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1 UvVOD DO STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

1.3 Zaznamy o platnosti a revidovani Statnheho vzdelavacieho programu

Statny vzdelavaci program tplného stredného odborného vzdelania

UElfnost Revidovanie $VP
dodatku SVP » Zaznam o inovacii, zmenach upravach a pod.
F Datum
Datum
01. 09. 2014 jun 2014 Zmena:

1. Aktualizacia obsahovych Standardov pre teoretic-
ké vzdelavanie Studijného odboru vychovavatel-
sko-opatrovatelska Cinnost’ v oblasti opatrovatel-
skej starostlivosti na s. 31 v Casti 8.3.

2. Aktualizacia vykonovych Standardov pre prakticku
pripravu Studijného odboru vychovavatelsko-
opatrovatelska ¢&innost o vykonové Standardy
v oblasti opatrovatelskej starostlivosti na s. 32
v Casti 8.3.

3. Aktualizacia obsahovych Standardov pre prakticku
pripravu Studijného odboru vychovavatelsko-
opatrovatelska cinnost v oblasti opatrovatelskej
starostlivosti na s. 32 — 33 v Casti 8.3.

Odovodnenie:

a) Zosuladenie obsahu Statneho vzdelavacieho prog-
ramu s bodom 222. zakona ¢&. 485/2013 Z. z.
o0 socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zako-
na ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Ziv-
nostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov,
ktorym sa meni adopifa zakon &. 448/2008
o0 socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zako-
na ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Ziv-
nostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov.

Statny vzdelavaci program tplného stredného odborného vzdelania pre poma-
turitné studium

Uginnost
dodatku SVP
Datum

Revidovanie SVP
Datum

Zaznam o inovacii, zmenach upravach a pod.

01.09. 2014

jan 2014

Zmena.

4. Doplnenie Studijného odboru 7649 N ucitelstvo
pre materské Skoly a vychovavatelstvo v osobitos-
tiach a podmienkach vzdelavania Ziakov so Spe-
cialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
v kategorii telesné postihnutie, zrakové postihnutie
nas. 11 v ¢asti 4.

5. Doplnenie nevyhnutnych vstupnych poziadaviek
na Studium v Studijnom odbore 7649 N uditel'stvo
pre materské Skoly a vychovavatelstvo na s. 48
v Casti 9.2.

6. Aktualizacia obsahovych Standardov pre teoretic-
ké vzdelavanie Studijného odboru vychovavatel-
sko-opatrovatel'ska &innost v oblasti opatrovatel-
skej starostlivosti na s. 59 v €asti 12.3.
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10.

11.

. Aktualizacia vykonovych Standardov pre prakticku

pripravu Studijného odboru vychovavatelsko-
opatrovatelska c&innost o0 vykonové Standardy
v oblasti opatrovatelskej starostlivosti na s. 60
v Casti 12.3.

. Aktualizacia obsahovych Standardov pre prakticku

pripravu Studijného odboru vychovavatelsko-
opatrovatel'ska cinnost v oblasti opatrovatelskej
starostlivosti na s. 61 v ¢asti 12.3.

. Aktualizacia obsahovych Standardov pre teoretic-

ké vzdelavanie Studijného odboru starostlivost’ o
seniorov Vv socialnych sluzbach v oblasti opatrova-
telskej starostlivosti na s. 74 v ¢asti 12.3.

Aktualizacia vykonovych Standardov pre prakticku
pripravu Studijného odboru starostlivost o senio-
rov v socialnych sluzbach v oblasti opatrovatelske;j
starostlivosti na s. 75 — 76 v Casti 12.3.

Aktualizacia obsahovych Standardov pre prakticku
pripravu Studijného odboru starostlivost o senio-
rov v socialnych sluzbach v oblasti opatrovatelske;j
starostlivosti na s. 76 v Casti 12.3.

Odovodnenie:
a) Vzhladom na podnety aplikanej praxe v nadvaz-

nosti na zmeny v Prilohe 9 vyhlasky Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky ¢&.282/2009 Z. z.
o strednych Skolach v zneni neskorsich predpisov.

b) Zosuladenie obsahu Statneho vzdelavacieho prog-

ramu s bodom 222. zakona ¢&. 485/2013 Z. z.
o0 socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zako-
na ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Ziv-
nostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov,
ktorym sa meni adopifa zakon &. 448/2008
0 socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zako-
na €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Ziv-
nostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov.
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1. Nas. 11 v casti 4 Osobitosti a podmienky vzdelavania Ziakov so Specialny-
mi vychovno-vzdelavacimi potrebami, v kategorii telesné postihnutie sa za
slova ,,Do Studijného odboru 7649 M ucitel'stvo pre materské Skoly
a vychovavatel'stvo“ vkladaju slova ,,a 7649 N ucitelstvo pre materské sko-
ly a vychovavatelstvo®.“ V kategorii zrakové postihnutie sa za slova
»D0 Studijného odboru 7649 M ucitel'stvo pre materské sSkoly
a vychovavatel'stvo“ vkladaju slova ,,a 7649 N uditel'stvo pre materské sko-

{11

ly a vychovavatel'stvo“.

2. Na s. 31 v ¢asti Obsahové standardy pre teoretické vzdelavanie Studijného
odboru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska cinnost' sa obsahovy standard
,Opatrovatel'ska ¢innost“, ktory znie:

,»Opatrovatelska ¢innost’

Obsah je zamerany na teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti, podmie-
nok poskytovania opatrovatelskej starostlivosti (domacej, v zariadeniach social-
nych sluzieb), pomdcok a prostriedkov ufah&ujucich opatrovatelsku starostlivost
o jednotlivé skupiny klientov. Ziaci si osvojuju teoretické vedomosti nevyhnutné
pre zvladnutie ukonov sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost’ a zakladnych so-
cialnych aktivit klienta, jeho aktivizaciu a podporu sebestacnosti. U¢ia sa racio-
nalne organizovat domace prace, ekonomicky a ekologicky hospodarit, osvojuju
si zasady racionalnej vyZivy, ucia sa orientovat' v potravinarskych vyrobkoch, do-
drziavat’ hygienické predpisy a zasady bezpec&nosti a ochrany zdravia.”

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

,»Opatrovatel'ska €¢innost’

Obsah je zamerany na teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti, podmie-
nok poskytovania opatrovatelskej starostlivosti (v. domacom prostredi,
v zariadeniach socialnych sluzieb), pomdcok a prostriedkov ufah&ujucich opatro-
vatelsku starostlivost o jednotlivé skupiny klientov. Ziaci si osvojuju teoretické
vedomosti nevyhnutné pre zvladnutie ukonov sebaobsluhy vratane dodrziavania
lieCebného rezimu v domacom prostredi a v zariadeniach socialnych sluzieb, sta-
rostlivosti o domacnost a zakladnych socialnych aktivit klienta, jeho aktivizaciu
a podporu sebestacnosti. UCia sa racionalne organizovat domace prace, ekono-
micky a ekologicky hospodarit, osvojuju si zasady racionalnej vyzivy, ucia sa
orientovat v potravinarskych vyrobkoch, dodrziavat hygienické predpisy a zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia.”

3. Na s. 32 v casti Vykonové standardy pre prakticku pripravu studijného od-
boru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska ¢cinnost’ sa vykonové Standardy, kto-
ré zneju:

.~ Samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost' o klienta v rozsahu vyme-
dzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
a Ministerstva zdravotnictva SR,
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- vypracovat a realizovat plan opatrovatelskej sluzby v domacnosti obCana
a individualny plan opatrovatel'skej sluzby v zariadeniach socialnych sluzieb,”

nahradzaju aktualizovanym vykonovymi Standardami, ktoré zneju:

.~ Samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost o klienta, vratane dodrZia-
vania lieCebného reZzimu v domacom prostredi a v zariadeni, v rozsahu vyme-
dzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
a Ministerstva zdravotnictva SR

- podielat sa na realizacii individualneho planu poskytovatela socialnej sluzby,“

4. Nas. 32 - 33 v Casti Obsahové standardy pre prakticku pripravu studijného
odboru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska cinnost’ sa obsahovy Standard
»Prakticka priprava pre vychovavatel'ské a opatrovatel'ské €innosti“, pod-
nadpis ,,Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatelska
Cinnost®, ktory znie:

»Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatel'ska €innost.
Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné pre vykon vlastnej opat-
rovatelskej cinnosti — integruju vedomosti, zru€nosti, postoje a navyky
z opatrovatel'skej, psychologickej a eticke] oblasti do komplexnej starostlivosti
o klienta. Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzieb, osvo-
juju si zakladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej, bezpec-
nostnej a zdravotno-hygienickej, pouzivaju vhodné pracovné a kompenzacné
pombcky, spajaju teoretické poznatky s praktickou €innostou. Podstatu tvori na-
cvik postupov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravova-
nie, starostlivost o 16zko obliekanie, mobilita, motorika a pod.), zabezpecenia
chodu domacnosti klienta vratane zabezpecfovania stravy, starostlivosti o Zivotné
prostredie klienta v zariadeniach socialnej starostlivosti alebo v domacnosti, za-
bezpec€enia jeho zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekarske vysetrenie,
na vybavovanie uradnych zaleZitosti). Su€astou praktickej pripravy je aj nacvik
zakladnych socialnych zru€nosti spojenych s udrziavanim sebestacnosti klienta,
s jeho Zivotospravou adennym rezimom, podporou socialnych kontaktov
s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho dalSich osob-
nych potrieb..”

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

,Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatelska Cinnost
a v domacom prostredi. Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné
pre vykon vlastnej opatrovatelskej €innosti — integruju vedomosti, zru¢nosti, pos-
toje a navyky z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplexnej
starostlivosti o klienta v domacom prostredi a v zariadeni socialnych sluzieb.
Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzieb, osvojuju si za-
kladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej, bezpecnostnej
a zdravotno-hygienickej, pouzivaju vhodné pracovné a kompenzacné pomobcky,
spajaju teoretické poznatky s praktickou ¢innostou. Podstatu tvori nacvik postu-
pov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravovanie, starost-
livost’” o 16zko, obliekanie, mobilita, motorika , dodrziavanie lieCebného rezimu
v domacom prostredi a v zariadeni, atd’.), zabezpe&enia chodu domacnosti klien-
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ta vratane zabezpeCovania stravy, starostlivosti o Zivotné prostredie klienta
v zariadeniach socialnej starostlivosti alebo v domacom prostredi , zabezpecenia
jeho zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekarske vySetrenie, na vybavo-
vanie uradnych zaleZitosti). Su€astou praktickej pripravy je aj nacvik zakladnych
socialnych zru€nosti spojenych s udrziavanim sebestacnosti klienta, s jeho zivo-
tospravou a dennym rezimom, podporou socialnych kontaktov s okolim, rozvo-
jom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho dalSich osobnych potrieb.”

5. Nas. 48 v ¢asti 9.2 Zakladné udaje, v kategorii Nevyhnutné vstupné pozia-
davky na Stadium sa za slova ,,uplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo
uplné stredné odborné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho kona-
nia“ dopliraju slovd ,,suéastou prijimacieho konania v Studijnom odbore
7649 N ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovavatel'stvo je overenie jazy-
kovych, hudobnych, vytvarnych a pohybovych schopnosti.“.

6. Nas. 59 v casti Obsahové Standardy pre teoretické vzdelavanie Studijneého
odboru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska c¢innost’ sa obsahovy sStandard
»Opatrovatelska ¢innost™, ktory znie:

»Opatrovatel'ska €¢innost’

Obsah je zamerany na teoretické zaklady opatrovatel'skej starostlivosti, podmie-
nok poskytovania opatrovatelskej starostlivosti (domacej, v zariadeniach social-
nych sluzieb), pomécok a prostriedkov ulah€ujucich opatrovatel'sku starostlivost
o jednotlivé skupiny klientov. Ziaci si osvojuju teoretické vedomosti nevyhnutné
pre zvladnutie ukonov sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost a zakladnych so-
cialnych aktivit klienta, jeho aktivizaciu a podporu sebestacnosti. UCia sa racio-
nalne organizovat domace prace, ekonomicky a ekologicky hospodarit, osvojuju
si zasady racionalnej vyzivy, ucCia sa orientovat v potravinarskych vyrobkoch, do-
drziavat’ hygienické predpisy a zasady bezpecénosti a ochrany zdravia.”

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

,»Opatrovatelska ¢innost’

Obsah je zamerany na teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti, podmie-
nok poskytovania opatrovatelskej starostlivosti (v domacom prostredi,
v zariadeniach socialnych sluzieb), pombcok a prostriedkov ufah&ujucich opatro-
vatelsku starostlivost o jednotlivé skupiny klientov. Ziaci si osvojuju teoretické
vedomosti nevyhnutné pre zvladnutie ukonov sebaobsluhy vratane dodrziavania
lie€ebného reZzimu v domacom prostredi a v zariadeniach socialnych sluZieb, sta-
rostlivosti o domacnost a zakladnych socialnych aktivit klienta, jeho aktivizaciu
a podporu sebestacnosti. UCia sa racionalne organizovat domace prace, ekono-
micky a ekologicky hospodarit, osvojuju si zasady racionalnej vyzivy, ucia sa
orientovat v potravinarskych vyrobkoch, dodrziavat hygienické predpisy a zasady

{3

bezpecnosti a ochrany zdravia®“.

Dodatok ¢. 1 7
k Statnemu vzdeldvaciemu programu pre skupinu odborov 76 Uéitel'stvo



7. Na s. 60 v casti Vykonové Standardy pre prakticku pripravu Studijného od-
boru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska ¢innost’ sa vykonové Standardy, kto-
ré zneju:

.~ Samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost’ o klienta v rozsahu vyme-

dzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
a Ministerstva zdravotnictva SR,

- vypracovat a realizovat plan opatrovatelskej sluzby v domacnosti obCana
a individualny plan opatrovatelskej sluzby v zariadeniach socialnych sluzieb,”

nahradzaju aktualizovanymi vykonovymi Standardami, ktoré zneju:

.- samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost’ o klienta, vratane dodrZia-
vania lieCebného reZzimu v domacom prostredi a v zariadeni, v rozsahu vyme-
dzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
a Ministerstva zdravotnictva SR

- podielat sa na realizacii individualneho planu poskytovatela socialnej sluzby,“

8. Na s. 61 v ¢asti Obsahové Standardy pre prakticku pripravu Studijného od-
boru vychovavatel'sko-opatrovatel'ska c¢innost sa obsahovy Standard
»Prakticka priprava pre vychovavatelské a opatrovatel'ské ¢innosti“, pod-
nadpis ,,Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatelska
Cinnost™, ktory znie:

»Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatelska €innost.
Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné pre vykon vlastnej opat-
rovatel'skej Cinnosti — integruju vedomosti, zruénosti, postoje a navyky
z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplexnej starostlivosti
o klienta. Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzieb, osvo-
juju si zakladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej, bezpec-
nostnej a zdravotno-hygienickej, pouzivaju vhodné pracovné a kompenzacné
pomo&cky, spajaju teoretické poznatky s praktickou Cinnostou. Podstatu tvori na-
cvik postupov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravova-
nie, starostlivost o 16zko obliekanie, mobilita, motorika a pod.), zabezpecenia
chodu domacnosti klienta vratane zabezpecovania stravy, starostlivosti o zivotné
prostredie klienta v zariadeniach socialnej starostlivosti alebo v domacnosti, za-
bezpecenia jeho zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekarske vySetrenie,
na vybavovanie uradnych zalezitosti). SuCastou praktickej pripravy je aj nacvik
zakladnych socialnych zruénosti spojenych s udrziavanim sebestacnosti klienta,
s jeho Zivotospravou a dennym rezimom, podporou socialnych kontaktov
s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho dalSich osob-
nych potrieb..”

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

.Prakticka priprava v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatelska Cinnost
a v domacom prostredi. Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné
pre vykon vlastnej opatrovatelskej €innosti — integruju vedomosti, zru¢nosti, pos-
toje a navyky z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplexnej
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starostlivosti o klienta v domacom prostredi a v zariadeni socialnych sluzieb.
Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzZieb, osvojuju si za-
kladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej, bezpecnostnej
a zdravotno-hygienickej, pouzivaju vhodné pracovné a kompenzacné pomobcky,
spajaju teoretické poznatky s praktickou ¢innostou. Podstatu tvori nacvik postu-
pov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravovanie, starost-
livost” o 16zko, obliekanie, mobilita, motorika , dodrziavanie lieCebného rezimu
v domacom prostredi a v zariadeni, atd’.), zabezpe€enia chodu domacnosti klien-
ta vratane zabezpeCovania stravy, starostlivosti o Zivotné prostredie klienta
v zariadeniach socialnej starostlivosti alebo v domacom prostredi , zabezpecenia
jeho zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekarske vySetrenie, na vybavo-
vanie uradnych zaleZitosti). Suastou praktickej pripravy je aj nacvik zakladnych
socialnych zru€nosti spojenych s udrziavanim sebestacnosti klienta, s jeho zivo-
tospravou a dennym rezimom, podporou socialnych kontaktov s okolim, rozvo-
jom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho dalSich osobnych potrieb.”

9. Nas. 74 v ¢asti Obsahové Standardy pre teoretické vzdelavanie Studijneho
odboru starostlivost’ o seniorov v socialnych sluzbach sa obsahovy stan-
dard ,,Starostlivost’ o seniorov, opatrovatel'ska sluzba “, ktory znie:

»Starostlivost’ o seniorov, opatrovatelska sluzba

Obsah je zamerany na teoretické zaklady starostlivosti o seniorov, podmienky
poskytovania socialnych sluzieb, opatrovatelfskej sluzby prijimatelovi socialne;j
sluzby, ktory sa nachadza v domacnosti alebo v zariadeni socialnej sluzby. Zdé-
razfiuje sa postup orientovany na individualne potreby, aktivizovanie prijimatela
socialnej sluzby, spolupracu s rodinou a vedenie uréeného individualneho planu
rozvoja. Ziaci si osvojuju teoretické vedomosti nevyhnutné pre zvladnutie postu-
pov, ktoré senior vykonava a to ukony sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost
a zakladné socialne aktivity. Ziaci sa uéia racionalne organizovat domace prace,
ekonomicky, ekologicky hospodarit a rozvijat podnikatelské spésobilosti. Osvoju-
ju si zasady racionalnej vyzivy, orientuju sa v potravinarskych vyrobkoch, dodr-
Ziavani technologickych postupov a zasad bezpecénosti a ochrany zdravia.”

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

LOtarostlivost’ o seniorov, opatrovatelska sluzba

Obsah je zamerany na teoretické zaklady starostlivosti o seniorov, podmienky
poskytovania socialnych sluzieb, opatrovatelskej sluzby prijimatelovi socialnej
sluzby, ktory sa nachadza v domacom prostredi alebo v zariadeni socialnej sluz-
by. Zdbérazriuje sa postup orientovany na individualne potreby, aktivizovanie pri-
jimatefa socialnej sluzby, spolupracu s rodinou a vedenie ur€eného individualne-
ho planu. Ziaci si osvojuju teoretické vedomosti nevyhnutné pre zvladnutie po-
stupov, ktoré senior vykonava a to ukony sebaobsluhy vratane dodrzZiavania lie-
c¢ebného rezimu v domacom prostredi a v zariadeniach socialnych sluzieb, sta-
rostlivosti o domécnost a zakladné socialne aktivity. Ziaci sa uéia racionalne or-
ganizovat domace prace, ekonomicky, ekologicky hospodarit’ a rozvijat’ podnika-
telské spoOsobilosti. Osvojuju si zasady racionalnej vyzivy, orientuju sa
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v potravinarskych vyrobkoch, dodrziavani technologickych postupov a zasad
bezpec€nosti a ochrany zdravia.”

10. Na s. 75 — 76 v Gasti Vykonové Standardy pre prakticku pripravu studijného

i

odboru starostlivost o seniorov v socialnych sluzbach sa slova:

PRAKTICKA PRIPRAVA

Vykonové standardy

Absolvent vie:

uplathovat poznatky zo psychohygieny, metddy a techniky sebapoznania, sebaregulacie, sebavy-
chovy, na zvladanie stresov a rizik povolania,

v praci uplatriovat’ zodpovedajuce pravne predpisy a normy vo vztahu klientovi, vo vztahu k ochra-
ne, bezpec€nosti a protipoziarnej ochrane, hygiene prace,

poskytnut opatrovatelsku starostlivost o klienta®, poskytovat socialnu sluzbu, opatrovatelsku sluz-
bu

rieSit samostatne alebo v time problémové ulohy, interpretovat vysledky a prijimat rozhodnutia
v spojitosti s poskytovanim socialnych sluzieb,

zvladat interpersonalne vztahy na pracovisku i s klientmi, ktorym poskytuje sluzby,

podporovat spolupracu klienta s ¢lenmi rodiny, obce, blizkymi podpornymi osobami,

utvarat klientovi podmienky Kk vykonavaniu sebaobsluznych uUkonov, ukonov starostlivosti
o0 domacnost a zakladnych socialnych aktivit,

asistovat, dohliadat, viest, indtruovat’ klienta, skupinu klientov pri zabezpe€ovani podmienok na
ich fungovanie v kazdodennom Zivote,

planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné aktivity, urCovat ciele, prostriedky
a postupy svojej prace,

rozvijat’ u klientov vztah k hudobnym, vytvarnym, pracovnym, dramatickym, Sportovym a telesnym
éinnostiam,

aktivizovat klientov v zariadeniach socialnych sluzieb a v domacnosti k hudobnym, vytvarnym,
dramatickym, Sportovym, telesnym a pracovnym &innostiam,

vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

uplatiovat kulturu vo verbélnej a neverbalnej komunikacii s klientmi, s blizkymi osobami klienta
zariadeni socialnych sluZieb a v domacej starostlivosti,

samostatne poskytovat’ socialne sluzby, opatrovatel'sku sluzbu v rozsahu vymedzenom platnymi
predpismi Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR a Ministerstva zdravotnictva SR,
vypracovat, viest a aktualizovat individualny opatrovatel'sky plan u klientov v domacnosti alebo
v zariadeniach socialnych sluzieb,

spracovat spravne obsahovo opatrovatelski dokumentéaciu a uchovavat ju,

viest' predpisanym spdsobom, na prislusnych formularoch evidenciu Cinnosti vratane vysledkov
u klienta, na pozadovanej odbornej urovni,

uplatfiovat praktické zru¢nosti v oblasti pocitaCovej a informacnej techniky,

zabezpecovat podmienky podporujuce spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,
spolupracovat’ s odbornikmi z eduka&nych, poradenskych, zdravotnickych, socialnych zariadeni,
komunikovat' v cudzom jazyku.

V sulade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
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nahradzaju slovami:

7

PRAKTICKA PRIPRAVA

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- uplathovat poznatky zo psychohygieny, metdédy a techniky sebapoznania, sebaregulacie, sebavy-

chovy, na zvladanie stresov a rizik povolania,

v praci uplatiiovat zodpovedajuce pravne predpisy a normy vo vztahu Kklientovi, vo vztahu

k ochrane a bezpecénosti a protipoziarnej ochrane, hygiene prace,

" poskytnut’ opatrovatel'sku starostlivost’ o klienta?, poskytovat’ socialnu sluzbu, opatrovatelsku sluz-
bu,

- rieSit samostatne alebo v time problémové ulohy, interpretovat vysledky a prijimat rozhodnutia
v spojitosti s poskytovanim socialnych sluzieb,

- zvladat interpersonalne vztahy na pracovisku i s klientmi, ktorym poskytuje sluzby,

- podporovat spolupracu klienta s ¢lenmi rodiny, obce, blizkymi podpornymi osobami,

- utvarat klientovi podmienky k vykonavaniu sebaobsluznych ukonov, vratane dodrziavania lie¢ebné-

ho rezimu, ukonov starostlivosti o domacnost’ a zakladnych socialnych aktivit,

asistovat, dohliadat, viest, inStruovat klienta, skupinu klientov pri zabezpe€ovani podmienok na ich

fungovanie v kazdodennom Zivote,

planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné aktivity, ur€ovat’ ciele, prostriedky

a postupy svojej prace,

rozvijat u klientov vztah k hudobnym, vytvarnym, pracovnym, dramatickym, Sportovym a telesnym

éinnostiam,

aktivizovat klientov v zariadeniach socialnych sluzieb a v domacom prostredi k hudobnym, vytvar-

nym, dramatickym, Sportovym, telesnym a pracovnym ¢€innostiam,

vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

uplathovat kultiru vo verbalnej a neverbalnej komunikacii s klientmi, s blizkymi osobami klienta

zariadeni socialnych sluzieb a v domacej starostlivosti,

samostatne poskytovat socialne sluzby, samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost

o klienta, vratane dodrzZiavania lieCebného rezimu v domacom prostredi a v zariadeni, v rozsahu

vymedzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a Ministerstva

zdravotnictva SR,

vypracovat, viest a aktualizovat’ individualny opatrovatelsky plan u klientov v domacom prostredi

a zariadeniach socialnych sluzieb

spracovat spravne obsahovo opatrovatelski dokumentéaciu a uchovavat ju,

viest' predpisanym spbésobom, na prislusnych formularoch evidenciu Cinnosti vratane vysledkov

u klienta, na pozadovanej odbornej urovni,

- uplatiovat praktické zru€nosti v oblasti pocitatovej a informacnej techniky,

- zabezpeclovat podmienky podporujuce spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,

- spolupracovat s odbornikmi z edukaénych, poradenskych, zdravotnickych, socialnych zariadeni,
komunikovat v cudzom jazyku.

[13
-

11. Na s. 76 v Casti Obsahové Standardy pre prakticku pripravu Studijného od-
boru starostlivost’ o seniorov v socialnych sluzbach sa obsahovy standard
»Prakticka priprava pre poskytovanie socialnych sluzieb, opatrovatel'skej
sluzby®, ktory znie:

? V sulade s platnymi prévnymi predpismi Ministerstva préce, socialnych veci a rodiny SR a Minister-

stva zdravotnictva SR
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,Prakticka priprava pre poskytovanie socialnych sluzieb, opatrovatel'skej
sluzby

Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné pre vykon starostlivosti
0 seniorov, opatrovatelskej sluzby v zariadeniach socialnych sluzZieb ale-
bo v byte/domacnosti klienta. Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti po-
trebné pre vykon vlastnych odbornych ¢innosti — integruju vedomosti, zru¢nosti,
postoje a navyky z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplex-
nej starostlivosti o klienta, v sulade so stupnom jeho odkazanosti na pomoc ine;j
fyzickej osoby. Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzieb,
osvojuju si zakladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej, bez-
pecnostnej a zdravotno-hygienickej, pozivaju vhodné pracovné a kompenzacné
pomocky, spajaju teoretické poznatky s praktickou Cinnostou. Podstatu tvori na-
cvik postupov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravova-
nie, starostlivost’ o 16Zko obliekanie, mobilita, motorika a pod.); zabezpecenia po-
trieb starostlivosti o0 domacnost, zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekar-
ske vySetrenie, na vybavovanie uradnych zaleZitosti). Sucastou praktickej pri-
pravy je aj nacvik zakladnych socialnych zru€nosti spojenych s udrziavanim se-
bestacnosti klienta, s jeho Zivotospravou a dennym reZzimom, podporou social-
nych kontaktov s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho
dal$ich osobnych potrieb. Ziaci si postupne rozvijaju praktické zruénosti, ktoré si
vyzaduje dalsi profesijny rozvoj a samostatné podnikanie.*.

nahradza aktualizovanym obsahom, ktoré znie:

»Prakticka priprava pre poskytovanie socialnych sluzieb, opatrovatelskej
sluzby

Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zruénosti potrebné pre vykon starostlivosti
0 seniorov, opatrovatelskej sluzby v zariadeniach socialnych sluZieb ale-
bo v domacom prostredi klienta. Ziaci ziskavaju a rozvijaju praktické zrugnosti
potrebné pre vykon vlastnych odbornych €innosti — integruju vedomosti, zru¢nos-
ti, postoje a navyky z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do kom-
plexnej starostlivosti o klienta, v sulade so stupfiom jeho odkazanosti na pomoc
inej fyzickej osoby. Oboznamuju sa s atmosférou v zariadeniach socialnych slu-
Zieb, osvojuju si zakladné praktické profesionalne navyky z oblasti organizacnej,
bezpecCnostnej a zdravotno-hygienickej, pouZzivaju vhodné pracovne
a kompenzacné pomdcky, spajaju teoretické poznatky s praktickou cinnostou.
Podstatu tvori nacvik postupov zvladania ukonov sebaobsluhy klienta (osobna
hygiena, stravovanie, starostlivost o I6Zko obliekanie, mobilita, motorika, dodr-
Ziavanie lieCebného reZimu v domacom prostredi a v zariadeni a pod.); zabezpe-
¢enia potrieb starostlivosti o domacnost, zakladnych socialnych aktivit (sprievod
na lekarske vySetrenie, na vybavovanie uradnych zalezitosti). Sucastou praktic-
kej pripravy je aj nacvik zakladnych socialnych zrucnosti spojenych
s udrziavanim sebestacnosti klienta, s jeho Zivotospravou a dennym rezimom,
podporo u socialnych kontaktov s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit,
uspokojovanim jeho dalSich osobnych potrieb. Ziaci si postupne rozvijaju prak-
tické zrucnosti, ktoré si vyzaduje dalSi profesijny rozvoj a samostatné podnika-
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