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Charakteristika skupiny

Skupina ludi s mentalnym postihnutim je mimoriadne réznoroda.

Su medzi nimi fudia s fahkym postihnutim, u ktorych postihnutie vébec
nemusi byt badatefné na prvy pohlad.

Ludia so strednym a tazkym stupnom postihnutia potrebuju zvysenu
mieru podpory.

Typickymi Crtami mentalneho postihnutia su vo vSeobecnosti:

* Pritomnost komunikacnych problémov (tazSia zrozumitelnost reci,
mensSia slovna zasoba,...)

« Zhorsena orientacia v Case a priestore

* MObzu existovat problémy s chapanim priCinnych suvislosti a s
chapanim a spracovanim vlastnych emaocii

* Problémy s pochopenim konania a reakcii ostatnych ludi
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Vzdelavanie dospelych Fudi s mentalnym
postihnutim

Potreby vs. ponuka

Ludia s mentalnym postihnutim maju zaujem o podobné vzdelavacie
aktivity ako zvysok spoloCnosti.

|de o kurzy:

« Cudzich jazykov

 Varenia

e |KT zruCnosti

* Rozvoj komunikacnych zrucnosti

« Umeleckeé kurzy (fotenie, malovanie, tanec,...)

Absolutna vacsina standardne ponukanych kurzov nie je pre Fudi
s mentalnym postihnutim pristupna. 000
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Vzdelavanie dospelych Fudi s mentalnym
postihnutim

Potreby vs. ponuka

Standardné vzdelavacie kurzy (&i uz ide o formalne alebo neformalne
vzdelavanie) nezohladnuju Specifické potreby fudi s mentalnym
postihnutim.

Nie su prispdésobené obsahom, tempom, metdédami,...

Realne neexistuje systematicka a geograficky dostupna ponuka
vzdelavacich kurzov pre dospelych fudi s mentalnym postihnutim.

Ponuku vytvaraju povacsine obCianske zdruzenia na lokalnej urovni.
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Vzdelavanie dospelych Fudi s mentalnym
postihnutim

Dobra prax

ZPMP v SR

- Kurz anglictiny

- Kurz komunikacnych zru¢nosti
- Zdravoveda

- Vytvarne aktivity

- Varenie

- Bezpecné vztahy a intimita

- BezpecCnost na internete

- Kurz finan€nej gramotnosti

- Kurz pocitacovych zrucnosti

V spolupraci s TK Danube — kurz spolocenskych tancov. OO
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Dakujem za pozornost!

Mgr. Marian Horanic
marian.horanic@zpmpvsr.sk
WWwWWw.zpmpvsr.sk
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