ALIMENTARNE
BAKTERIALNE
NAKAZY



http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/two-cartoon-germs-vector_68137492.html
http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/two-cartoon-germs-vector_68137492.html

BAKTERIE

JEDNOBUNKOVE
MIKROORGANIZMY

- vedna disciplina - bakteriologia
rozmery od 1 do 10 pm /u spirochet
az 500pm/



Stavba bunky baktérie

pouzdro
bunécna sténa
cytoplazmaticka

membrana
cytoplazma

ribozomy
plazmid

pili

bicik
nukleoid
(kruhova DNA)



TVAR BAKTERIE

koky - bakterie gulovitého tvaru.Po
rozdeleni bunky mozu zostat
novovzniknuté koky spolu a vytvarat
dvojice - diplokoky, retiazky -
streptokoky, strapcovite utvary -
stafylokoky alebo balicky — sarciny.
bacily - tyCinkovité bakteérie

spirily — zvinené tycinkovité baktérie
spirochéty - Spiralovito stocene bakterie
vibria - roztekovito ohnuté baktérie
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Bakterialne nakazy
1. SALMONELOZA


http://www.zdravie.sk/choroba/263/salmoneloza
http://www.zdravie.sk/choroba/263/salmoneloza

Zdroj: baktéria z rodu SALMONELLA




Zdravy clovek sa moZe nakazit':
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« kontaminovanymi potravinami zivocisneho

D
SR
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http://www.ordinace.cz/clanek/salmoneloza/
http://www.ordinace.cz/clanek/salmoneloza/
http://www.ulekare.cz/clanek/salmoneloza-994
http://www.ulekare.cz/clanek/salmoneloza-994

Prejavy:
horucka
bolesti hlavy
zvracanie
hnacky
bolesti az krce v bruchu

Pozor hrozi DEHYDRATACIA




PREVENCIA
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dodrziavanie zasad spravnej vyrobnej
praxe pri vyrobe a manipulacii s
potravinami

dostatocna tepelna uprava rizikovych
potravin /maso, vajicka.../

/teplota nad 70°c/


http://www.ruvzdk.sk/?m=201408
http://www.ruvzdk.sk/?m=201408

TERAPIA

-rehydratécia / dopifat tekutiny /

-antibiotika nie su vzdy ucinne

-diéta

_probiotika =~ =


http://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAcQjRw&url=http://www.woman.sk/2012/03/probiotika-pre-zdravie-buducich-mamiciek/&ei=5QJ-VK33HYaxaZTNAQ&bvm=bv.80642063,d.d2s&psig=AFQjCNG_cbpzYdB_LUuPsSTp61nKxNy6Aw&ust=1417630800582305
http://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAcQjRw&url=http://www.woman.sk/2012/03/probiotika-pre-zdravie-buducich-mamiciek/&ei=5QJ-VK33HYaxaZTNAQ&bvm=bv.80642063,d.d2s&psig=AFQjCNG_cbpzYdB_LUuPsSTp61nKxNy6Aw&ust=1417630800582305
http://www.adcc.sk/web/humanne-lieky/detail/carbosorb-2406.html
http://www.adcc.sk/web/humanne-lieky/detail/carbosorb-2406.html
http://www.fatra.sk/zdravie/odporucania-lekara/
http://www.fatra.sk/zdravie/odporucania-lekara/

Bakterialne nakazy
2.SHIGELOZA


http://www.microscopesblog.com/2013/03/shigella.html
http://www.microscopesblog.com/2013/03/shigella.html

Zdroj: baktéria z rodu SHIGELLA

Shigellosis


http://www.in.gov/isdh/25433.htm
http://www.in.gov/isdh/25433.htm

Zdravy clovek sa moZe nakazit':

Prenos z Cloveka na Cloveka je
kontaminovanymi rukami, predmetmi
alebo tepelne neupravenymi potravinami
/hnojena zelenina, ovocie/
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http://casprezeny.azet.sk/clanok/94781/smrtonosna-nakaza-sa-siri-ako-proti-nej-bojovat.html
http://casprezeny.azet.sk/clanok/94781/smrtonosna-nakaza-sa-siri-ako-proti-nej-bojovat.html
http://bilder.4ever.eu/tag/13931/kirschen?pg=8
http://bilder.4ever.eu/tag/13931/kirschen?pg=8

Prejavy:
triaska, malatnost, hortcka 38 az 39 °C
zvierave bolesti brucha

kasovita stolica sa meni na vodnatu
s primesou hlienu, niekedy s krvou

stupnujuce sa nutkanie na stolicu - 10 az
30 krat za den

V4 - c /AW’%
suche sliznice y =,
vpadnute a citlivé brucho
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http://diva.aktuality.sk/clanok/37242/praca-na-nocne-zmeny-zvysuje-riziko-rakoviny-vajecnikov/
http://diva.aktuality.sk/clanok/37242/praca-na-nocne-zmeny-zvysuje-riziko-rakoviny-vajecnikov/

PREVENCIA

osobna hygiena, predovsetkym umyvanie ruk
hygiena stravovania (nezavadna pitna voda a
aotravmy)
pezpecne odstranovanie fekalii a odpadkov
nicenie hmyzu
epldemlologlcke opatrenia pri vyskyte nakazy
(vCasna dla?noza hlasenie, izolacia pacienta,
aktivne vyhladavanie nepoznanych
bacilonosicoy, hladanie zdroja infekcie a cesty
prenosu, zvyseny zdravotny dozor v ohnisku

nakazy) /‘E )
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http://cestovanie.aktuality.sk/clanok/4820/ako-na-cestach-pachat-hygienu
http://cestovanie.aktuality.sk/clanok/4820/ako-na-cestach-pachat-hygienu
http://www.eshop3.kopexpb.sk/index.php?main_page=product_info&cPath=19&products_id=224
http://www.eshop3.kopexpb.sk/index.php?main_page=product_info&cPath=19&products_id=224

TERAPIA

- peroralna rehydratacna terapia,infuzia
v tazsich pripadoch

- antipyretika

- analgetika

- dieta (Caj, suchar, polievky, postupne
prechod na kase, biele masa)

4



http://www.bonavita.sk/suchare-maces-a-chlieb-c-9.html
http://www.bonavita.sk/suchare-maces-a-chlieb-c-9.html
http://www.sme.sk/c/3446893/kto-neinovuje-nech-nie-je.html
http://www.sme.sk/c/3446893/kto-neinovuje-nech-nie-je.html

Bakteria g5
cholery 4

Bakterialne nakazy
3.CHOLERA


http://www.milpos.sk/modules.php?name=News&file=print&sid=794
http://www.milpos.sk/modules.php?name=News&file=print&sid=794

Zdroj: baktéria z rodu VIBRIO CHOLERAE

V roku 1813 objavil nemecky lekar a
mikrobioldg Robert Koch. Choroba
samotna je vSak znama uz zo staroveku,
niektori autori dokonca tvrdia, ze prva
epidémia cholery bola popisana uz v 6.
storoCiu pred n.l. v Indii.
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Vibrio cholerae


http://www.zdravie.sk/choroba/27005/cholera
http://www.zdravie.sk/choroba/27005/cholera

Zdravy clovek sa moZe nakazit :
ochorenie sposobuje baktéria, ktora sa
prenasa z cloveka na cloveka
prostrednictvom znecistenej vody alebo
Z jedla
cholera sa na Slovensku nevyskytuje



http://tuul.sk/wp-content/uploads/2014/01/Voda-pod%C4%BEa-pou%C5%BEitia.docx
http://tuul.sk/wp-content/uploads/2014/01/Voda-pod%C4%BEa-pou%C5%BEitia.docx

Prejavy:
hnacky
ZvVracanie
obrovskou stratou tekutin a mineralov
krcovité bolesti brucha



http://www.pluska.sk/zahranicie/cholera-haiti-lame-rekordy.html
http://www.pluska.sk/zahranicie/cholera-haiti-lame-rekordy.html

Cholerové ctrum -
Lekari bez hranic na Haiti v roku
2011.



Je mozZné zavlecenie tejto choroby krajin vyskytu?

Cestujuci do krajin s vyskytom sa mozu nakazit,
pocas inkubacného ¢asu pricestovat na
Slovensko, kde dojde k prepuknutiu ochorenia.

V pripade, Ze sa takato osoba bude pohybovat

v prostredi s nizkym hygienickym standardom, je
mozné toto ochorenie rozsirit podobne, ako sa na
Slovensku Siri napr. zltacka typu A, teda choroby
spinavych ruk.

Preto je dolezité aby kazdy cestovatel po navrate
z krajiny vyskytu cholery pri hnackovych
priznakoch navstivil ambulanciu pre cudzokrajné
alebo o infekcné choroby, kde bude sledovany,
lieCeny a izolovany. K takejto situacii na '
Slovensku doslo v roku 1970.



http://www.sparkys.cz/nafukovaci-mic-globus
http://www.sparkys.cz/nafukovaci-mic-globus

PREVENCTIA
oCkovanie

POZOR ! V krajinach, kde sa cholera
vyskytuje sa odporuca predovsetkym
dodrziavat principy hygienickych zasad,
odporuca sa pit len balené tekutiny a jedla
konzumovat len dostatocne tepelne
upravené, nepouzivat na schladenie napojov
lad, nekonzumovat salaty z tepelne

neupravenej zeleniny, nekonzumovat suroveé
morske plody. '
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kteridlne nakazy
BRUSNY TYFUS




Zdroj: baktéria SALMONELLA TYPHI

Baktéria tyCinkovitého tvaru s mnozstvom y
bicikov, odolava mrazu, dlho prezije vo vode.
ZnicCi sa teplotou nad 60 az 80 ° C a dezinfekénymi

prostriedkami.


http://nasadoktorka.sk/sk/cl3/brusny_tyfus
http://nasadoktorka.sk/sk/cl3/brusny_tyfus

« Zdravy Cclovek sa moze nakazit :
- Pramenom nakazy je vzdy cClovek a to
chory alebo bacilonosic.

- Nakaza sa prenasa najma znecistenym
jedlom a vodou.

* Inkubacny cas je 7 - 24 dni



http://www.ppdictionary.com/bacteria/gnbac/typhimurium.htm
http://www.ppdictionary.com/bacteria/gnbac/typhimurium.htm

Prejavy:

vysoka horicka

prudké bolesti hlavy

maldtnost’

bolesti brucha

zltohnedy povlak v tvare pismena W na jazyku
vyrazky

A



http://www.pluska.sk/izdravie/liecba/dovolenkari-pozor-choroby-hrozia-vam-hnacky-tyfus-aj-malaria.html
http://www.pluska.sk/izdravie/liecba/dovolenkari-pozor-choroby-hrozia-vam-hnacky-tyfus-aj-malaria.html
http://forum.el-wlid.com/t287889.html
http://forum.el-wlid.com/t287889.html

TERAPIA
antibiotika / ucinny je chloramfenikol,
pripadne ampicilin /
prisun tekutin

dieta

LI!EéBA JE NEVYHNUTNA V NEMOCNICI PRE RIZIKO
NAKAZY 111


http://www.all.biz/pl/chloramfenikol-rozczyn-spirytusowy-bgg1076688
http://www.all.biz/pl/chloramfenikol-rozczyn-spirytusowy-bgg1076688
http://www.savetovalistezabebe.com/medikamenti/2468-ampicilin
http://www.savetovalistezabebe.com/medikamenti/2468-ampicilin

PREVENCTIA
oCkovanie



http://cestovanie.aktuality.sk/clanok/3827/brusny-tyfus-cestovatelske-nebezpecenstvo
http://cestovanie.aktuality.sk/clanok/3827/brusny-tyfus-cestovatelske-nebezpecenstvo

GEOLOGICKY VYSKYT

Brusny tyfus je rozsireny vo vsetkych krajinach

s teplym podnebim a nizkym hygienickym
standardom. Odhaduje sa, ze celosvetovo sa

vy sthne rocne 16 000 OOO novych pripadov tyfusu,
z nich 600 000 kon¢i smrtou.

Priblizne 1 cestovatel z 25000 sa nakazi tyfusom, na
Indickom subkontinente 1 z 3000. V prlemyselne vyspelych
krajinach sa brusny tyfus stal ojedinelym ochorenim. Je to
I:()redovsetkym vdaka dobrym hygienickym podmienkam a
valitnému zdravotnictvu. Vacsina novych pripadov

% chto krajinach je importovana cestovatelmi, turistami
aIe 0 imigrantmi.

Na svete je problem s vyskytom tyfusu,
predovsetkym v rozvojovych krajinach Azie,
Afriky, Strednej a Juznej Ameriky.



+

VYSKYT BRUSNEHO TYFUSU |

oCKovanin
CESTOVATELOV



http://india.ine.sk/brusny_tyfus/
http://india.ine.sk/brusny_tyfus/

DAKUJEM _
ZA POZORNOST



