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Chemicke zlozenie tukov a olejov

Tuky a oleje su triglyceridy - triestery glycerolu a
vyssich mastnych kyselin (obsahujucich 12 - 18
uhlikovych atomov).

V rastlinnom organizme plnia vaésinou zasobnu funkciu,
preto sa zvyCajne nachadzaju v reprodukcnych organoch
rastlin.

V tabulke su systematické a trivialne nazvy vyznamnejsich
kyselin, ktoré sa podielaju na zloZeni tukov a olejov

Pocet uhlikov | Kyseliny s nasytenym ret'azcom Kyseliny obsahujuce 1 dvojiti vizbu
v refazcl Systematicky a ividlny nazov Systematicky a trividlny nazov
dodekanova dodecénova B o o o S
12 : - Z dalSich kyselin su doleZité najma:
laurovi laurolejova®) , )
KYSELINA LINOLOVA, (18 uhlikov a
tetradekanova tetradecénova dve dVOjité vézby
14 myristova miristoolejovi*) KYSELINA LINOLENOVA s 18 uhlikovym
hexadekinova hexadecénova refazcom a troma dvojitymi vazbami
16 palmitova palmitolejova®)
oktadekanova oktadecénova
18 stearova olejova




NajdolezitejSie olejnlny pestovane na Slovensku

* repka ozimna
* slne¢nica ro¢na
* [an siaty

* mak siaty

* tekvica olejna

Jednotlivé olejniny sa lisia:

* rozSirenim pestovania,

* hektarovymi vynosmi,

« kvalitou ziskaného oleja,
* moznostami vyuZitia oleja




NajddlezitejSie olejniny pestovaneé vo svete

oliva eurdpska
sOja fazulova
palma olejova
palma kokosova
podzemnica olejna
bavinik

sezam indicky



https://sk.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Olive-tree-fruit-august-0.jpg
https://sk.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Olive-tree-fruit-august-0.jpg

lzolacia olejov

Olejniny sa priemyselne ziskavaju lisovanim a extrakciou, pricom sa produkuje
na olej a zvysok (Srot) , ktory sa da vyuzit' v zivo€iSnej vyrobe. Zjednodusena
schému spracovania olejnatych semien je na obrazku

surovina

1 - mletie

2 - temperovanie
3 - lisovanie v zavitovkovom lise
4 — drvi€ vyliskov

5 — vloCkovaci mlyn

6 — extrakéna kolona

7 — kalolisy

8 — zasobnik tuhych podielov

9 - sedimenta¢na nadrz

10 - Cerpadlo

11 - destilacna koléna

olej na rafinaciu

L



Uprava olejov

SUROVE OLEJE SA PRE POTRAVINARSTVO UPRAVUJU VO VIACERYCH STUPNOQCH.

* OpbsLizovaNIE - odstraiiuje latky, ktore sa v olejoch i tukoch nachadzaju ako
rozptylené nerozpustné ¢iastoCky. Su to slizovité latky, bielkoviny a estery kyseliny
fosforeCnej s vySsimi alkoholmi (fosfolipidy). Tieto latky sa ucinkom vody pri zvySenej
teplote hydratuju, niektoré u€inkom teploty aj skoaguluju a potom sa daju oddelit
usadenim. Usadeniny (kaly), ktoré takto vzniknu, sa pouzivaju na vyrobu niektorych
cennych latok, napr. LECITINU.

» NEUTRALIZACIA -V olejoch sa nachadza urCité mnozstvo volnych mastnych kyselin,
kioré su v stolovom oleji nevitanou zloZkou. QOdstrariuju pomocou NaOH.
Neutralizaciou vznika mydlovy kal, ktory sa oddeluje vypieranim horucou vodou

a odstredovanim.

» SUSENIE - Olej sa susi v rozpraSovacej vakuovej susiarni pri tlaku cca 8 000 Pa.

« BIELENIE - rastlinné farbiva (chlorofyl, xantofyly, karotenoidy), sa po¢as spracovania
dostavaju zo suroviny aj do oleja a spdsobuju jeho tmavé sfarbenie. Na jeho
odstranenie sa pouZiva BIELENIE. |de o adsorpciu farebnych latok na ¢iastockach
adsorbentov, z ktorych sa naj¢astejSie pouzivaju bieliace hlinky a aktivne uhlie.

Adsorbent sa po ukonéeni procesu odstrani filtraciou.

* WINTERIZACIA - postata Upravy oleja spociva v regulovanom ,vymrazeni®
nasytenych podielov s vyssimi teplotami tuhnutia a v ich mechanickom odstranen
z oleja (napr. filtraciou).



Vyuzitie olejov

Priamo i po chemickej premene sa oleie sa vwnzivaiiy . — )
* potravinarskom priemysle, *
 chemickom priemysle,

» vo farmaceutickych vyrobach,
* Vv osobne) kozmetike,

* v bytovej kozmetike

* VO vyrobe pohonnych latok.




Potravinarske vyuzitie olejov

Potravinarske tuky a oleje sa ku
konzumentom dostavaju vo forme:

* tovaru na priame pouzitie (stolové oleje),

 emulgovanych vyrobkov (rastlinné
natierky),

* Zloziek mnohych dalsich vyrobkov
(Cokolada, cukrovinky, tukove a trvanliveé
pecivo, dressingy a majonézy, mrazené
krémy a zmrzliny, tavene syry a mnozstvo
pochutin}

EXTRAVERGINE

DI OLIVA




Potravinarske vyuzitie olejov

Stolové oleje v malospotrebitelskom
baleni sa pouzivaju:
* v teplej kuchyni (varenie, dusenie,
vyprazanie, fritovanie), |
« v studenej kuchyni (Salaty, dresingy, f ol & ;\*’h l\
majonézy). " - ke - R
V potravinarskom priemysle sa oleje
vyuzivaju pri vyrobe hotovych jedal,
konzervovanych pokrmov, v pekarhach a
pecivarnach.
Z olejov sa vyrabaju emulzie -
emulgované natierky. Zapracovavaju sa
tiez do rdznych zmesi, ako pomocna
surovina sa vyuzivaju na antiadhezivnu
upravu povrchov.

y, L




Stuzovanie olejov

Stuzovanie olejov je chemicka uprava - hydrogenizacia , ktorou sa
dosiahne odstranenie dvojitych vazieb v retazci triglyceridov a zmena ich
fyzikalnych vlastnosti — prechod z kvapalného do tuhého (pastovitého)
skupenstva.

Reakcia sa realizuje plynnym vodikom za zvySeného tlaku a v pritomnaosti
nikelnatého katalyzatora.
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Stuzovanie olejov

kondenz.

+—

katalyzator l

vodik
‘_
kond. I para

h(g aktivovany katalyzator

rastlinny ole! d I o kondenz.

Olej sa pomocou Cerpadla 1 davkuje do tepelného vymennika 2, kde sa predhreje zmesou, opustajucou reaktor.
Olej sa dohreje vo vymenniku 3 horucou vodnou parou a cez zasobnik 4 sa potrebné mnozstvo davkuje do
reaktora 5. Do reaktora sa privadza aj vodik a regenerovany katalyzator. Reakcia prebieha pri zvySenom
tlaku okolo 1 MPa a teplote od 100 do 200 °C podfa charakteru suroviny. Teplo reakénej zmesi sa vyuzije na
ohriatie vstupujucej suroviny vo vymenniku 2. Produkt vystupujuci z vymennika je chladnejsi, ale je eSte
tekuty, aby sa dala uskutoénit jeho filtracia vo filtri 7. Filtraciou sa surovina rozdeli na tri materialové prudy:

« Cast hydrogenizovaného oleja sa odobera ako produkt,

» Cast treba eSte recyklovat pred reaktor §, aby sa dosiahol vy$si stupeil hydrogenizacie,

» freti podiel (s katalyzatorom) sa vedie do pomocného reaktora 8 na regeneraciu katalyzatora.

Vodik sa privadza v nadbytku, aby sa zabezpecila vySSia miera konverzie surovin. Nespotrebovany vodik
z reaktora sa upravi a po stlaceni v kompresore 9 sa opat vedie do reaktora.

para

B
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Potravinarske vyuzitie stuzenych tukov

e

Emulgované tuky sa vyrabaju zmiesanim
zakladnych surovin, ktorymi su:

* rastlinny olej,

 stuzeny tuk,

* voda.

K nim sa pridavaju aditiva (emulgatory, farbiva),
chutove a vonné latky. Vyzivova hodnota
natierok sa zvysuje aj pridavanim vitaminov
(najma vitaminov A, D a E)

Emulgované rastlinné natierky sa vyrabaju
zmieSanim zakladnych surovin predhriatych na
55 az 60 °C v zmieSavacom tanku. Emulzia sa
potom vedie do tzv. emulgacného tanku, kde sa
schladi na 20 °C a stuhne. Hotova emulzia sa
davkuje do téglikov.

Stuzené tuky sa pouZzivaju najma na vyrobu
cukroviniek, Cokoladovych vyrobkov a
trvanlivého peciva



http://www.florastranky.sk/
http://www.florastranky.sk/

Vyuzitie olejov v priemysle

Niektore rastlinne oleje boli v minulosti V suéasnosti zaZiva technické vyuZitie
vyuzivane ako: niektorych olejov renesanciu.

» Riedidla farieb a naterov - fermeze, - Prirodné riedidla sa pouzivaji ako
* ZloZky podlahovych krytin (linoleum) ekologickejSia alternativa pri vyrobe
« Palivo na svietenie (olejové lampy) naterovych latok,

« Qdpefiovace, » Upravené oleje sa pouzivaju ako

odpenovace,
« Mazadla na hobby stroje a zariadenia

* Modifikované oleje nachadzaju
uplatnenie aj v metalurgii a
spracovani kovov.

« Soli vys$Sich mastnych kyselin s
niektorymi kovmi (hor€ik, zinok), ktoré
sa z olejov a tukov vyrabaju, maju
rozsiahle pouZzitie pri vyrobe a
spracovani plastov

» Mazadla na stroje a zariadenia



Vyroba mydiel

* \/yroba sodnych a draselnych mydiel patrila v 19. a 20. storo¢i medzi
kluCové priemyselné odvetvia

* Jej podstatou je reakcia tukov a olejov so zasaditymi latkami (hydroxid
alebo uhliCitan sodny, draselny), ktoru mozno zapisat' rovnicou:

_0O
—0O—C=
HG—O—C<p, H,C—OH
N 3 H,0
¢ HC—O—CT + 3K,CO3 === 2HC—OH + 2R,COOK 4 2R,COOK + 2R3COOK
02 -3CO, |
HzC—O—C<R H,C—OH
3

» Na reakciu sa pouziva zvyCajne zmes viacerych tukov a olejov

 Saponifika¢né €inidlo (hydroxid alebo uhli€itan) sa davkuje v miernom
nadbytku



Do saponifikaéného reaktora 5 vstupuje
zmes, tukov a olejov. Okrem nich vstupuje
do procesu aj hydroxid sodny, ktory sa
skladuje ako 45 %-ny roztok v zasobniku 3.

Suroviny v reaktore sa zahreju (priamou
parou) do varu. Reakciou sa ziska zmes,
ktora obsahuje tri zlozky: vode podobny
roztok (tzv. spodny luh), transparentnu
organicku fazu a biele nepriehfadné
jadrové mydlo.

V chladiacom reaktore 6 sa teplota

reakcnej zmesi znizi a zmes sa vedie do
extraktora 7. U¢inkom slaného roztoku zo
zasobnikov 8 a 9 sa zo zmesi oddeli tzv.
spodny luh, ktory sa spracuje para

Vyroba mydiel

glycerolova voda

v usadzovacej nadrzi 4, kde sa rozdeli na
glycerolovu vrstvu a na podiel, ktory sa
znova primiesa k ¢erstvemu NaOH
(recykluje sa spat do reaktora).

Vlysolené mydlo sa precerpava do
pomocného reaktora 10. V fiom sa varenim
ziska homogénna mydlova hmota, ktora sa
v separatore (napr. v odstredivke) 11
rozdeli na jadrové mydlo a na glejovy
podiel, ktory sa vracia spat do reaktora.

F_dnf’ lah
= —

| I

I j jadroveé

mydlo
* 1

¥

glejové mydlo




hygienu. Vyraba sa Siroky sortiment
mydiel s rdznymi prisadami (rézne
tvary, vdne a kozmetické prisady).

Mydla su prisadou v praskovych aj
tekutych pracich prostriedkoch

Ako prisady sa mydla pouzivaju pri vyrobe
najrdznejSich CistiCov v bytovej
kozmetike

Mazlavé mydla (draselné) sa pouzivaju na -
pranie a Cistenie velmi zneCistenych n
povrchov , napriklad aj stien pred
malovanim

Kusové mydla sa vyuZivajli na osobn Pouzitie mydiel

POZNAMKA: Uty |
‘ bt MACIGEL
Zakladnou zloZkou tekutych mydiel je e o
zvycajne laurylsulfonan sodny - maju | g
teda iné chemické zloZenie, nez | &w
klasické mydla.

.



Vyroba dieselovych paliv

Preesterifikacia je chemicka reakcia, pri ktorej pdsobenim nizSich alkoholov vznikaju
Z triacylglycerolu iné estery vysSich mastnych kyselin.

Ako niZsi alkohol sa pri spracovani olejnin najviac pouziva metanol, pri¢om vznikaju
metylestery a etanol, pdsobenim ktorého vznikaju etylestery. Oba typy zlucenin sa
daju vyuzit priamo ako paliva pre dieselové motory, alebo ako prisada do motorovej

nafty .

—
H2C—O—C<R H,C—OH
! kat.
Hc—o—c:EF? + 3 H,C—OH HC—OH 4 R;COOCH; 4+ R,COOCH; + R3COOCH;
2
H,C—0—CZ© H,C—OH



Vyroba dieselovych paliv

Metanol a katalyzator davkuju do
zmieSavacieho zariadenia 3. K jednej Casti sa
prida rastlinny olej zo zasobnika 4 a zmes
surovin vstupuje do prvej sekcie 5 reaktora,
kde sa zaCne preesterifikacna reakcia.

V druhej sekcii 6 sa ziska pomerne vysoky
vytazok metylesteru.

V poslednej Casti reaktora 7 sa premena
dokonéi. Reakcia sa posuva odstrafiovanim
glycerolu a privedenim Cerstvého metanolu s
katalyzatorom.

Polarne zlu¢eniny sa zo surového metylesteru -y olej
extrahuju v koléne 8 vodou, (zo zasobnika 10)
ViyCistena zmes sa zbavuje vihkosti v suSiarni a

9. e
ghycerol

Glycerolova vrstva sa po oddeleni >
v usadzovacej nadrzi 11 odstreduje

v centrifuge 12 a glycerol sa vedie na dalSie

spracovanie.

biodiesel

iy

metanol + kat

!~
mdlgl B

surovy glycerol
q 8

%
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Ulohy na opakovanie:

Uvedte vyhody a nevyhody pestovania olejnin (repka 0zimna, i’
sineCnica rocna) na velkych plochéach.

Porovnajte energeticku hodnotu (v kJ/100 g) masla a emulgovanych rastlinnych
natierok (Rama Fléra...). Vysvetlite dévod rozdielu.

Viysvetlite, preco je pri hydrogenizacii potrebné pouzit vysoky tlak

Uvedte, ktoré rastlinné oleje su vhodné na tepelné spracovanie pokrmov a ktoré na
tzv. studenu kuchynu.

Vysvetlite, pre€o maju klasické mydla zasadity charakter.

Diskutujte o0 vyzname a potrebe vyuzivania pohonnych latok na baze metylesterov
repkového oleja

NapisSte vzorec stearanu horecnatého a palmitanu zinoCnatého

~



