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1  CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

1.1 Zakladné udaje

’

Uplné stredné odborné vzdelanie

4 roky

denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly

uplné stredné odborné vzdelanie

4

slovensky jazyk/jazyk narodnostnej mensSiny

nizSie stredné vSeobecné vzdelanie a splnenie podmienok
prijimacieho konania

maturitna skuska

vysvedcenie o maturitnej skuske

vysvedcenie o maturitnej skuske

v profesiach a pracovnych poziciach v predprimarnom, pri-
marnom a sekundarnom vzdelavani, vo vychove vo volnom
Case, vo vzdelavacich, kulturnych, socialnych zariadeniach,
v zariadeniach socialnopravnej ochrany a socialnej kurately,
centrach pre deti a rodiny, v zariadeniach cestovného ruchu,
v opatrovatelskej a socialnej starostlivosti, vo verejnej sprave.

Pomaturitné $tadium. Studijné programy prvého stupfia vyso-
koSkolského Studia alebo dalSie vzdelavacie programy zame-
rané na rozSirenie kvalifikacie, jej zmenu alebo zvySenie.

1.2 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

Uchadzac¢ so zdravotnym znevyhodnenim pripoji k prihladke na vzdelavanie vyjadre-
nie lekara so Specializaciou vSeobecné lekarstvo o zdravotnej spdsobilosti Studovat
zvoleny odbor vzdelavania. K prihlaske na vzdelavanie pripoji vyjadrenie zariadenia
poradenstva a prevencie, ktoré obsahuje navrh podporného opatrenia, ak chce
uchadzac poziadat o vykonanie prijimacej skusky podla upravenych podmienok.

V Studijnom odbore 7649 M ucitelstvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo nemoé-
Ze byt prijaty ziak, ktory ma nekorigovatelné poruchy reci, poruchy spravania, je
oslobodeny od telesnej vychovy a trpi poruchami farbocitu. V Studijnom odbore 7670
M pedagogicky asistent, pedagogicka asistentka nemdze byt prijaty Ziak, ktory ma
nekorigovatelné poruchy reci a poruchy spravania.

1 Uroveri Slovenského kvalifikaéného ramca/Eurépskeho kvalifikaéného ramca (EQF)
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2 PROFIL ABSOLVENTA

2.1 Celkova charakteristika absolventa

Absolventi skupiny Studijnych odborov 76 UCitelstvo su kvalifikovani zamestnanci
so Sirokym odbornym profilom, schopni samostatne vykonavat odborné cinnosti
v predprimarnom, primarnom a sekundarnom vzdelavani, vo vychove vo vofnom
Case, vo vzdelavacich, kulturnych, socialnych zariadeniach, zariadeniach cestovného
ruchu, v opatrovatelskej a socialnej starostlivosti, vo verejnej sprave, pre ktoré je
podmienkou ukoncéené uplné stredné odborné vzdelanie.

Naroc¢nost profesii v danych oblastiach vyZzaduje vSeobecny rozhlad, odborné vedo-
mosti a spésobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolventi poznaju
pedagogické a psychologické zaklady svojho odboru a vedia ich prakticky vyuzivat
pri rieSeni odbornych problémov. Vplyvaju na formovanie osobnosti jedinca po stran-
ke kognitivnej, socialnej, emocionalnej a senzomotorickej, o predpoklada ovladanie
prislusnych metéd a metodik prace s réznymi vekovymi kategériami. ReSpektuju fud-
ské prava a slobodu jednotlivcov i skupin a zodpovedne vyuzivaju ziskané informa-
cie. Uplatriuju Specifika edukacnej Cinnosti a inkluzie deti zdravotne, telesne, zmyslo-
vo C&i duSevne postihnutych. Su schopni aplikovat nadobudnuté vedomosti
a zrucnosti v praxi, projektovat, zorganizovat, zrealizovat' aktivity, vyhodnotit pracu
svoju i svojich kolegov. Délezitou su€astou profilu absolventa su jeho vedomosti
a spdsobilosti z oblasti hygieny a bezpecnosti prace, starostlivosti o zdravie a jeho
ochranu, tvorby a ochrany zivotného prostredia, vratane starostlivosti o kulturu prace
a pracovné prostredie.

V spravani absolventov tejto skupiny odborov dominuje tolerancia, empatia, asertivita
a prosocialne spravanie. Su pripraveni pracovat tvorivo samostatne i v time,
v praktickej i teoretickej cinnosti, su komunikativne zru¢ni v nadvazovani
a sprostredkovani kontaktov, maju kultivované vystupovanie a prejavy. Vyznacuju sa
vysokym stupfiom sebaregulacie a sebakontroly, schopnostou spoluprace. Maju
predpoklady na dalSi odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace
i prehlbovanie vedomosti a zruénosti. Su nakloneni a otvoreni novym trendom
a metédam v danej profesii.

Absolventi skupiny Studijnych odborov maju predpoklady konat cielavedome, roz-
vazne arozhodne v sulade s pravnymi predpismi spolo¢nosti, zasadami vlastenec-
tva, humanizmu a demokracie. Predpoklada sa ich schopnost samostatného dalSie-
ho rozvoja a Studia odboru na zéklade ziskanych vedomosti vo vSeobecnovzdelava-
cich i odbornych predmetoch. Odborna stredoSkolska priprava je orientovana tak,
aby absolvent tohto typu strednej Skoly mohol dalej pokracovat vo vysokoSkolskom
vzdelavani na prvom stupni.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

2.2 Krlrucové kompetencie

Klagové kompetencie su uvedené v Statnom vzdeldvacom programe pre skupinu
Studijnych a u¢ebnych odborov 76 Ucitelstvo — vSeobecna Cast, kapitola 2.2.
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2.3 Odborné kompetencie

a)

Pozadované vedomosti

Pre vSetky Studijné odbory skupiny 76 U itel'stvo su zavazné tieto vykonové Standar-

dy:

Absolvent ma:

b)

definovat a vysvetlit zakladné pojmy z pedagogiky,

vymedzit podmienky, principy, obsah, stratégie metddy, prostriedky a formy edu-
kaCnej prace s dérazom na celozivotné vzdelavanie,

vysvetlit Specifika edukacnej Cinnosti a inkluzie osdb so Specialnymi vychov-
novzdelavacimi potrebami,

charakterizovat inkluzivne vzdelavanie a podporné opatrenia,

definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo psycholdgie,

pomenovat a opisat zakladné psychické procesy a stavy, Struktiru a dynamiku
osobnosti,

vysvetlit zvlastnosti socialneho prostredia, pomenovat socialne roly a socialne
skupiny v priebehu Zivota ¢loveka,

vymedzit zasady dusSevnej hygieny, opisat narocné Zivotné situacie a metddy ich
zvladania,

vybrat' a vysvetlit priklady metdd a technik sebapoznania, sebahodnotenia, seba-
regulacie a sebavychovy,

vybrat priklady metdd a technik hodnotenia vlastnej prace a prace inych, odo-
vodnit’ich vyber a vyznam vyuZzitia,

vysvetlit fudské prava, prava dietata a zakladné pravne normy odboru,

nacrtnut, odévodnit etické principy profesie,

opisat anatomiu a fyziologiu ludského tela,

analyzovat procesy Zivej prirody a vzajomny vztah Cloveka a prirody,

vysvetlit zasady zdravého zivotného Stylu, hygieny a prevencie,

opisat’ vybavenie lekarnicky a uviest’ priklady jej pouZitia,

vysvetlit zakladné postupy poskytnutia prvej pomoci,

pomenovat prislusnu dokumentaciu v odbore a uviest priklady jej pouZzitia,
aplikovat’ vedomosti, ktoré su vymedzené vzdelavacimi Standardmi pre teoretické
vzdelavanie prislusného Studijného odboru.

Pozadované zruénosti

Pre vSetky Studijné odbory skupiny 76 UCitel'stvo su zavazné tieto vykonové Standar-

dy:

Absolvent vie:

analyzovat nadobudnuté poznatky a aplikovat ich v praxi,

uplathovat poznatky zo psychohygieny, metédy a techniky sebapoznania, seba-
regulacie, sebavychovy, na zvladanie stresov a rizik povolania,

uplathovat zakladné pravne normy a pravidla bezpec€nosti pri praci a ochrane
zdravia pri praci,

poskytnut’ zakladnu prvu pomoc pri urazoch a drobnych poraneniach, pri stavoch
ohrozujucich Zivot,
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c)

citlivo a taktne komunikovat s fudmi,

uplatriovat etické principy v spravani a konani,

vytvorit  vecne, Stylisticky igramaticky spravne pisomnosti pracovného
I osobného charakteru,

zodpovedne narabat s informaciami, pracovat s odbornou literatirou a inymi
zdrojmi informacii,

uplatfiovat’ praktické zrucnosti v oblasti informacno-komunikacnych technoldgii,
vytvarat prostredie dovery, bezpecia, optimizmu.

samostatne a aktivne zvladat rieSenia kazdodennych pracovnych situacii,
aplikovat' v praxi zruCnosti, ktoré su vymedzené vzdelavacimi Standardmi pre
praktické vzdelavanie prislusného Studijného odboru.

Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Pre vSetky Studijné odbory skupiny 76 Ucitelstvo su zavazné tieto vykonové Standar-

dy:

Absolvent sa vyznacuije:

empatiou, toleranciou,

trpezlivostou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,
komunikativnostou, priatefskostou, prosocialnym spravanim,
spolahlivostou, presnostou,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,
emocionalnou stabilitou,

diskrétnostou a zodpovednostou,

iniciativnostou, adaptabilnostou, tvorivostou,
asertivnostou, altruizmmom,

schopnostou zvladat zatazoveé Zivotné situacie,
schopnostou pracovat v time i samostatne.
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3 RAMCOVE UCEBNE PLANY

3.1 Ramcovy uéebny plan pre 4-roéné studijné odbory (M)

VSEOBECNE VZDELAVANIE

1600

ODBORNE VZDELAVANIE

2176

Disponibilné hodiny

2 Minimalny pocet tyzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)
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VSEOBECNE VZDELAVANIE 50
Jazyk a komunikacia 24
slovensky jazyk a literatura 12
3 cudzi jazyk P 12
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova © 2
Clovek a spoloénost’
obcZianska nauka
L 5
dejepis
geografia?
Clovek a priroda
o 3
bioldgia
Matematika a praca s informaciami 8
matematika © 6
informatika ” 2
Zdravie a pohyb
telesna a $portova vychova 9 8
68
- A Teoretické Praktické
SlizielStrat 2 LA vyucéovanie vyucéovanie Spolu
36 32 68
Teoretické predmety 36 25M 61
Odborna prax ! - 7 7
Disponibilné hodiny 14




3.2

b)

d)

f)

9)

h)

)

Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)

Vyucba slovenského jazyka a literatury sa realizuje s dotaciou v rozsahu mini-
malne 3 hodiny tyZdenne v kazdom rocniku.

VyucCuje sa jeden z cudzich jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rus-
ky, Spanielsky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie ja-
zyky. Vyucba cudzieho jazyka sa realizuje s minimalnou dotaciou 3 hodiny tyz-
denne v kazdom roéniku. Dal$i cudzi jazyk sa mdze vyucovat ako volitelny
predmet z Casovej dotacie disponibilnych hodin.

Predmety eticka vychova/nabozenska vychova sa vyuc€uju podla zaujmu Ziakov
v skupinach najviac 20 Ziakov. Na vyucCovanie predmetu eticka vychova alebo
nabozenska vychova mozno spgjat Ziakov réznych tried toho istého ro¢nika a
vytvarat skupiny s najvys$Sim poctom ziakov 20. Ak pocet ziakov v skupine
klesne pod 12, mozno do skupin spajat aj Ziakov z r6znych rocnikov. Na cir-
kevnych $kolach je povinnou sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodnoty*
predmet nabozZenstvo (podla konfesie). Predmet eticka vychova méze Skola vy-
uc€ovat v ramci volitelnych predmetov.

Predmet geografia sa povinne vyucuje v Studijnom odbore animator volného
casu.

Vyucba matematiky sa realizuje s dotaciou v rozsahu minimalne 1,5 hodiny tyz-
denne v kazdom rocCniku.

V pripade, Ze Skola uci informatiku v prepojeni s konkrétnym Studijnym odbo-
rom (t. j. aplikovanu informatiku) presunie sa dotacia 2 hodin tyZzdenne z kate-
gorie vSeobecnovzdelavacich predmetov do kategorie odbornych predmetov.

Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyuc€ovat aj v popoludnajsich hodi-
nach a spajat do viachodinovych celkov. Pokial $kola organizuje kurz pohybo-
vych aktivit v prirode, mdze sa pocet hodin kurzu (plavecky kurz max. 20 hodin,
lyZiarsky kurz, snoubordingovy kurz a ostatné kurzy inych Sportov v prirode
max. 30 hodin) zaratat do celkového poctu hodin telesnej a Sportovej vychovy
v danom roc¢niku uréenom ramcovym u¢ebnym planom.

Predmety sa vyucuju formou praktickych cviceni.

Vyucba odbornej praxe sa realizuje s minimalnou dotaciou 7 hodin tyzdenne.
Pri navySeni hodinovej dotacie odbornej praxe sa méze znizit' o prislusny pocet
tyZdennych hodin dotacia ur€ena na praktické cvi¢enia. Na odbornej praxi sa
Ziaci delia do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost a ochranu zdravia pri
praci a na hygienické poziadavky podla vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. SucCastou predmetu odborna prax je prax organizovana suvisle, ktoru
Ziaci absolvuju po€as Studia v rozsahu minimalne 20 pracovnych dni, 6 hodin
denne za celé Studium. Do denného rozsahu odbornej praxe realizovanej
v 8kolskych kluboch mozZno zaratat 1 hodinu individualnej pripravy Ziaka na
edukacnu Cinnost.

Disponibilné hodiny su spolo¢né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie, sSkola
ich pouzije pri dopracovani Skolského vzdelavacieho programu. Mozno ich vyu-
zit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov)
alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v
uc¢ebnom plane. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej kon-
cepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po prero-
kovani v pedagogickej rade.
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K)

V triedach s vyuCovanim jazyka narodnostnej menSiny je povinnou sucastou
vzdelavacej oblasti ,Jazyk a komunikacia“ predmet jazyk narodnostnej mensiny
a literatura s minimalnou dotaciou 2 hodiny tyzdenne.

Riaditel Skoly po prerokovani s pedagogickou radou a radou Skoly rozhodne,
ktoré predmety v ramci teoretického vyuCovania a praktického vyuCovania moz-
no spajat’ do viachodinovych celkov.

Sucastou vychovy a vzdelavania Ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia a
moze sa organizovat' aj kurz pohybovych aktivit v prirode. Kurz na ochranu zi-
vota a zdravia ma samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mi-
moriadnych udalosti — civilna ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb
v prirode, zaujmové technické Cinnosti a Sporty. Organizuje sa v tretom rocniku
$tadia a trva tri dni po 6 hodin. Ugelové cvidenia su suéastou prierezovej témy
Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto€nuju sa v 1. a v 2. ro¢niku vo vyuCovacom
Case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz. Kurz pohybovych
aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu, snoubordingového
kurzu, plaveckého kurzu alebo kurzu inych Sportov v prirode.

Stredné odborné Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako ostatné stredné odborné Skoly podla Skolského zakona. VSeobecné
ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa pri-
spbsobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v
takom rozsahu, aby jeho kone&né vysledky zodpovedali profilu absolventa.
Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka,
formy vychovy a vzdelavania, podmienky prijimania, organizané podmienky na
vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-technické a priestorové zabez-
peCenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované podla druhu zdra-
votného znevyhodnenia.

Pocet tyZdennych vyuc€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
za celé Studium minimalne 132 hodin, maximalne 140 hodin. Vyucba sa realizu-
je v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdnov, vo 4. ro¢niku v rozsahu 30 tyz-
driov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uéiva, na kurz na
ochranu zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap.
a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skusky.
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3.3 Ramcovy uéebny plan pre 4-roéné studijné odbory (M) s vyu€ovacim jazy-

kom narodnostnych mensin

VSEOBECNE VZDELAVANIE

ODBORNE VZDELAVANIE

66

2112

Disponibilné hodiny

256

8 Minimalny pocet tyZzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)

VSEOBECNE VZDELAVANIE 62
Jazyk a komunikacia 36
slovensky jazyk a slovenska literattra @ 12
jazyk narodnostnej mensiny a literattra © 12
cudzi jazyk © 12
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova ¢ 2
Clovek a spoloé¢nost’
obcCianska nauka
dejepis 5
geografia ®
Clovek a priroda
o 3
bioldgia
Matematika a praca s informaciami 8
matematika ? 6
informatika 9 2
Zdravie a pohyb
telesna a $portova vychova " 8
66
ODBORNE VZDELAVANIE Teoretické vy- | Praktické vy- |  g,q
ucovanie ucovanie

34 32 66
Teoretické predmety 34 250 59
Odborna prax? - 7 7
Disponibilné hodiny ¥ 8
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3.4

d)

f)

9)

h)

)
)

K)

Poznamky k ramcovému uéebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)
s vyucovacim jazykom narodnostnych mensin

Vyucba slovenského jazyka a slovenskej literatury sa realizuje s dotaciou
v rozsahu minimalne 3 hodiny tyzdenne v kazdom roCniku.

VyucCba jazyka narodnostnej mensSiny a literatury sa realizuje s dotaciou
v rozsahu minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdom roc¢niku.

VyucCuje sa jeden z cudzich jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rus-
ky, Spanielsky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie ja-
zyKky. Vyucba cudzieho jazyka sa realizuje s minimalnou dotaciou 3 hodiny tyz-
denne v kazdom roéniku. Dal$i cudzi jazyk sa mdze vyucovat ako volitelny
predmet z Casovej dotacie disponibilnych hodin.

Predmety eticka vychova/nabozZenska vychova sa vyuc€uju podla zaujmu Ziakov
v skupinach najviac 20 Ziakov. Na vyucCovanie predmetu eticka vychova alebo
naboZenska vychova mozno spdjat’ Ziakov réznych tried toho istého ro¢nika a
vytvarat skupiny s najvy$Sim poctom ziakov 20. Ak pocet Ziakov v skupine
klesne pod 12, mozno do skupin spajat aj Ziakov z r6znych rocnikov. Na cir-
kevnych $kolach je povinnou suéastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodnoty*
predmet nabozZenstvo (podla konfesie). Predmet eticka vychova méze Skola vy-
uc€ovat v ramci volitelnych predmetov.

Predmet geografia sa povinne vyuc€uje v Studijnom odbore animator volného
casu.

Vyucba matematiky sa realizuje s dotaciou v rozsahu minimalne 1,5 hodiny tyz-
denne v kazdom rocCniku.

V pripade, Ze Skola uci informatiku v prepojeni s konkrétnym Studijnym odbo-
rom (t. j. aplikovanu informatiku) presunie sa dotacia 2 hodin tyZdenne z kate-
gorie vSeobecnovzdelavacich predmetov do kategorie odbornych predmetov.

Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyuc€ovat aj v popoludnajSich hodi-
nach a spajat do viachodinovych celkov. Pokial $kola organizuje kurz pohybo-
vych aktivit v prirode, mdze sa pocet hodin kurzu (plavecky kurz max. 20 hodin,
lyZiarsky kurz, snoubordingovy kurz a ostatné kurzy inych Sportov v prirode
max. 30 hodin) zaratat do celkového poctu hodin telesnej a Sportovej vychovy
v danom ro¢niku uréenom ramcovym u¢ebnym planom.

Predmety sa vyucuju formou praktickych cviceni.

Vyucba odbornej praxe sa realizuje s minimalnou dotaciou 7 hodin tyzdenne.
Pri navySeni hodinovej dotacie odbornej praxe sa méze znizit o prislusny pocet
tyZdennych hodin dotacia ur€ena na praktické cvi€enia. Na odbornej praxi sa
Ziaci delia do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost a ochranu zdravia pri
praci a na hygienické poziadavky podla vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. SucCastou predmetu odborna prax je prax organizovana suvisle, ktoru
Ziaci absolvuju po€as Studia v rozsahu minimalne 20 pracovnych dni, 6 hodin
denne za celé studium. Do denného rozsahu odbornej praxe realizovanej
v 8kolskych kluboch mozZno zaratat 1 hodinu individualnej pripravy Ziaka na
edukacnu Cinnost.

Disponibilné hodiny su spolo¢né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie, sSkola
ich pouzije pri dopracovani Skolského vzdelavacieho programu. Mozno ich vyu-
zit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov)
alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v
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ucebnom plane. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej kon-
cepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po prero-
kovani v pedagogickej rade.

l) Riaditel' Skoly po prerokovani s pedagogickou radou a radou Skoly rozhodne,
ktoré predmety v ramci teoretického vyuCovania a praktického vyuCovania moz-
no spajat’ do viachodinovych celkov.

m) Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia
a mdze sa organizovat aj kurz pohybovych aktivit v prirode. Kurz na ochranu
Zivota a zdravia ma samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mi-
moriadnych udalosti — civilna ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb
v prirode, zaujmové technické Cinnosti a Sporty. Organizuje sa v tretom rocniku
$tadia a trva tri dni po 6 hodin. Ugelové cvidenia su suéastou prierezovej témy
Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto€nuju sa v 1. a v 2. ro¢niku vo vyuCovacom
Case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz. Kurz pohybovych
aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu, snoubordingového
kurzu, plaveckého kurzu, alebo kurzu inych Sportov v prirode.

n) Stredné odborné Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako ostatné stredné odborné Skoly podla Skolského zakona. VSeobecné
ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa pri-
spbsobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v
takom rozsahu, aby jeho kone&né vysledky zodpovedali profilu absolventa.
Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka,
formy vychovy a vzdelavania, podmienky prijimania, organizané podmienky na
vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-technické a priestorové zabez-
peCenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované podla druhu zdra-
votného znevyhodnenia.

0) Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
za celé Studium minimalne 136 hodin, maximalne 140 hodin. Vyucba sa realizu-
je v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdnov, vo 4. ro¢niku v rozsahu 30 tyz-
driov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uéiva, na kurz na
ochranu zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap.
a v poslednom rocniku na absolvovanie maturitnej skusky.

4  VZDELAVACIE OBLASTI

Odborné vzdelavanie vedie ziakov k zvladnutiu zakladnych uloh odvetvia — odboru,
na ktory sa pripravuju. Zakladnym ciefom je osvoijit' si vedomosti a zruénosti potrebné
pre zvladnutie celého okruhu ugiva. Ziaci ziskavaju, upevriuju a prehlbuju si vedo-
mosti, zru€nosti a navyky predpisané na zvladnutie buduceho povolania. Pri praci
dodrZiavaju zasady bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace
a protipoziarnej ochrany.

Odborné vzdelavanie rozvija vedomosti, zruénosti, navyky a dalSie schopnosti Zia-
kov, nadobudnuté v predchadzajucom vzdelavani. Jeho vyslednym efektom je ziska-
nie odbornej kvalifikacie, ktora umozni absolventovi zapojit' sa do pracovného proce-
su ako kvalifikovana pracovna sila, alebo pokracovat v dalSom Studiu. Odborné
vzdelavanie v skupine Studijnych odborov 76 U itelstvo predstavuje komplex odbor-
nych vedomosti, praktickych zruénosti, schopnosti a navykov definovanych v profile
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absolventa, ktoré su nevyhnutné pre kvalifikované vykonavanie pracovnych ¢€innosti
vo zvolenom odbore.

Prehlad vzdelavacich oblasti

1) Teoretické vyu€ovanie
2) Praktické vyu€ovanie

4.1 Teoretické vyu€ovanie

Ciel vzdelavacej oblasti je zamerany na osvojenie zakladnych pojmov
z pedagogickych disciplin tak, aby Ziak ziskal sposobilost riesit konkrétne vychovno-
vzdelavacie situacie. UCivo pdsobi na rozvoj osobnosti Ziaka (spdsobilosti nevyhnut-
né na sebapoznanie, sebavychovu, sebarozvoj), sprostredkiva mu vedomosti
o subjekte vychovného a vzdelavacieho pdsobenia, 0 moznostiach jeho formovania a
to v uzkej spolupraci s kolegami a dalSimi odbornikmi. Osvojuje si zaklady uspesnej
komunikacie, empatie a asertivity a zaklady etiky profesie.

Psychologické discipliny umoznuju ziakovi spoznat zakonitosti mentalneho vyvinu
a duSevnej hygieny a moznosti ich uplatnenia vo vychovno-vzdelavacom procese,
Vv pracovnhom aj osobnom Zivote. Poznava $Specifika psychického, fyzického, social-
neho a emocionalneho vyvinu €loveka, na zaklade ktorého dokaze zvolit primerané
stratégie, formy, metddy a prostriedky vychovno-vzdelavacieho pésobenia.

Obsah nadvazuje na poznatky ziskané v zakladnej Skole a rozvija ich v oblasti vSeo-
becnej biologie, genetiky, anatomie a fyziologie Cloveka. Déraz je kladeny najma na
hygienu, starostlivost’ o zdravie, poznanie choréb a ich prevenciu, na prevenciu ura-
zov a poskytnutie prvej pomoci. V obsahu sa kontinualne prelinaju aj prvky environ-
mentalnej vychovy a vzdelavania.

Délezitou sucCastou je rozvoj metodickych a praktickych spdsobilosti v konkrétnej
praci, v nadvaznosti na teoretické vedomosti ziskané najma v pedagogickych
a psychologickych disciplinach. Ziak si osvoji rdozne stratégie, formy, metddy
a prostriedky prace, uc€i sa pouzivat primerané materialy, techniky, pomécky vzhla-
dom na vekové a individualne osobitosti a zaujmy jedinca.

Ziak si osvojuje zakladné pravne normy z odboru, pozna organizaciu a systém riade-
nia, ako aj ciele politiky Statu v odbore.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi dosiahnut stanovené vykonové Standardy a ovladat ucivo predpisa-
né obsahovymi Standardmi.

4.2 Praktické vyucovanie

V prakticky orientovanych €innostiach Ziak uplatriuje nadobudnuté vedomosti, zruc-
nosti, sposobilosti najma z pedagogickych, psychologickych disciplin, metodik ako aj
z ostatnych odbornych predmetov. DéleZitou su€astou odbornej pripravy je utvaranie
odbornych postojov a nazorov, vztahu Ziakov k odboru studia, utvaranie vztahu Zia-
kov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené osoby, hod-
noty a vysledky svojej innosti.
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Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat' ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

5 VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy vymedzuju poZiadavky, ktoré maju ziaci spinit v ramci kon-
krétneho Casového intervalu. Tieto poziadavky su formulované ako vykony,
v ktorych su obsiahnuté vedomosti, zru€nosti a postoje a ramcovy ucebny obsah.

5.1 Vzdelavacie standardy Specifické pre Studijné odbory

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové Standardy

Absolvent ma:

- vysvetlit zakladné pojmy zo socialnej pedagogiky, andragogiky a geragogiky,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, prostriedky edukacie zia-
kov/klientov po€nuc mladSim Skolskym vekom, ziakov/klientov so zdravotnym a socialnym znevyhod-
nenim, s dérazom na celozivotné vzdelavanie,

- vysveltlit principy inkluzivheho vzdelavania,

- vymedzit pravidla pedagogickej komunikacie a Specifika komunikacie, so Ziakmi/klientmi
so zdravotnym a socialnym znevyhodnenim,

- struéne charakterizovat obsah zaujmovych aktivit Ziakov/deti, Ziakov/deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, po¢nuc mladsim Skolskym vekom so zameranim na hudobnu vychovu, vytvar-
na vychovu, telesnu vychovu a pracovnu vychovu,

- struéne charakterizovat obsah zaujmovych aktivit klientov so zdravotnym a socialnym znevyhodnenim
so zameranim na hudobnu vychovu, vytvarna vychovu, telesnu vychovu a pracovnu vychovu,

- opisat, vysvetlit, obsah, metody, formy, prostriedky hudobnej vychovy, Ziakov/deti, so Specialnymi vy-
chovno-vzdelavacimi potrebami, poénuic mladSim Skolskym vekom,

- opisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky, vytvarnej vychovy, Ziakov/deti, Ziakov/deti
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, poénuc mladsim Skolskym vekom,

- opisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky telesnej vychovy, pracovnej vychovy Ziakov/deti so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, po&nuc mladSim Skolskym vekom,

- opisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky pracovnej vychovy Ziakov/deti so Specialnymi vy-
chovno-vzdelavacimi potrebami, poénidc mladsSim Skolskym vekom,

- na konkrétnom priklade charakterizovat vychovny program Skolského vychovno-vzdelavacieho zaria-
denia,

- vysvellit zakladné pojmy z patopsycholégie a objasnit problematiku psycholégie prace a pomahajucich
profesii,

- definovat problematiku u€enia a organizaciu edukaéného procesu,

- rozliSovat Specifikd vyvinovych obdobi &loveka,
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- vysvetlit fludské prava a zakladné pravne normy odboru,

- nacrtnut, odévodnit etické principy profesie,

- opisat anatomiu a fyziol6giu fudského tela,

- vysvellit zdsady zdravého Zivotného Stylu, hygieny a prevencie,

- opisat vybavenie lekarni¢ky a uviest priklady jej pouZitia,

- vymedzit teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti* prevencie, hygieny a epidemiologie,
- reprodukovat zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

- definovat teoretické zaklady prvej pomoci pri Urazoch a nahlych stavoch,

- definovat’ zakladné zlozky potravin a ich vplyv na zdravie ¢loveka.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku a spolo¢nosti

Pouzivanie odbornej terminoldgie vied o ¢&loveku vo verbdlnej i neverbalnej komunikacii s odbornou
a laickou verejnostou. Pedagogické discipliny (vSeobecna pedagogika, Specialna pedagogika, socialna
pedagogika). Psychologické discipliny (vS8eobecna psycholégia, vyvinova psycholdgia, socialna psycholé-
gia, psycholdgia osobnosti). Uloha obé&ianskej spolognosti. Andragogické a geragogické discipliny. Zakla-
dy sociolégie. Uloha obgianskej spolognosti.

Edukacny proces

Podmienky, principy (zasady), obsah, metddy, formy vychovavatelskej prace. Skolské vychovno-
vzdelavacie zariadenia vo vztahu k su¢asnosti i minulosti. Vychovné programy v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach.

Edukacia ziakov/klientov po¢nic mlad$im Skolskym vekom a Ziakov/klientov so zdravotnym a socialnym
znevyhodnenim — vSeobecné i Specifické podmienky, principy, obsah, metddy, formy, prostriedky, komu-
nikacie, reSpektovanie individualnych osobitosti, Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, psychologic-
kych zakonitosti u€enia, vyu€ovania a vychovy. Jedinec ako subjekt edukacie z hladiska psychickych pro-
cesov, stavov, Struktury osobnosti, Specifik z hfadiska ontogenézy a socialneho prostredia. Principy inklu-
zivneho vzdelavania, podporné opatrenia.

Systém vzdelavania na Slovensku, Ulohy a poslanie vzdelavacich institucii na jednotlivych stuprioch, or-
ganizacia a riadenie Skolstva, moznosti neformalneho ainformalneho vzdelavania. Vyznam a potreba
celozivotného vzdelavania a ucenia.

Osobnost’ vychovavatela/opatrovatela

Zasady duSevnej hygieny — zvladanie naro¢nosti a stresov profesie. Rozvoj profesijnych a osobnostnych
kvalit. Metédy a techniky sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy, hodnotenia vlast-
nej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie fudskych prav a noriem viaZucich sa k profesii. Etické
principy profesie.

Zaklady zdravotnych nauk

Osvojenie si odbornej terminoldgie. Sustavy a organy ludského tela. Fyziologické funkcie a dysfunkcie
vzhfadom na anatémiu a fyzioldgiu dietata. Zdravy Zivotny Styl, ochrana zdravia. Zaklady hygieny, hygie-
nické podmienky a predpoklady edukaéného procesu. Zakladné druhy choréb a ich prevencia. Infekéné
choroby, spdsoby ich prenosu a prevencia. Urazy, priginy a nasledky v jednotlivych vekovych kategériach,
zasady poskytovania predlekarskej prvej pomoci.

Metodika zaujmovych ¢innosti

Rozvijanie zaujmovych cinnosti v réznych vekovych kategoriach — planovanie, organizovanie, realizacia
a vyhodnocovanie zaujmovych ¢innosti, reSpektovanie vekovych osobitosti. Teoretické zaklady rozvoja
zaujmovych ¢&innosti u Ziakov/klientov poénuc mladsSim Skolskym vekom a Ziakov/klientov so zdravotnym
znevyhodnenim v tematickych oblastiach (vzdelavacia oblast, spolodensko-vedna oblast, pracovno-
technicka oblast, prirodno-environmentalna oblast, esteticko-vychovna oblast, telovychovno-$portova
oblast). Obsah, metédy, formy, prostriedky hudobnej vychovy, vytvarnej vychovy, telesnej vychovy, pra-
covnej vychovy, ich integrovana aplikacia tematickych oblastiach vychovného programu. Aplikovanie
daldich oblasti (zloZiek) vychovy (esteticka vychova, prosocialna vychova, mravna vychova, rozumova
vychova, environmentalna vychova) v rozvijani zaujmovych €innosti.

Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charakter.

Opatrovatel'ska ¢innost’

4V sulade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a Ministerstva
zdravotnictva SR
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Teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti. Podmienky poskytovania opatrovatelskej starostlivosti (v
domacom prostredi, v zariadeniach socialnych sluzieb). Podmienky a prostriedky ufah&ujuce opatrovatefl-
sku starostlivost o jednotlivé skupiny klientov. Ukony sebaobsluhy vratane dodrziavania lie¢ebného rezi-
mu v domacom prostredi a v zariadeniach socialnych sluzieb. Zakladné socialne aktivity klienta, aktiviza-
cia a podpora sebestacnosti. Starostlivost o doméacnost klienta. Organizovanie domacich prac, ekonomic-
ké a ekologické hospodarenie. Zasady racionalnej vyzivy. Orientacia v potravinarskych vyrobkoch. Hygie-
nické predpisy a zasady bezpec€nosti a ochrany zdravia.

Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charakter.

Zakladna legislativa v odbore

Zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pravach, aplikacia fudskych prav v odbore.

VSeobecne zavazné pravne predpisy (zakony, vyhlasky, nariadenia vilady, pokyny, smernice) v oblasti
socidlnych sluzieb. V8eobecne zavazné pravne predpisy (zakony, vyhlasky, nariadenia vlady, pokyny ,
smernice) v oblasti vychovy a vzdelavania. Socialna politika Statu, systém a nastroje socialnej politiky.
Systém socialnych sluzieb vybranym skupinam obyvatelstva na Slovensku a v Eurdpskej unii.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- rieSit problematiku edukacnej prace v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach,

- rieSit problematiku volno€asovych aktivit v zariadeniach socialnych sluzieb,

- zvladnut inkluziu Ziakov/klientov so zdravotnym a socialnym znevyhodnenim,

- rozvijat u svojich ziakov/klientov vztah k hudobnym, vytvarnym, pracovnym, dramatickym, Sportovym a
telesnym Cinnostiam,

- aktivizovat klientov v zariadeniach socialnych sluzieb a v domacnosti k hudobnym, vytvarnym, drama-
tickym, Sportovym, telesnym a pracovnym ginnostiam,

- vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

- pestovat’ u ziakov/klientov kladny vztah k prirode a jej ochrane a k ochrane vlastného zdravia i zdravia
inych.

- aplikovat obsah, metddy, formy, prostriedky hudobnej vychovy, vytvarnej, telesnej, pracovnej vychovy,
estetickej vychovy, prosocialnej vychovy, mravnej vychovy, rozumovej vychovy, environmentalnej vy-
chovy v tematickych oblastiach vychovného programu Skolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia(
Skolsky klub deti, centrum volného €asu, Skolské stredisko zaujmovej Cinnosti),

- na priklade konkrétneho Skolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia vysvetlit postup tvorby vychov-
ného programu,

- komunikovat a realizovat’ stretnutia s rodiémi,

- uplatiovat kulturu vo verbalnej a neverbalnej komunikacii s rodi€mi Ziakov a s pribuznymi klientov za-
riadeni socialnych sluZieb a v domécej starostlivosti,

- uplathovat komunikativne zrué€nosti v praci so zverenymi Ziakmi/klientmi,

- samostatne poskytovat' opatrovatelsku starostlivost o klienta, vratane dodrZiavania lie€ebného reZzimu v
domacom prostredi a v zariadeni, v rozsahu vymedzenom platnymi predpismi Ministerstva prace, so-
cialnych veci a rodiny SR a Ministerstva zdravotnictva SR,

- podielat sa na realizacii individualneho planu poskytovatela socialnej sluzby,

- zabezpecovat spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,

- rieSit jednoduché zdravotné problémy ziaka/klienta,

- spolupracovat' s odbornikmi z edukacnych, poradenskych, zdravotnickych, socialnych zariadeni.

Obsahové standardy

Aplikacia poznatkov v edukaénom procese

Planovanie, organizovanie, realizacia a hodnotenie edukacnych d&innosti s prihliadnutim na vekové
a individualne osobitosti jedinca, na jeho potreby, zaujmy a na podmienky zariadenia. Rozvijanie osobnos-
ti klientov po stranke kognitivnej, socio-afektivnej a senzomotorickej. Spolupraca s dalSimi odbornikmi pri
rieSeni problémov. Uplatfiovanie praktickych zru€nosti v oblasti informacno-komunikacnych technoldgii
v odbore.

Komunikacia a etika

Taktna a kultivovana komunikacia, verbalna, neverbalna komunikacia, graficka podoba komunikacie. Ko-
munikacia so Ziakmi, klientmi, pribuznymi klientov a verejnostou. Uplatfiovanie etickych principov profesie
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v spravani a konani. Zodpovedné a diskrétne narabanie s informaciami a osobnymi udajmi.
Praktické vyu€ovanie pre vychovavatel'ské a opatrovatelské €innosti

Ziskavanie a rozvijanie praktickych zru€nosti potrebnych pre vykon edukacnej prace v Skolskych vychov-
no-vzdelavacich zariadeniach, pripadne v dal8ich v zariadeniach, kde sa realizuje vychovavatelska €in-
nost' (v zariadeniach socialnopravnej ochrany a socialnej kurately a v zariadeniach socialnych sluzieb).
Ziskavanie a rozvijanie praktickych zru€nosti potrebnych pre vykon opatrovatelskej ¢innosti v zariadeniach
socialnych sluzieb av domacej starostlivosti. ReSpektovanie a uplatiovanie pravidiel bezpelnosti
a ochrany zdravia pri praci v konkrétnom zariadeni.

Praktické vyuéovanie v zariadeniach, v ktorych sa realizuje vychovavatelska ¢innost’

Nadobudanie a overovanie praktickych zru€nosti potrebnych pre realizaciu zaujmovych cinnosti Zia-
kov/klientov pocnic mladSim Skolskym vekom a ziakov/klientov so zdravotnym znevyhodnenim
v tematickych oblastiach (vzdelavacia oblast, spoloensko-vedna oblast, pracovno-technicka oblast, pri-
rodno-environmentalna oblast, esteticko-vychovna oblast’ — vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka, telo-
vychovno-$portova oblast — zdravotna, turisticka, dopravna).

Pozorovanie prace vychovavatelov/vychovavateliek v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach
(zariadeniach socialnej pomoci). Podielanie sa pod vedenim vychovavatela/vychovavatelky na realizacii
vychovného programu.

Praktické vyucovanie v zariadeniach, v ktorych sa realizuje opatrovatel'ska cinnost’ a vdomacom
prostredi

Rozvijanie praktickych zru€nosti potrebnych pre vykon opatrovatel'skej ¢innosti — integrovanie vedomosti,
zruénosti, postojov a navykov z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplexnej starostli-
vosti o klienta v domacom prostredi a v zariadeni socialnych sluzieb. Oboznamenie sa s atmosférou v
zariadeniach socialnych sluzieb, osvojovanie si zakladnych praktickych profesionalnych navykov z oblasti
organizacnej, bezpecnostnej a zdravotno-hygienickej. Pouzivanie vhodnych pracovnych a kompenzac-
nych pomécok, prepdjanie teoretickych poznatkov s praktickou €innostou. Nacvik postupov zvladania
ukonov sebaobsluhy klienta (osobna hygiena, stravovanie, starostlivost o 16zko, obliekanie, mobilita, mo-
torika , dodrziavanie lie€ebného rezimu v domacom prostredi a v zariadeni, atd.), zabezpecenia chodu
domacnosti klienta vratane zabezpecCovania stravy, starostlivosti o Zivotné prostredie klienta v zariade-
niach sociélnej starostlivosti alebo v domacom prostredi, zabezpec&enie jeho zakladnych socialnych aktivit
(sprievod na lekarske vySetrenie, na vybavovanie uradnych zalezitosti). Nacvik zakladnych socialnych
zruénosti spojenych s udrziavanim sebesta¢nosti klienta, jeho zivotospravou a dennym rezimom, podpo-
rou socialnych kontaktov s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit, uspokojovanim jeho dalSich osob-
nych potrieb.

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- definovat a vysvetlit' zakladné pojmy zo vSeobecnej pedagogiky, predSkolskej pedagogiky, pedagogiky
volného ¢€asu, tedrie vychovy, Specialnej pedagogiky,

- vysvetlit ciele, obsah a prostriedky predprimarneho vzdelavania,

- vysveltlit ciele, obsah a prostriedky vychovno-vzdeldvacej €innosti mimo vyuc€ovania v Skolskych vy-
chovno-vzdelavacich zariadeniach,

- vybrat, reprodukovat a analyzovat vyznamné historické udalosti a osobnosti z dejin Skolstva, edukacie
na Slovensku a vo svete,
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- opisat 8kolsku sustavu v Slovenskej republike,

- definovat a vysvetlit zakladné pojmy a témy zo vSeobecnej psycholégie, vyvinovej psycholoégie, so-
cialnej a pedagogickej psycholdgie, psycholdgie osobnosti, vybrané témy zo psychohygieny,

- rozliSovat Specifika vyvinovych obdobi &loveka so zameranim na predskolsky a mladsi Skolsky vek,

- analyzovat procesy Zzivej prirody a vzajomny vztah &loveka a prirody,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, porovnat podmienky, principy, obsah, stratégie, metddy, zasady, formy,
prostriedky edukacie deti v predSkolskom a mladSom Skolskom veku,

- opisat a odévodnit pravidla pedagogickej komunikacie,

- opisat a porovnat alternativne Skoly a koncepcie vychovy,

- definovat’ a opisat druhy, zakonitosti a podmienky ucenia, efektivnost a organizaciu vyu€ovania, oso-
bitosti vychovného pdsobenia,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamovania deti predSkolského
a mladsieho Skolského veku so zivou a nezivou prirodou,

- opisat, vysvetlit a charakterizovat vSetky hudobné ¢innosti,

- samostatne pisat pripravy na rézne edukacné hudobné aktivity,

- aplikovat hudobnu tedriu a terminoldgiu na metodicky material,

- prepojit vedomosti z dejin hudby s metodikou hudobnej vychovy,

- opisat zaklady vytvarnych a pracovnych technik pouzivanych v Skolskej praxi (materské Skoly
a Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia),

- rozliSit zakladné znaky detského vytvarného prejavu a opisat’ vyvinové etapy a individualne osobitosti
tohto prejavu,,

- vymedzit, vysvetlit charakteristické znaky vyvojovych obdobi vo vytvarnom umeni a aplikovat ich na
tvorbe predstavitelov,

- charakterizovat’ zakladné pojmy odbornej terminoldgie z telesnej vychovy,

- vysvellit a zdévodnit vyuzitie jednotlivych druhov telovychovného procesu, faz motorického ucenia
a organizacnych foriem,

- vysvellit metodicky postup nacviku zakladnych lokomdcii, umelych cvi¢eni, pohybovych a hudobno-
pohybovych hier, sezénnych ¢innosti,

- vysvellit fyziologické zaklady telesnej a Sportovej vychovy, naértnat vplyv telesnej vychovy a telesnych
cvi¢eni na organizmus deti,

- opisat pohybovy vyvin deti od narodenia po mladsi Skolsky vek,

- charakterizovat, opisat’ a €lenit' literaturu pre deti a mladez a tvorivo uplatiiovat poznatky z nej v praci
s detmi,

- analyzovat popularno-nauénu literatiru a vhodne ju pouzivat,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metédy, formy, prostriedky jednotlivych vzdelavacich oblasti,
podoblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metddy, formy, prostriedky jednotlivych tematickych oblasti vy-
chovy vo vychovnom programe Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach,

- charakterizovat Skolsky vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie,

- charakterizovat’ vychovny program pre Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia,

- vysvetlit principy pred¢itatel'skej, poCiato€nej prirodovednej a matematickej gramotnosti,

- analyzovat obsah, ciele, ulohy, stratégie, metddy, techniky, prostriedky tvorivej dramatiky a tvorivo ich
aplikovat na Skolsku a mimoskolsku prax,

- vysvetlit zakladné pojmy z oblasti digitadlnych technolégii.

- vysveltlit principy iluzivheho vzdelavania.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku

Pouzivanie odbornej terminoldgie vied o Cloveku vo verbdlnej i neverbalnej komunikacii s odbornou
a laickou verejnostou. Pedagogické discipliny (vSeobecna pedagogika, Specialna pedagogika, socialna
pedagogika). Psychologické discipliny (vSeobecna psycholdgia, vyvinova psycholdgia, socialna psycholé-
gia, psycholégia osobnosti. Uloha obgianskej spolognosti.

Edukaény proces v materskej Skole a v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach

Ciele, podmienky, principy (zasady), obsah, stratégie a formy edukacnej Cinnosti v materskej Skole.

Ciele, podmienky, principy (zasady), obsah, stratégie a formy edukacnej €innosti v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach (Skolsky klub deti, Skolsky internat, centrum volného €asu).

Zakladné dokumenty, podla ktorych sa uskuto&fiuje vychova a vzdelavanie v materskych $kolach. Statny
vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach.

Zakladné dokumenty, podla ktorych sa uskuto€fiuje vychova a vzdeladvanie v Skolskych vychovno-
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vzdelavacich zariadeniach. Vychovny program 8kolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia.
Oboznamenie so su¢asnostou a minulostou edukacnych zariadeni zameranych na predprimarne vzdela-
vanie a vychovu vo volnom ¢ase.

Planovanie a vyhodnocovanie edukacnej prace. Zasady komunikacie s detmi, ich zakonnymi zastupcami.
Uplathovanie principov iluzivneho vzdelavania, podporné opatrenia. Inklizia deti so Specialnymi vychov-
no-vzdelavacimi potrebami. Jedinec ako subjekt edukacie z hladiska psychickych procesov, stavov, Struk-
tary a dynamiky osobnosti, Specifik z hladiska ontogenézy a socialneho prostredia. Psychologické zakoni-
tosti u€enia, vyu€ovania, vychovy. Vyznam celozivotného vzdelavania a u€enia sa.

Osobnost’ uéitela/ucitel’ky predprimarneho vzdelavania, vychovavatela/vychovavatelky

Zasady duSevnej hygieny — zvladanie narocnosti a stresov profesie. Rozvoj profesijnych i osobnostnych
kvalit. Metédy a techniky sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy, hodnotenia vlast-
nej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie fudskych prav a noriem viazucich sa k profesii. Etické
principy profesie.

Biolégia a starostlivost’ o zdravie

Osvojenie si odbornej terminoldgie. Organy a sustavy fudského tela, pochopenie fyziologickych funkcii
a dysfunkcii vzhfadom na anatémiu a fyziolodgiu dietata predSkolského a mladSieho Skolského veku. Zdra-
vy zivotny Styl, podpora pohybu a uvedomenie si zodpovednosti za svoje zdravie. Zaklady hygieny, hygie-
nické podmienky a predpoklady edukaéného procesu. Infekéné choroby, spdsoby ich prenosu, liecba
a prevencia. Pri¢iny urazov a ich nasledky v jednotlivych vekovych kategériach. Povinné vybavenie lekar-
ni¢ky a jej pouzitie v pripade konkrétneho urazu.

Metodiky edukaénych innosti

Planovanie, organizacia, realizacia a vyhodnocovanie edukacnych ¢innosti v materskych Skolach
a Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach. Vychodiska edukaénej €innosti v materskych Skolach —
programové a metodické materialy.-Rozvijanie kompetencii (spdsobilosti) dietata prostrednictvom vzdela-
vacich oblasti Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informaciami, Clovek a priroda, Clovek
a spolo¢nost, Clovek a svet prace, Umenie a kultira, Zdravie a pohyb s re$pektovanim vekovych
a individualnych osobitosti, zaujmov a potrieb.

Edukacna cinnost v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach. Vychodiska edukacnej c&innosti
v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach — programové a metodické materialy. Rozvijanie kompe-
tencii ziaka prostrednictvom tematickych oblasti vychovy (vzdelavacia, spolo¢ensko-vedna, pracovno-
technicka, prirodovedno-environmentélna, esteticko-vychovnd, telovychovna, zdravotna a Sportova)
s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti, zaujmov a potrieb.

Edukagné aktivity v hudobnej vychove — metodika nacviku a predvadzanie modelovych vystupov
z rdbznych hudobnych &innosti. Literarna a jazykovéa vychova — prehlbovanie estetického citenia deti a ich
rozhladenosti v detskej literature, upeviiovanie Citatelskych navykov a hygieny Citania.

Tvoriva dramatika — vyuzitie dramatickych hier, improvizacii, dramatizacii a inscenacnej tvorby
pre riadenie dramatickych &innosti v praci s detmi, zru€nosti s predmetom, rekvizitou, s vodenim babok,
metodika prace s detmi nad divadelnym tvarom, vystupovanie na verejnosti.

Vytvarna vychova — rozvijanie estetického citenia a vytvarnych schopnosti dietata, tvorivosti prostrednic-
tvom teoretickych a praktickych edukaénych aktivit.

Telesna vychova — edukaéné aktivity zamerané na spravny vyber prostriedkov telesnej vychovy podfla
veku deti s ciefom ich telesného, funkéného a pohybového zdokonalovania, upeviiovanie zdravia
a pohybovej vykonnosti deti.

Rozvijanie matematickej gramotnosti — edukacné aktivity zamerané na osvojenie a pouZivanie spravnej
matematickej terminolégie a relevantného spbsobu vyjadrovania sa, na objavovanie, poznavanie, hfada-
nie a pochopenie vzajomnych vztahov, suvislosti a postupov potrebnych pre nadobudanie matematického
myslenia deti.

Edukacné aktivity zamerané na rozvijanie poCiato€nej prirodovednej gramotnosti deti.

Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charakter.

Ludské prava a pravne minimum v odbore

Prava dietata, zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pravach a ich aplikacia v odbore. Podpora
a obhajoba ludskych prav a prav dietata v profesijnom i ob¢ianskom Zivote.

Legislativne predpisy (zakony, vyhlasky, nariadenia vlady, pokyny, smernice) v odbore, poznanie systému
riadenia a institucii, ktoré v danej oblasti p6sobia v Statnej sprave, samosprave, tretom sektore na Sloven-
sku a v Eurépskej unii.

PRAKTICKE VYUCOVANIE
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Vykonové standardy

Absolvent vie:

planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné Ccinnosti, urCovat ciele, prostriedky
a postupy svojej prace,

analyzovat a hodnotit edukaénu €innost svoju i kolegov,

preukazat samostatnost’ a tvorivost v praci,

realizovat’ edukacnu pracu v realnych podmienkach Skoly a Skolského vychovno-vzdelavacieho zaria-
denia pod vedenim skuseného pedagdga z praxe,

realizovat’ spolo¢nu edukaciu deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami s ostatnymi detmi,
identifikovat sociokulturny kontext rozvoja dietata,

analyzovat a hodnotit spravanie dietata,

komunikovat a spolupracovat’ s rodiémi, odbornymi pracovnikmi, zriadovatelom a dalSimi partnermi,
preukazat kultdru vo verbalnej a neverbalnej komunikacii,

preukazat zaklady pohybovych zruénosti zo zakladnych Sportovych odvetvi a metodiku ich nacviku,
rozvijat principy pred¢itatelskej, po€iato¢nej prirodovednej a matematickej gramotnosti deti predskol-
ského veku,

rozvijat schopnost dietata uplatnit matematické predstavy a myslenie v komunikacii a aktivne ich vyu-
zivat pri zvladani zZivotnych situacii,

pracovat s popularno-nauc¢nou literaturou a vhodne ju vyuzivat vo vSetkych &innostiach v priebehu
dna,

rozvijat vztah deti k hovorenému slovu, k materinskému jazyku, k umeleckej a nauc¢nej literature,
uplatfiovat metddy nacviku spravnej vyslovnosti, Citania a pisania,

rozvijat vztah deti k prirode, jej ochrane a k ochrane vlastného zdravia i zdravia inych,

rozvijat elementarne hudobné schopnosti, zru¢nosti a navyky deti predskolského veku,

hrat na hudobné nastroje (hlavny a vedlaj$i) v rozsahu hudobne;j literatdry urCenej pre deti predskol-
ského a mladsieho Skolského veku a jednoducho inStrumentalne improvizovat,

spievat piesne réznych zanrov rytmicky presne a intonacne &isto s nastrojmi i bez neho,

rozvijat hlasovu techniku, rozSirit hlasovy rozsah,

pouzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

prakticky realizovat modelové vystupy z réznych hudobnych innosti v sulade s metodiku ich nacviku,
rozvijat’ elementarne vytvarné schopnosti, zru€¢nosti a navyky deti predskolského veku,

rozvijat vytvarné schopnosti a zruénosti ako i estetické citenie deti mladSieho Skolského veku pro-
strednictvom praktickych vytvarnych ¢€innosti,

zhotovit’ a vhodne pouzit nazornu didakticki pomécku v ramci edukaénej prace v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach,

pracovat s ilustraciou,

aplikovat dramatické hry a improvizacie na bezné situacie zo Zivota, vyuzivat literarne a hudobné pred-
lohy na dramatizaciu,

preukézat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov,

tvorivo spolupracovat s detmi pri nacviku scénok, divadelnych predstaveni, literarno-dramatickych
pasiem alebo pri tvorbe inych verejnych vystipeni,

rozvijat verbalnu a neverbalnu komunikaciu v praci s detmi,

vyuzivat metodiku riadenia dramatickych hier a improvizacii,

pracovat s predmetom, rekvizitou a babkou, vyuzivat ich realnu, zastupnu a imaginarnu funkciu,
integrovat digitalne technolégie v edukacénom procese, zvolit vyvinovo primerané technoldgie pre deti
predskolského veku a mladsieho Skolského veku,

vyuzivat informacno-komunikaéné technolégie, didakticku techniku vo svojej praci a vo vychovno-
vzdelavacej ¢innosti,

pouzivat osobny pocitag, pracovat’ s textovym editorom, tvorit tabulky, pracovat’ s tabulkami, grafmi,
Ciselnymi udajmi, databazami PC, tvorit' prezentacie,

ziskavat informacie a komunikovat prostrednictvom internetu,

rozvijat’ elementarne technické premyslanie deti pred3kolského veku,

rozvijat technické zru€nosti a schopnosti deti mladSieho Skolského veku,

viest dieta v materskej Skole k zakladnej orientacii v blizkom spolo€enskom prostredi — v jeho ¢aso-
vych, priestorovych, socialnych, medziludskych vztahoch,

rozvijat ziaduce osobnostné charakteristiky dietata,

rozvijat zakladné zru€nosti deti predSkolského veku zvladat ukony bezného dna a zru€nosti pri pouzi-
vani nastrojov potrebnych v beznom Zzivote,

planovat vychovno-vzdelavacie ¢innosti s ohfadom na rozvojové moznosti deti,
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- vyhodnocovat eduka&ny proces deti predSkolského veku s vyuZzitim evalvaénych otazok,

- uplathovat motivaéné, aktivizujucich a zazitkové metddy vo vychove a vzdelavani mimo vyucovania
deti v Skolskom klube,

- rozvijat efektivne spOsoby uenia sa deti, rozvijat autondmnost deti v priprave na vyuCovanie
v Skolskom klube,

- vyhodnocovat edukacny proces deti mladSieho Skolského veku,

- zvolit a vyuzivat formy a metdédy zamerané na realizaciu volno-¢asovych aktivit v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach,

- aktivne pracovat s obsahovymi a vykonovymi Standardami jednotlivych vzdelavacich oblasti
a podoblasti v Skolského vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie,

- aktivne pracovat s cielmi jednotlivych tematickych oblasti vychovného programu Skolského zariadenia,

- podieflat’ sa na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu pre matersku Skolu a vychovného programu
v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach,

- zabezpecovat ochranu zdravia a bezpec€nosti deti pri realizacii vychovno-vzdelavacieho procesu,

- uplatiiovat a chranit prava dieta.

Obsahové standardy

Edukacny proces

Zakladné spbésobilosti pre edukacnu &innost — planovanie, organizovanie, zrealizovanie a vyhodnotenie
vychovno-vzdelavacich &innosti s prihliadnutim na vekové a individualne osobitosti dietata a ziaka, na
jeho Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, sociokulturne Specifika, ako aj na jeho potreby, zaujmy a
podmienky Skoly. Metodické spbsobilosti pre rozvijanie osobnosti dietata po stranke kognitivnej, socialno-
emocionalnej, perceptualno-motorickej s prihliadnutim na Specifické osobitosti edukacie deti so Special-
nymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Uplatriovanie principov inkluzivneho vzdelavania.

Edukacia v materskej Skole — rozvijanie vztahu deti k poznavaniu a u€eniu sa prostrednictvom hry, pria-
mej skusenosti a aktivneho badania, rozvijanie dimenzie Skolskej spbésobilosti deti.

Edukacna cinnost v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach — rozvijanie zaujmovych cinnosti.
deti/Zziakov po€nic mladSim Skolskym vekom v tematickych oblastiach vychovy (vzdelavacia oblast, spo-
loCensko-vedna oblast, pracovno-technicka oblast, prirodovedno-environmentalna oblast, esteticko-
vychovna oblast, telovychovna, zdravotna a Sportova oblast).

Uplathovanie praktickych zru€nosti v hre na hudobné nastroje (hlavny a vedlajsi) v rozsahu hudobnej
literatury uréenej pre deti predSkolského a mladSieho Skolského veku a jednoduchej inStrumentalnej im-
provizacie. Uplathovanie praktickych zru€nosti v oblasti informaéno-komunikaénych technolégii v odbore.

Komunikacia a etika

Taktna a kultivovana komunikécia, verbalna, neverbalna komunikacia, grafickda podoba komunikacie.
Uplathovanie etickych principov profesie v spravani a konani. Zodpovedné a diskrétne narabanie
s informaciami a osobnymi udajmi.

Praktické vyu€ovanie pre vykon edukadnej Einnosti v materskej Skole a Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach

Ziskavanie a rozvijanie praktickych zru¢nosti potrebnych pre vykon edukacnej ¢innosti v materskej Skole a
v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach. Aplikovanie vedomosti, zru€nosti a spOsobilosti
z metodik hudobnej, vytvarnej, telesnej, literarnej a jazykovej vychovy a z tvorivej dramatiky. Aplikovanie
poznatkov z psychohygieny, stratégii, metdd a technik sebapoznania, sebaregulacie, sebavychovy smeru-
jucich k zvladaniu stresov a rizik povolania. ReSpektovanie a uplatfiovanie pravidiel bezpe¢nosti a ochrany
zdravia pri praci, poskytovanie prvej predlekarskej pomaoci pri Urazoch a drobnych poraneniach, pri sta-
voch ohrozujucich Zivot. Tvorba, realizacia, prezentacia a hodnotenie vlastnych projektov na zadané témy.

Odborna prax v materskych skolach

Pozorovanie prace ucitefov/uciteliek v materskych Skolach. Nacvik, uplatiovanie tedrie a metodik
v praktickych ¢&innostiach, osvojovanie si profesionalnych postupov a zru€nosti potrebnych
pre planovanie, organizovanie a vedenie €innosti, rozvijanie socialnych schopnosti a zru€¢nosti potrebnych
pri praci s detmi. Aplikacia teoretickych vedomosti a odbornych zru€nosti v jednotlivych vzdelavacich ob-
lastiach predprimarneho vzdelavania. Podielanie sa pod vedenim ucitela/ucitelky na realizacii Skolského
vzdelavacieho programu materskej Skoly, praca s obsahovymi a vykonovymi Standardmi jednotlivych
vzdelavacich oblasti, vyhodnocovanie detského u€enia a pokroku s vyuzivanim evalvacnych otazok.

Odborna prax v §kolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach

Pozorovanie prace vychovavatelov/vychovavateliek v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach.
Nacvik, uplatiiovanie tedrie a metodik v praktickych &innostiach, osvojovanie si profesionalnych postupov
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a zru€nosti potrebnych pre planovanie, organizovanie a vedenie &innosti, rozvijanie socialnych schopnosti
a zruénosti potrebnych pri praci s detmi. Aplikacia teoretickych vedomosti a odbornych zru€nosti v jednot-
livych tematickych oblastiach vychovného programu. Podielanie sa pod vedenim vychovavate-
la/vychovavatelky na realizacii vychovného programu. Praca s vychovnymi ciefmi jednotlivych tematic-
kych oblasti vychovy v Skolskom klube, vyhodnocovanie edukacie deti mladSieho Skolského veku.

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- vysvetlit zakladné pojmy z pedagogiky, Specialnej pedagogiky, sociologie, andragogiky, geragogiky,

- vysvetlit a analyzovat’ zakladné pojmy zo psycholégie vSeobecnej, vyvinovej, sociélnej, osobnosti, pa-
topsycholdgie, psychohygieny,

- opisat naro¢né Zivotné situacie, stratégie, metddy ich zvladania,

- charakterizovat vyznam a funkcie rodiny, rodinnej vychovy v procese zaclefiovania jedinca do spoloc-
nosti,

- analyzovat vekové osobitosti ¢loveka v jednotlivych vyvinovych obdobiach,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metddy, formy, prostriedky edukacie deti,
dospelych a seniorov s dérazom na celozivotné vzdelavanie,

- planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat’ edukacné aktivity,

- vysvellit a aplikovat Specifika edukacnej a socialnej prace s osobami zo socidlne znevyhodneného
prostredia, s ute€encami, s migrantmi, bezdomovcami, s osobami so zdravotnym znevyhodnenim,

- opisat vztahy medzi socidlnym prostredim a vychovou v kontexte starostlivosti o deti, mladez
a dospelych,

- vysveltlit principy inkluzivnej edukacie,

- vysvetlit hru, jej znaky a fyziologicku podstatu jej fungovania, klasifikovat hry, objasnit’ pedagogickd,
psychologicku a socialnu funkciu hry,

- prezentovat v praktickych cinnostiach metodické vedomosti a zru€nosti v pracovnych a vytvarnych
technikach a zvladnut' zéklady pestovatelskych, chovatelskych a obsluznych &innosti a aplikovat ich
v praxi,

- charakterizovat niektoré moznosti vyuzitia hudby, v praci s ludmi réznych vekovych kategoérii (hudobné
hry s vyuzitim hovoreného a spievaného slova, hry s hudbou, dramatizacia, hra na telo a lahko ovlada-
telnych néstrojoch, po€uvanie hudby),

- vysvetlit vyznam muzikoterapie pre €loveka, ilustrovat’ ho na prikladoch,

- zdévodnit vyuZitie vlastnej fonotéky a videonahravok pre pracu socialno-vychovného pracovnika,

- prezentovat’ v praktickych Cinnostiach metodické vedomosti a zru€nosti (vypracovat scenar réznych
organizacnych foriem),

- vysvetlit vyznam pohybu pre zdravie Cloveka,

- urcit zdravotny vyznam pohybovych aktivit pre jednotlivé vekové kategérie, posudit vhodnost pohybo-
vych aktivit podla zaujmu a veku,

- zostavit program pohybovych aktivit pre jednotlivé vekové skupiny,

- naplanovat organizacie telovychovnej a Sportovej akcie a postup pri organizovani Sportového podujatia,

- zostavit kartotéku telovychovnych cvi€eni a hier,

- osvojit’ si postupy tvorby programov pre volny ¢as v jednotlivych oblastiach €innosti,

- vysvetlit zdkladné pojmy zo sociolégie,
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- opisat druhy sociélnych skupin a ich znaky,

- opisat a porovnat socialnu komunikaciu,

- definovat, vymedzit, analyzovat metddy socialnej prace,

- orientovat sa v systéme socialnej starostlivosti pre vybrané skupiny obyvatelstva,

- S$pecifikovat, resp. opisat’ a analyzovat socialnu politiku Statu, jej systém a nastroje,

- vymedzit a vysvetlit predmet socialnopravnej ochrany,

- porovnat spolo€ensku realitu v rdznych oblastiach spolo¢enského Zivota,

- analyzovat jednotlivé systémy spoloCnosti,

- pouzivat zakladné poznatky starostlivosti o zdravie,

- vysvetlit rozne vztahy v spolo€nosti, opisat rézne oblasti spolo¢enského Zivota,

- uviest a opisat obsah a vyznam pravnych noriem, tykajlcich sa poskytovania pomoci jednotlivym sku-
pindm obyvatelstva,

- definovat’ zakladné principy manazérskej stratégie a taktiky a vysvetlit hlavné personalne a socialne
¢innosti manazéra,

- vymedzit podstatu ekonomickych javov, vztahov a procesov suvisiacich so socialne znevyhodnenym
prostredim.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku a spolo¢nosti

Pouzivanie odbornej terminolégie vied o €loveku vo verbalnej a neverbalnej komunikacii s odbornou a
laickou verejnostou. Psycholdgia (vSeobecna psycholdgia, vyvinova psychologia, socidlna psycholégia).
Patopsycholégia a psychopatoldgia. Pedagogika (vSeobecna pedagogika, Specialna pedagogika, socialna
pedagogika). Andragogika, geragogika. Sociolégia. Uloha obgianskej spolognosti.

Edukaény proces

Podmienky, principy (zasady), obsah, metddy, formy edukacnej prace. Edukacné institucie. Edukacia
0sbb so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Jedinec ako subjekt edukacie z hladiska psychic-
kych procesov, stavov, Struktiry osobnosti, Specifik z hladiska ontogenézy a socialneho prostredia. Pri-
ncipy inkluzivneho vzdelavania, podporné opatrenia. VSeobecné a Specifické podmienky, principy, obsah,
metddy, formy, prostriedky, komunikacia v edukacii deti, mladeze, dospelych a seniorov. Edukaéna &in-
nost v zariadeniach socialnopravnej ochrany a socialnej kurately a v zariadeniach socialnych sluzieb (v
centrach pre deti a rodiny). Edukacna ¢innost v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach — vychov-
né programy Vv Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeni. Rozvijanie kompetencii zZiaka prostrednictvom
tematickych oblasti vychovy.

Osobnost’ edukatora

Zasady dudevnej hygieny — zvladanie naro¢nosti a stresov profesie. Rozvoj profesijnych a osobnostnych
kvalit. Metédy a techniky sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy, hodnotenia vlast-
nej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie fudskych prav a noriem viaZucich sa k profesii. Etické
principy profesie.

Bioldgia a starostlivost’ o zdravie

Osvojenie si odbornej terminoldgie. Organy a sustavy ludského tela, fyziologické funkcie a dysfunkcie
s prepojenim na dané vekové kategorie. Zdravy Zivotny Styl, zodpovednost’ za svoje zdravie. Zaklady hy-
gieny, hygienické podmienky a predpoklady edukacného procesu. Infekéné choroby, spdsoby ich prenosu,
lie€ba a prevencia. Pri€iny urazov a ich nasledky v jednotlivych vekovych kategériach. Povinné vybavenie
lekarniCky a jej pouZitia v pripade konkrétneho urazu. Poskytovanie predlekarskej prvej pomoci pri stavoch
ohrozujucich zivot.

Metodiky edukacénych ¢innosti

Planovanie, organizovanie, realizacia a vyhodnocovanie poznavacich, kulturnych, umeleckych (vytvar-
nych, hudobnych, hudobno-pohybovych, literarnych, dramatickych a pod.), telovychovnych, pohybovych
a Sportovych aktivit pre rézne vekové kategorie s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti,
zaujmov a potrieb. Pedagogika volného ¢asu — jej Specifika, edukacné €innosti a formy v jednotlivych za-
riadeniach. Vyuzitie hry v pedagogike volného €asu. Vytvarna vychova — vytvarné umenie, vytvarné tech-
niky, umenie a Zivot, praca v Zivote €loveka. Hudobna vychova — hudba a jej vnimanie, organizacia hu-
dobného Zivota, zaklady tedrie literdrno-dramatickej vychovy, dramaticka vychova, dramatoterapia, nav-
Stevy kultdrnych podujati. Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charakter.

Socialno-vychovna oblast’
Socialna politika Statu, jej systém a nastroje. Zaklady socialnej prace, metddy socialnej prace jednotlivymi
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skupinami klientov. Organizacia a systém socialnej starostlivosti, socidlnej pomoci, socialno-pravnej
ochrany.

Ludské prava a pravne predpisy v odbore

Zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pravach aich aplikacia v odbore. Podpora a obhajoba
fudskych prav v profesijnom a obc€ianskom Zivote. Osvojenie si legislativnych predpisov (zakonov, vyhla-
Sok, nariadeni vlady, pokynov) v odbore, poznanie systému riadenia a institucii, ktoré v danej oblasti p6-
sobia v Statnej sprave, samosprave, tretom sektore na Slovensku a v Eurépskej unii.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- rieSit problematiku inkldzie zdravotne postihnutych a socialne ohrozenych jedincov,

- spolupracovat s odbornikmi z vychovnych, vzdelavacich, poradenskych, zdravotnickych, socialnych
zariadeni,

- navrhnut' rieSenia v starostlivosti o rodinu, deti, mladez, seniorov, postihnutych a neprispdsobivych
obc¢anov, rizikovych skupin,

- pracovat pod kontrolou s jednotlivcom, skupinou i komunitou,

- vypracovat a prezentovat' projekty zo socialnej oblasti

- vytvorit programy pre volno¢asové aktivity pre deti /klientov réznych vekovych kategorii,

- planovat, realizovat a vyhodnocovat vychovno-vzdelavacie Cinnosti deti/klientov réznych vekovych
kategorii,

- rozvijat socialne zruénosti, postoje a kulturnu identitu dietata a ziaka,

- rozvijat zaujmové ¢innosti deti v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy,

- uplatiiovat inkluzivny pristup vo vychovnej a socialnej starostlivosti,

- uplatiovat zruénosti pedagogickej a socialnej komunikacie v praci s dietatom/klientom,

- dodrziavat BOZP a PO, hygienické predpisy v realnych podmienkach socialneho/vychovného zariade-
nia,

- poskytnut predlekarsku prvi pomoc pri drobnych Urazoch a poraneniach, pri Zivot ohrozujucich pora-
neniach a urazoch.

Obsahové standardy

Edukacny proces

Zakladné zrugnosti pre edukacnu pracu s klientmi réznych vekovych kategérii — planovanie, organizova-
nie, realizovanie a vyhodnocovanie edukaénych aktivit s prihliadnutim na ich individualne osobitosti ako aj
na ich potreby, zaujmy a podmienky zariadenia. Uplatfiovanie praktickych zru€nosti v oblasti informaéno-
komunikaénych technolégii v odbore.

Komunikacia a etika

Taktna a kultivovana komunikécia, verbalna, neverbalna komunikacia, grafickda podoba komunikacie.
Uplathovanie etickych principov profesie v spravani a konani. Zodpovedné a diskrétne narabanie
s informaciami a osobnymi udajmi.

Praktické vyuéovanie na vykon socialno-vychovnej €innosti

Oboznamenie sa s naplfiou prace statnych a nestatnych institacii z oblasti socialnej starostlivosti, apliko-
vanie teoretickych poznatkov z odbornych predmetov a podielanie sa na rieSeni problémov socialnych
klientov. Tvorba, realizacia, prezentacia a hodnotenie Ziackych projektov na zadané témy. Nacvik uplatrio-
vania metodiky edukaénych &innosti, osvojovanie si zakladnych profesionalnych postupov a zruénosti
potrebnych pre planovanie, organizaciu a vedenie, rozvijanie socialnych zru€nosti potrebnych pri praci
s ludmi. Pozorovanie, analyzovanie a interpretovanie konkrétnych socialnych situacii, obozndmenie sa so
zakladnou dokumentaciou, legislativou a organizaciou zaujmovej, socialnej a vychovnej c&innosti
v konkrétnych zariadeniach socialneho charakteru.

Ziskavanie a rozvijanie praktickych zruénosti potrebnych pre vykon vychovnej innosti v zariadeniach
socialnopravnej ochrany a socialnej kurately (centrum pre deti a rodiny), v zariadeniach socialnych slu-
zieb, pripadne v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach. Pozorovanie prace vychovavate-
la/vychovavatelky. Pod vedenim vychovavatela/vychovavatelky nadobudanie zruénosti potrebnych pre
vychovnu €innost zameranu na zabezpecenie vyvinovych potrieb dietata s reSpektovanim jeho individual-
nych osobitosti. Planovanie, realizovanie a vyhodnocovanie vychovno-vzdelavacej €innosti, uplatiiovanie
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individualneho pristupu. Rozvijanie zruénosti deti potrebnych v beZznom Zivote, organizovanie vofno¢aso-
vych a relaxagnych aktivit deti. Pomoc dietatu s pripravou na vyu€ovanie, komunikacia so Skolou a Skol-
skymi zariadeniami, s odbornikmi z poradenskych, zdravotnickych, socialnych zariadeni, s rodinou dieta-
ta. Nadobudanie a overovanie praktickych zru€nosti potrebnych pre realizaciu zaujmovych €innosti deti
v tematickych oblastiach vychovy (vzdelavacia oblast, spolo¢ensko-vedna oblast, pracovno-technicka
oblast, prirodno-environmentalna oblast, esteticko-vychovna oblast — vytvarna, hudobna, literarno-
dramaticka, telovychovno-$§portova oblast — zdravotna, turisticka, dopravna).

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- definovat volny ¢as, pojem animacia v suvislosti s volnym ¢asom,

- vysvellit zakladné pojmy z pedagogiky volného ¢asu, tedrie vychovy, Specialnej pedagogiky, andrago-
giky, geragogiky a sociologie,

- vymedzit zasady, metddy, organizacné formy, prostriedky a obsah vychovy a vzdelavania deti, mlade-
Ze a dospelych s dérazom na celozivotné vzdelavanie,

- charakterizovat vychovny program pre Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia,

- vysvetlit principy inkluzivneho vzdelavania,

- definovat volny ¢as ako priestor profesionalneho pdsobenia animatora,

- opisat animaciu ako nastroj profesionalneho pésobenia animatora,

- vymedzit z&kladné zloZky, zdmery a principy animéacie,

- charakterizovat’ uréujuce znaky jednotlivych animaénych oblasti,

- uviest zakladné principy, metédy a postupy pri tvorbe a realizacii animacnych programov,

- vysvetlit podstatu hry ako jednej zo zloziek animacie,

- uviest zakladné znaky a klasifikaciu hier,

- projektovat, organizovat a realizovat volnoCasové aktivity v jednotlivych animacnych oblastiach pre
klientov réznych vekovych kategorii,

- opisat postupy animacie v zariadeniach, ktoré poskytuju volnoCasové aktivity,

- vysvetlit metddy, formy, prostriedky dramatického, vytvarného a hudobného umenia a telesnej kultury,

- naplanovat’ a zorganizovat animacné aktivity z oblasti dramatického, vytvarného a hudobného umenia
a telesnej kultury,

- analyzovat vekové osobitosti ¢loveka v jednotlivych vyvinovych obdobiach,

- vymedzit poZiadavky na odbornost a osobnostny profil animatora,

- vysvetlit podstatu a vyznam duSevnej hygieny v Zivote kazdého Eloveka s osobitnym dérazom na pro-
fesiu animatora,

- rozoznat nebezpecenstvo syndromu vyhorenia v povolaniach zalozenych na socialnych vztahoch, za-
tazovych situaciach (stres, frustracia, konflikt, deprivacia),

- vysvetlit vyznam komunikacie v medziludskych vztahoch, urgit formy socialnej komunikacie,

- opisat druhy socialnych skupin a ich znaky,

- vysvetlit zakladné pojmy zo socioldgie,

- vymedzit podstatu vybranych odvetvovych sociologickych disciplin,

- diskutovat’ o réznych systémoch spolo€nosti,

- vysvetlit zakladné pojmy z tedrie a dejin kultdry,

- rozliSit charakteristické znaky jednotlivych vyvojovych obdobi v dejinach kultdry,
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- opisat vplyv kultury na ludské spravanie a prezivanie,

- definovat’ zakladné pojmy z manazmentu a marketingu,

- charakterizovat’ zakladné manazérske funkcie,

- opisat nastroje, spOsoby a formy riadiacej prace manazéra,

- definovat pojmy marketing a marketingové riadenie,

- opisat nastroje a priebeh marketingového vyskumu,

- aplikovat jednotlivé zloZky propaga¢ného mixu na praktickych prikladoch,

- definovat’ pojmy projekt a projektovy manazment,

- pouzivat IKT pri priprave volno¢asovych aktivit a programov v jednotlivych animaénych oblastiach,

- vysvetlit zakladné pojmy z cestovného ruchu,

- charakterizovat systém cestovného ruchu, oblasti, strediska a podniky cestovného ruchu,

- opisat produkty a sluzby cestovného ruchu,

- zostavit’ plan trasovania, program, organizacné, materialne a personalne zabezpecenie uréenej aktivity
cestovného ruchu,

- vysvetlit zakladné pojmy z hospodérskej geografie v aplikacii na praktické €innosti,

- vymedzit zakladné okruhy problémov obcianskeho, pracovného, obchodného, trestného a rodinného
prava,

- definovat hlavné ekonomické javy, vztahy a procesy v si¢asnom trhovom hospodarstve.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku a spolo¢nosti

Pouzivanie odbornej terminoldgie vied o ¢Eloveku vo verbdlnej i neverbalnej komunikacii s odbornou
a laickou verejnostou. Pedagogické vedy (vSeobecna pedagogika, Specialna pedagogika, socialna peda-
gogika). Pedagogika volného Casu a pedagogika zazitku. Psychologické vedy (vyvinova psycholdgia,
socialna psycholdgia, psycholégia osobnosti). Sociolégia. Aplikované vedy o spolo¢nosti a ¢loveku.
Teoretické zaklady edukacie

Podmienky, principy (zasady), obsah, metédy, formy edukacie v instituciach, ktoré ich uplatiuju
vo svojej ¢innosti. Jedinec ako subjekt edukacie z hladiska psychickych procesov, stavov, Struktury osob-
nosti, Specifik z hladiska ontogenézy a z hladiska socialneho prostredia. VSeobecné a Specifické pod-
mienky, principy, obsah, metddy, formy, prostriedky, komunikacia v edukacii deti, mladeze, dospelych
a seniorov. Teodrie vychovy a vzdelavania, planovanie a projektovanie edukacnej €innosti a spdsoby hod-
notenia vlastnej prace. Principy inkluzivnej edukacie.

Edukacna cinnost v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach s dérazom na edukacnu c&innost
v centrach volného ¢asu. Vychovné programy v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach.

Osobnost’ animatora/edukatora

Uplatfiovanie zasad duSevnej hygieny v praci, zvladanie naro¢nosti profesie, zatazovych situacii. Rozvoj
profesijnych i osobnostnych kvalit, aplikovanie metdd a technik sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregu-
lacie, sebavychovy. Hodnotenie vlastnej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie fudskych prav
a etickych principov viaZucich sa k profesii. Vyznam a potreba celoZivotného ucenia sa.

Bioldgia a starostlivost’ o zdravie

Osvojenie si odbornej terminologie. Organy a sustavy ludského tela, pochopenie fyziologickych funkcii
a dysfunkcii s prepojenim na dané vekoveé kategorie. Zdravy Zivotny Styl, zodpovednost' za svoje zdravie.
Zaklady hygieny, hygienické podmienky a predpoklady edukaéného procesu. Prevencia urazov a poskyto-
vanie prvej predlekarskej pomoci.

Metodiky animacnych ¢innosti

Planovanie, organizacia, realizacia a vyhodnocovanie animaénych aktivit pre rézne vekové kategorie
s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti, zaujmov a potrieb. Zakladné informacie o volnom
Case, metdédach vychovy k aktivnemu, tvorivému a kultivovanému traveniu volného ¢asu. Metodika ani-
macnej ¢innosti zamerana na Sport a telovychovné &innosti — praktické navody pre tvorbu programov za-
meranych na rozvoj pohybovych aktivit a hier, relaxaénych cvi¢eni s prvkami muzikoterapie, otuzovanie
a stre€ing. Organizacia a zabezpecenie Sportovych aktivit, akcii a podujati (priprava, propagacia, organi-
zacia, materidlové zabezpecenie).

Metodika animacnej Cinnosti zamerana na vytvarnu Cinnost — vytvarné techniky, pouzivanie vyrazovych
prostriedkov z oblasti zobrazovania (kresba, malba, grafika, tlag, kolaz, praca s prirodnym materialom),
pracovné Cinnosti (ru¢né prace, kombinované techniky, montaze a demontaze, a i.).

Metodika animacnej ¢innosti zamerana na hudbu — spevacke, hudobno-pohybové, inStrumentalne innosti
a poCuvanie hudby. Vyuzitie hudby v hernych aktivitach pri praci s detmi, mladezou, dospelymi a seniormi.
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Muzikoterapia — metédy a formy prace s klientmi jednotlivych vekovych kategorii.

Metodika animacnej ¢innosti zamerana na dramaticku vychovu — praktické navody pre tvorbu programov
zameranych na dramatické umenie v aktivitach pri praci s detmi, mladezou, dospelymi a seniormi. Praca s
knihou, reprodukéné c&innosti, prednes, dramatické, nametové a symbolické hry, priprava literarno-
dramatického pasma.

Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charakter.
Ludské prava, pravne predpisy a riadenie v odbore

Zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pravach aich aplikacia v odbore. Podpora a obhajoba
ludskych prav v profesijinom a obcCianskom zivote. Zaklady obc&ianskeho, rodinného, trestného a pracov-
ného prava. Zaklady socialnych a ekonomickych javov, vztahov a procesov. Principy, metdédy a ¢innosti
riadiacej prace manazéra na prvej a strednej urovni, systém Statnych a nestatnych organizacii a institucii,
ktoré pbsobia v oblasti volného ¢asu. Zakladné informacie o podnikani v cestovnom ruchu. Zakladné in-
formacie o finanénych nastrojoch na podporu vofno€asovych aktivit na Slovensku a v krajinach Eurdpske;j
Unie.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- organizovat a realizovat programy pre vofno¢asové aktivity v jednotlivych animacénych oblastiach pre
deti/klientov r6znych vekovych kategorii,

- uplathovat’ zakladné pedagogické a psychologické zakonitosti, zasady a principy pri rieSeni odbornych
problémov v praktickych &innostiach,

- planovat, organizovat a riadit animacné aktivity v obci, v Statnych akomerénych institaciach
a organizaciach poskytujucich volno¢asové aktivity,

- planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukaéné c¢innosti, urCovat ciele, prostriedky
a postupy svojej prace,

- pracovat s mapami, grafmi, Statistickym materidlom, odbornou literatirou a dal§imi uéebnymi mate-
rialmi,

- aplikovat poznatky a vedomosti z oblasti projektového manaZzmentu v praktickych &innostiach pri tvorbe
a realizacii projektov na zadanu alebo zvolenu tému,

- zostavit’ a prezentovat’ projekt na ur€enu alebo zvolenu tému v oblasti aktivit volného €asu,

- vypracovat finanéné, materialne a personalne zabezpedenie réznych animaénych programov,

- aplikovat umenie, hudbu a Sport v aktivitach vo volnom Case,

- pripravit a predviest kratke dramatické predstavenie pre deti/klientov,

- rozvijat zaujmové &innosti deti v tematickych oblastiach vychovy,

- podielat sa realizacii na vychovného programu sSkolského vychovno-vzdeldvacieho zariadenia,

- ovladat zaklady prace s poé¢itatovou technikou a IKT,

- ovladat zaklady prace s textovym a tabulkovym procesorom, internetom a programom na tvorbu pre-
zentacii,

- dodrziavat BOZP a PO, hygienické predpisy v redlnych podmienkach konkrétneho zariadenia,

- poskytnut predlekarsku prva pomoc pri drobnych Urazoch a poraneniach, pri zivot ohrozujucich pora-
neniach a urazoch.

Obsahové standardy

Edukacny proces

Zakladné edukaéné zru€nosti — naplanovanie, zorganizovanie, zrealizovanie a vyhodnotenie programov
pre volno¢asové aktivity v jednotlivych animaénych oblastiach.

Vypracovanie a prezentovanie projektu s tematikou suvisiacou s volnym ¢asom s prihliadnutim na vekové
a individualne osobitosti klienta ako aj na jeho potreby a zaujmy. Ziskavanie kompetencii rozvijat zaujmo-
vé Cinnosti Ziakov v tematickych oblastiach vychovy (vzdelavacia oblast, spolo¢ensko-vedna oblast, pra-
covno-technicka oblast, prirodovedno-environmentalna oblast, esteticko-vychovna oblast, telovychovna,
zdravotna a Sportova oblast).

Uplathovanie praktickych zru¢nosti v oblasti informacno-komunikaénych technoldgii v odbore.

Komunikacia a etika

Takina a kultivovana komunikacia, verbalna, neverbalna komunikacia, graficka podoba komunikacie.
Uplathovanie etickych principov profesie v spravani a konani. Zodpovedné a diskrétne narabanie
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s informaciami a osobnymi udajmi.
Praktické vyuc¢ovanie pre animacéné a edukacné ¢innosti

Nadobudanie zru€nosti v oblasti tvorby programov pre volnoCasové aktivity v jednotlivych animacnych
oblastiach pre deti/klientov réznych vekovych kategérii a zru€nosti v oblasti tvorby a prezentacie projektov
zameranych na oblast’ aktivit volného €asu a podnikania v oblasti volného €asu, cestovného ruchu, ma-
nazmentu a marketingu. Tvorba, realizicia, prezentacia a hodnotenie Ziackych projektov na zadané témy.

Realizovanie animacnych ¢innosti a aktivit samostatne pod dohfadom povereného zamestnanca. Uplat-
novanie tedrie a metodiky animacie v praktickych €innostiach v oblasti dramatického, vytvarného, hudob-
ného umenia a kultury a v rekreacnej telesnej vychove. Osvojovanie si zakladnych profesionalnych postu-
pov a zru€nosti potrebnych pre planovanie, organizaciu a vedenie animaénych €innosti. Rozvijanie social-
nych schopnosti a zru€nosti potrebnych pri praci s fudmi v zariadeniach alebo instituciach, kde sa realizu-
ju animacné ¢innosti a aktivity.

Osvojenie si kompetencii rozvijat zaujmové Cinnosti deti a mladeze v tematickych oblastiach vychovy
(vzdelavacia oblast, spolo¢ensko-vedna oblast, pracovno-technickd oblast, prirodovedno-
environmentalna oblast, esteticko-vychovna oblast, telovychovna, zdravotna a Sportova oblast v Skol-
skych vychovnovzdelavacich zariadeniach s dérazom na zaujmovu &innost' v centrach vofného ¢asu. Po-
diefanie sa pod vedenim pedagdga na realizacii vychovného programu skolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeni. Aplikovanie animaénych ¢€innosti v rozvijani zaujmovych €innosti deti a mladeze.

Uplathovanie poznatkov z psychohygieny, metdéd a technik sebapoznania, sebaregulacie, sebavychovy
umoziujucich zvladat stres a rizika povolania. ReSpektovanie a uplathovanie pravidiel bezpelnosti
a ochrane zdravia pri praci. Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci pri Urazoch a drobnych poraneniach
a pri stavoch ohrozujucich zivot.

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej pedagogiky, Specialnej pedagogiky, socialnej pe-
dagogiky, vSeobecnej psycholdgie, socialnej psycholdgie, vyvinovej psycholdgie, psycholégie osobnos-
ti, patopsycholégie a psychohygieny,

- opisat, vysvetlit podmienky, principy, obsah, metédy, prostriedky a formy edukacénej prace,

- opisat Skolsku sustavu v Slovenskej republike,

- orientovat sa v Statnych a Skolskych vzdelavacich a vychovnych programoch a v obsahu vzdelavania
v jednotlivych predmetoch,

- vysveltlit principy inkluzivneho vzdelavania,

- definovat a aplikovat aktualne pravne normy tykajluce sa Skolskej legislativy,

- vysvellit Specifikd edukacnej prace a inkluzie deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi po-
trebami,

- opisat a upravit vzdelavaci obsah a zaradenie Specialnych aktivit zodpovedajucich detom a Ziakom so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- opisat a prezentovat alternativne formy komunikacie (augmentativna a alternativha komunikacia),
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- identifikovat' mieru a zavaznost zdravotného postihnutia dietata a Ziaka

- rozpoznat, analyzovat a rieSit socialno-patologické javy a poruchy spravania sa dietata a ziaka,

- charakterizovat’ zaklady prevencie a napravy socialno-patologickych javov a poruch spravania sa dieta-
ta a Ziaka,

- rozpoznat a analyzovat zakonitosti psychického a fyzického vyvinu deti a Ziakov so Specialnymi vy-
chovno-vzdelavacimi potrebami,

- definovat a opisat druhy, zakonitosti a podmienky ucenia, efektivnost a organizaciu vyucovania, osobi-
tosti vychovného pésobenia,

- identifikovat’ psychologické a socialne faktory u¢enia sa deti a Ziakov,

- analyzovat styly u€enia sa individualne zaclenenych deti a Ziakov,

- rozpoznat zvlastnosti socialneho prostredia, pomenovat socialne roly a socialne skupiny v priebehu
Zivota ¢loveka,

- identifikovat, v spolupraci s pedagégom, sociokultirny kontext vyvinu a sociokultirne Specifika dietata
a ziaka,

- objasnit za pomoci prikladov Specifické jazykové a kognitivne problémy deti a Ziakov z odliSného kul-
turneho alebo socialne znevyhodneného prostredia ovplyviiujuce ich vzdelavanie v Skole,

- definovat, analyzovat ciele a obsah kompenzacnych aktivit, zapajanie rodiny do kompenzacnych akti-
vit,

- rozliSovat Specifika vyvinovych obdobi ¢loveka so zameranim na predskolsky a $kolsky vek,

- opisat a odévodnit pravidla pedagogickej komunikacie,

- opisat a porovnat alternativne Skoly a koncepcie vychovy,

- prezentovat formy a metddy spoluprace s rodinou a podielat sa na ich realizacii,

- definovat’ zakladné bezpecnostné a hygienické opatrenia v podmienkach Skoly, $kolského zariadenia,

- orientovat sa v odbore su¢asnych informacno-komunikacnych technolégii a ich vyuziti v edukaénom
procese,

- charakterizovat zaujmové volnocasové aktivity (spevacke, hudobné, pohybové, vytvarne, pracovné,
dramatické.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku

Osvojenie a pouzivanie odbornej terminolégie vied o ¢loveku vo verbalnej a neverbalnej komunikacii
s odbornou a laickou verejnostou. Pedagogika — vSeobecna pedagogika, Specialna pedagogika. socialna
pedagogika. Psycholdgia — vSeobecna psycholégia, vyvinova psycholégia, socialna psycholdégia, psycho-
I6gia osobnosti. Patopsycholégia. Psychohygiena.

Edukaény proces

Podmienky, principy (zasady) edukacie deti a ziakov v predSkolskom a Skolskom veku. Obsah, stratégie,
formy a prostriedky edukacie deti a ziakov v predSkolskom a Skolskom veku. Zaklady planovania
a vyhodnocovania edukacnej prace. Zasady komunikacie s detmi/ziakmi a ich zakonnymi zastupcami.
Systém vzdelavania na Slovensku, ulohy a poslanie vzdelavacich institucii na jednotlivych stuprioch, or-
ganizacii a riadeni Skolstva, moznosti neformalneho vzdelavania. Jedinec ako subjekt edukécie z hladiska
psychickych procesov, stavov, Struktury a dynamiky osobnosti, Specifik z hladiska ontogenézy a sociélne-
ho prostredia. Psychologické zakonitosti u€enia, vyu€ovania, vychovy. Vyznam celoZivotného vzdelavania
a uéenia sa. Specifikd eduka&nej prace a inkluzie deti a Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, vytvaranie podmienok na prekonavanie jazykovych, zdravotnych a socidlnych bariér dietata
a Ziaka pri zabezpecovani vychovno-vzdelavacieho procesu. Principy inkluzivneho vzdelavania.

Osobnost’ pedagogického asistenta/asistentky

Naro¢nost profesie, uplathovanie zasad duSevnej hygieny. Rozvijanie profesijnych a osobnostnych kvalit
— aplikovanie metdd a technik sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy. Hodnotenie
vlastnej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie ludskych prav a dalSich noriem viazucich sa na
profesiu. Dodrziavanie etickych principov profesie pedagogického asistenta.

Bioldgia a starostlivost’ o zdravie

Osvojenie si odbornej terminoldgie. Organy a sustavy ludského tela, pochopenie fyziologickych funkcii
a dysfunkcii s prepojenim na dané vekové kategérie. Zdravy Zivotny Styl, zodpovednost' za svoje zdravie.
Zaklady hygieny, hygienické podmienky a predpoklady eduka&ného procesu. Infek&éné choroby, spdsoby
ich prenosu, lie¢ba a prevencia. Urazy, priginy a nasledky v jednotlivych vekovych kategériach, zasady
poskytovania prvej predlekarskej prvej pomoci.

Metodiky edukaénych a zaujmovych €innosti
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Planovanie, organizdcia, realizacia a vyhodnocovanie edukacnych a zaujmovych c&innosti (vytvarnych,
hudobnych, hudobno-pohybovych, dramatickych, telovychovnych, pohybovych a Sportovych) deti a Ziakov
réznych vekovych kategérii. ReSpektovanie ich individualnych schopnosti vo vztahu ich zdravotnému
a socialnemu znevyhodneniu, kultirnym Specifikam a nadaniu. Obsah, metddy, formy, prostriedky hudob-
nej vychovy, vytvarnej vychovy, telesnej vychovy, dramatickej vychovy, pracovnej vychovy a ich aplikova-
nie vo vofno&asovych aktivitach. Aplikovanie poznatkov zo vzdelavacich oblasti Jazyk a komunikéacia,
Clovek a hodnoty, Clovek a spolo¢nost, Clovek a priroda, Matematika a praca s informaciami, Zdravie
a pohyb v edukacnej praci pedagogického asistenta. Obsahovy Standard ma teoreticko-prakticky charak-
ter.

Ludské prava a pravne minimum v odbore

Prava dietata a zakladné ludské prava. Dokumenty o fudskych pravach a ich aplikacia v odbore. Podpora
a obhajoba ludskych prav a prav dietata v profesijnom i ob&ianskom Zivote. Osvojenie si legislativnych
predpisov v odbore, poznanie systému riadenia a institacii, ktoré v danej oblasti pdsobia v Statnej sprave,
samosprave, tretom sektore na Slovensku a v Eurépskej unii.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné Cdinnosti, urCovat ciele, prostriedky
a postupy svojej prace (podla pokynov pedagdga),

- projektovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat eduka¢né a volnoCasové aktivity podla pokynov
pedagodga,

- pomahat detom a ziakom pri osvojovani si u€iva a pozadovanych kompetencii a pri priprave na vyuco-
vanie,

- realizovat edukacné €innosti deti a ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami spolo¢ne
s ostatnymi detmi a ziakmi,

- v spolupraci s pedagégom analyzovat’ a riesit’ socialne a socialno-patologické javy deti a Ziakov,

- spolupodielat’ sa na rieSeni problematiky individualne zaclenenych deti a Ziakov v predprimarnom, pri-
marnom a sekundarnom vzdelavani v edukaénom procese,

- utvarat nevyhnutné podmienky na prekonavanie jazykovych, kultirnych a socialnych bariér deti
a ziakov pri zabezpecovani vychovno-vzdelavacieho procesu,

- rozvijat kultdrne Specifika vo vychovnych aktivitach,

- rozvijat sociélne zru€nosti, postoje a kultdrnu identitu dietata a Ziaka,

- v spolupréaci s pedagégom analyzovat’ a hodnotit spravanie dietata a Ziaka,

- komunikovat a spolupracovat’ s rodiémi, pedagogickymi a odbornymi zamestnancami a socialnymi
partnermi sSkoly,

- dodrziavat BOZP a PO, hygienické predpisy v realnych podmienkach Skoly/vychovného zariadenia

- poskytnut prva pomoc pri drobnych urazoch a poraneniach, pri zivot ohrozujucich poraneniach
a urazoch,

- vyuzivat informacno-komunikacné technolégie, didakticku techniku vo svojej praci, v praktickych &in-
nostiach, v rieSeniach projektov z pedagogickej oblasti, vo volno¢asovych aktivitach,

- pomahat detom a Ziakom z odlidného kulturneho alebo socidlne znevyhodneného prostredia adaptovat
sa na Skolské prostredie a zvladanie vzdelavacich poZiadaviek,

- pracovat s osobnymi udajmi deti a Ziakov v zmysle platnej legislativy a rodin diskrétne a spolahlivo;
pracovat v time,

- rozvijat sebaobsluzné &innosti deti a Ziakov so zdravotnym postihnutim potrebné pre zvladnutie bez-
nych ukonov na vyu€ovani a na mimoskolskych aktivitach,

- analyzovat/, hodnotit’ a utvarat’ prosocialne citenie a spravanie dietata a Ziaka osvojovanie si mravnych
navykov, utvaranie zakladov kultivovaného spravania,

- prezentovat’' nenasilné rieSenie konfliktov a kooperativne spravanie.

- identifikovat’ psychologické a socidlne faktory a Styly ucenia sa deti a Ziakov,

- pouzivat’ didaktické pomdcky, pristroje a zariadenia v stlade s predpismi BOZP a pracovnymi postupmi,

- preukazat samostatnost a tvorivost v praci,

- realizovat edukaénu pracu v realnych podmienkach Skoly pod vedenim skuseného pedagdga z praxe,

- preukazat kultdru vo verbalnej a neverbalnej komunikacii,

- viest a/alebo napomahat pri planovani, organizovani a realizacii ¢innosti volno¢asovych aktivit (spe-
vackych, hudobnych, pohybovych, vytvarnych, dramatickych a inych) s vyuZitim individualnych, skupi-
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novych alebo hromadnych foriem vychovy,

- rozvijat Specifické schopnosti deti a Ziakov,

- rozvijat verbalnu a neverbalnu komunikaciu v praci s detmi ziakmi

- pouzivat osobny pocita€, pracovat’ s textovym editorom, tvorit' tabulky, pracovat’ s tabulkami, grafmi,
Ciselnymi udajmi, databazami PC, tvorit prezentéacie,

- ziskavat informacie a komunikovat prostrednictvom internetu.

Obsahové standardy

Edukaény proces

Osvojenie zakladnych zruénosti potrebnych pre edukaénu €innost pedagogického asistenta — planovanie,
zorganizovanie, zrealizovanie a vyhodnotenie vychovno-vzdelavacich &innosti pod vedenim pedagdga
s prihliadnutim na individualne osobitosti dietata a Ziaka, na jeho potreby; a zaujmy. Zakladné metody
poznavania a hodnotenia deti a ziakov. Aplikovanie Specifik edukacnej prace a inklizie deti a Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Aplikovanie teoretickych vedomosti z pedagogiky, Special-
nej pedagogiky, socialnej pedagogiky, psycholdgie, patopsycholégie a psychohygieny, metodiky edukac-
nych Cinnosti v realizacii edukaénych a zaujmovych Cinnosti deti a zZiakov. Utvaranie rovnosti prilezitosti
vo vychove a vzdelavani na prekonavanie priestorovych, informacnych, jazykovych, zdravotnych, social-
nych alebo kultirnych bariér. Uplathiovanie praktickych zruénosti v oblasti informaéno-komunikaénych
technolégii v odbore. Dodrziavanie BOZP, hygienickych predpisov v realnych podmienkach $Skoly
a Skolského vychovného zariadenia. Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci pri Urazoch a drobnych
poraneniach, pri stavoch ohrozujucich zZivot.

Komunikacia a etika

Osvojenie si taktnej a kultivovanej komunikacie vo verbalnej, neverbalnej a v grafickej podobe. Formova-
nie osobnosti — uvedomovanie si svojej hodnoty, rozvijanie schopnosti tolerancie, socialneho porozumenia
a spoluprace, empatie a asertivity. Uplatfiovanie etickych principov profesie (etického kédexu) v spravani
a konani. Zodpovedné a diskrétne narabanie s informaciami a osobnymi udajmi. Osvojenie si schopnosti
nenasilného rieSenia konfliktov a kooperativneho spravania.

Praktické vyucovanie pre vykon ¢innosti pedagogického asistenta

Nadobudanie a rozvijanie praktickych zru€nosti potrebnych pre vykon edukacnej €innosti pedagogického
asistenta — podielanie sa na uskutoCriovani Skolského vzdelavacieho programu materskej Skoly, zakladnej
Skoly, Skoly a triedy pre deti s nadanim alebo Ziakov s nadanim, Specialnej Skoly alebo vychovného pro-
gramu Skolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia. Oboznamenie sa s organizaciou vychovno-
vzdelavacieho procesu v materskej Skole, z&kladnej Skole, Specialnej Skole, Skolskom vychovno-
vzdelavacom zariadeni. Pozorovanie a rozbor prace pedagéga — ucitela, vychovavatela, pripadne majstra
odborného vycviku. Spolupraca s pedagégom pri planovani, projektovani a hodnoteni vychovno-
vzdelavacieho procesu, pri identifikacii u¢ebného Stylu a individualnych edukacnych potrieb deti a zZiakov,
Specifik ich sociokultirneho prostredia. Pomoc pri prekonavani priestorovych, jazykovych, zdravotnych,
socialnych alebo kultirnych bariér deti a ziakov. Projektovanie a realizacia zaujmovych a volno€asovych
aktivit pre deti a Zziakov réznych vekovych kategorii, organizovanie spoloCenskych podujati Skoly
a 8kolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia, komunikacia a spolupraca s rodi¢mi, komunitou, peda-
gogickymi a odbornymi zamestnancami, socialnymi partnermi 8koly a vychovného zariadenia. Aplikovanie
poznatkov z psychohygieny, stratégii, metdd a technik sebapoznania, sebaregulacie, sebavychovy umoz-
fiujucich zvladanie stresov a rizik povolania. ReSpektovanie a uplatiiovanie pravidiel bezpeénosti
a ochrany zdravia pri praci a etickych principov profesie.
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6 CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

6.1 Popis vzdelavacieho programu

Absolvovanie vzdelavacieho programu pomaturitného kvalifikacného Studia v skupine
Studijnych odborov 76 Ucitelstvo umozhuje zZiakom ziskanie odbornej kvalifikacie
v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali maturitni skagku. Ziak $tuduje len
odborné vyucovacie predmety, ktoré su nevyhnutné pre ziskanie kluCovych a odbor-
nych kompetencii potrebnych na vykon povolania v oblasti edukacnej CcCinnosti

a socialnej starostlivosti.

6.2 Zakladné udaje

Uplné stredné odborné vzdelanie — dvojroéné pomaturitné kvalifikaéné stadium

Dizka studia:

2 roky

Forma vychovy
a vzdelavania:

denné pomaturitné kvalifikacné Studium

Poskytnuty stupen
vzdelania:

uplné stredné odborné vzdelanie

Urovein SKKR/EKRS:

4

Vyucovaci jazyk:

slovensky jazyk/jazyk narodnostnej mensiny

Nevyhnutné vstupné
poziadavky na stu-
dium:

uplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo uplné stredné od-
borné vzdelanie a spinenie podmienok prijimacieho konania.

Sucastou prijimacieho konania v Studijnom odbore 7649 N
ucCitelstvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo je overenie
jazykovych, hudobnych, vytvarnych a pohybovych schopnosti.

Sposob ukoncenia
studia:

maturitna skuska

Doklad o ziskanom
stupni vzdelania:

vysvedCenie o maturitnej skuske

Doklad o ziskanej kvali-
fikacii:

vysvedcenie o maturitnej skuske

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

V profesiach a pracovnych poziciach v predprimar-nom, pri-
marnom a sekundarnom vzdelavani, vzdelavani, vo vychove
vo volnom c¢ase, vo vzdelavacich, kulturnych, socialnych za-
riadeniach, zariadeniach socialnopravnej ochrany a socialnej
kurately, centra pre deti a rodiny, v zariadeniach cestovného
ruchu, v opatrovatelskej a socialnej starostlivosti, vo verejnej
sprave.

Moznosti d'alSieho Stu-
dia:

Studijné programy prvého stupna vysokoskolského Studia ale-
bo dalSie vzdelavacie programy zamerané na rozSirenie kvali-
fikacie, jej zvySenie alebo zmenu kvalifikacie.

5 Uroveri Slovenského kvalifikaéného rémca/Eurépskeho kvalifikaéného ramca (EQF)
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6.3 Zdravotné poziadavky na uchadzacéa

Uchadzac€ so zdravotnym znevyhodnenim pripoji k prinlaske na vzdelavanie vyjadre-
nie lekara so Specializaciou vSeobecné lekarstvo o zdravotnej spbsobilosti Studovat
zvoleny odbor vzdelavania. K prihlaSke na vzdelavanie pripoji vyjadrenie zariadenia
poradenstva a prevencie, ktoré obsahuje navrh podporného opatrenia, ak chce
uchadzac poziadat’ o vykonanie prijimacej skusky podfa upravenych podmienok.

V Studijnom odbore 7649 N ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo nemoé-
Ze byt prijaty ziak, ktory ma nekorigovatelné poruchy reci, poruchy spravania, je
oslobodeny od telesnej vychovy a trpi poruchami farbocitu. V Studijnom odbore 7670
N pedagogicky asistent, pedagogicka asistentka nemoze byt prijaty Ziak, ktory ma
nekorigovatelné poruchy reci a poruchy spravania.

7 PROFIL ABSOLVENTA

7.1 VSeobecna charakteristika absolventa

V tejto forme Studia ziskavaju Ziaci rovnaku kvalifikaciu a rovnaky stupen vzdelania
ako v Stvorro¢nom Studiu, preto profil absolventa je totozny s uvedenym v kapitole
2.1 (klikni sem).

8 RAMCOVE UCEBNE PLANY

8.1 Ramcovy uéebny plan pre 2-roéné pomaturitné kvalifikaéné stadium (N)

Pocet tyzdennych vyuéova- |,. . . .
. . Minimalny celkovy
. o s . . cich hodin . p
Cielové zlozky vzdelania 2 pocet hodin
vo vzdelavacom S
6 o Xprn A za Stadium
programe® za studium
ODBORNE VZDELAVANIE 60 1920
Disponibilné hodiny 6 192
SPOLU 66 2112
Kategoérie a nazvy vzdelavacich oblasti Pocet tyzdennych vyuéovacich hodin
a vyucéovacich predmetov za celé studium
60
ODBORNE VZDELAVANIE Teoreticke TEEC Spolu
vyucovanie vyucovanie
32 28 60
Teoretické predmety 32 219 53
Odborna prax © _ 7 7
Disponibilné hodiny 9 6
SPOLU 66

6 Minimalny pocet tyZdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)
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8.2 Poznamky kramcovému ucebnému planu pre 2-ro€éné pomaturitné

b)

9

h)

kvalifikaéné stadium (N)

Predmety sa vyucuju formou praktickych cviceni.

Na cirkevnych Skolach méze byt suCastou vzdelavania predmet nabozenstvo
(podrla konfesie).

Vyuc€ba odbornej praxe sa realizuje s minimalnou dotaciou 7 hodin tyZzdenne. Pri
navySeni hodinovej dotacie odbornej praxe sa méze znizit o prislusny pocet tyz-
dennych hodin dotacia urCena na praktické cviCenia. Na odbornej praxi sa Ziaci
delia do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a
na hygienické poziadavky podla vieobecne zavaznych pravnych predpisov. Su-
Cast'ou predmetu odborna prax je prax organizovana suvisle, ktoru Ziaci absolvu-
ju pocas Studia v rozsahu minimalne 20 pracovnych dni, 6 hodin denne za celé
Studium. Do denného rozsahu odbornej praxe realizovanej v Skolskych kluboch
mozno zaratat 1 hodinu individualnej pripravy Ziaka na edukacnu €innost.
Disponibilné hodiny Skola pouzije pri dopracovani Skolského vzdelavacieho pro-
gramu. Mozno ich vyuZit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (po-
vinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych
predmetov) v uéebnom plane. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade
vlastnej koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a
po prerokovani v pedagogickej rade.

Riaditel Skoly po prerokovani s pedagogickou radou a radou $koly rozhodne, kto-
ré predmety v ramci teoretického vyucovania a praktického vyucovania mozno
spajat’ do viachodinovych celkov.

SOS pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké ciele ako SOS pre
intaktnych Ziakov. VSeobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich ob-
lastiach a kompetencie sa prispésobuju individualnym osobitostiam Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsahu, aby jeho konecné vysledky zod-
povedali profilu absolventa. Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravot-
nym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a vzdelavania, podmienky prijimania,
organizatné podmienky na vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-
technické a priestorové zabezpecenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vy-
pracované podla druhu zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyZdennych vyuc€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je za
celé studium minimalne 66 hodin, maximalne 70 hodin. VyucCba sa realizuje v 1.
ro¢niku v rozsahu 33 tyZdfov, v 2. roéniku v rozsahu 30 tyZdiov. Casova rezerva
sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva ap. a v poslednom ro¢niku na absol-
vovanie maturitnej skusky.

Ramcovy ucebny plan sa vztahuje aj na Skoly a triedy s vyuCovacim jazykom
narodnostnej mensiny.
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9  VZDELAVACIE OBLASTI

V tejto forme Studia ziskavaju ziaci rovnaku kvalifikaciu a rovnaky stupen vzdelania ako
v Stvorro€nom Studiu, preto vzdelavacie oblasti pomaturitného kvalifikacného Studia su
totozné s uvedenymi v kapitole 4 (klikni sem).

10 VZDELAVACIE STANDARDY

V tejto forme Studia ziskavaju zZiaci rovnaku kvalifikaciu a rovnaky stupen vzdelania
ako v Stvorro€nom Studiu, preto vzdelavacie Standardy pomaturitného kvalifikaéného
Studia su totozné s uvedenymi v kapitole 5 (klikni sem).

V nasledujucom texte su uvedené len vzdelavacie Standardy Specifické pre Studijny
odbor starostlivost o seniorov, ktory je mozné Studovat |Iba formou pomaturitného
kvalifikacného Studia.

10.1 Vzdelavacie standardy Specifické pre studijné odbory

STUDIJNY ODBOR
STAROSTLIVOST O SENIOROV V SOCIALNYCH SLUZBACH

Vzdelavaci program Studijného odboru umozfiuje nadobudnutie spdsobilosti, ktoré su potrebné pre vyko-
navanie odbornych &innosti v oblasti poskytovania socialnych sluzieb a starostlivosti o prijimatelov social-
nych sluzieb so zameranim na vekovu kategériu seniorov. TazZiskom pripravy absolventov je ziskavanie
odbornych vedomosti a zruénosti z oblasti poskytovania socialnych sluzieb a komplexnej opatrovatelskej
starostlivosti o seniorov s dérazom na planovanie, organizovanie, riadenie, usmernovani aktivit s cielom
rozvoja kazdodenného fungovania klienta v jeho prirodzenom prostredi alebo v zariadeni socialnych slu-
Zieb.

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- definovat a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej psycholdgie, vyvinovej psycholégie, socialnej psy-
cholégie, psychologie osobnosti, patopsychologie a psychohygieny,

- objasnit problematiku psycholégie prace, pomahajucich profesii, psycholégie chorych
a hendikepovanych,

- rozliSovat' zdkladné pojmy zo starostlivosti o seniorov, opatrovatelstva, geriatrickej starostlivosti, pato-
I6gie, hygieny, epidemioldgie, aktivit a integracie, geragogiky, metodiky edukaénych &innosti, andrago-
giky, socialnej patolégie,

- opisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, prostriedky edukacie senio-
rov,

- vymedzit pravidla komunikacie a Specifikd komunikacie s klientmi so zdravotnym a socialnym znevy-
hodnenim,

- stru€ne charakterizovat obsah aktivit seniorov so zameranim na hudobnu vychovu, vytvarna vychovu,
telesnu vychovu a pracovnu vychovu,

- definovat problematiku u¢enia a organizaciu eduka¢ného procesu,

- rozliSovat Specifika vyvinovych obdobi &loveka so zameranim na seniorsky vek,

- vysvetlit ludské prava a zakladné pravne normy odboru,

- nadrtnut, odévodnit etické principy profesie,

- opisat anatomiu a fyzioldgiu fludského tela a ur&it zmeny a patologické prejavy u starSich osbb,

- vysveltlit zasady zdravého Zivotného Stylu, hygieny a prevencie a zhodnotit’ ich vyznam pre oblast sta-




rostlivosti,

- vymedzit teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti” prevencie, hygieny a epidemioldgie,

- opisat podstatu opatrovatelského procesu a jeho jednotlivé kroky, vysvetlit vyznam jeho vyuzivania
Vv praxi,

- definovat zakladny manazment starostlivosti o klienta v zariadeni socialnych sluzieb a v domacnosti,

- opisat’ a vysvetlit pravidla pre vedenie suboru opatrovatel'skej dokumentacie a vyberat primeranu for-
mu,

- urCit metddy ziskavania informacii o klientovi pre U€ely opatrovania a poskytovania socialnych sluzieb,

- reprodukovat zakladné poznatky o systémovych ochoreniach a hodnotit s nimi suvisiace prejavy
u klienta/seniora,

- definovat teoretické zaklady prvej pomoci pri Urazoch a nahlych stavoch,

- rozliSovat zakladné zlozky potravin a ich vplyv na zdravie ¢loveka,

- rozoznat primerané technologické a dietetické postupy v spoijitosti so zdravim klienta/seniora.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku a spolo¢nosti

Pouzivanie odbornej terminoldgie vied o Cloveku vo verbdlnej a neverbalnej komunikacii s odbornou
a laickou verejnostou. Geragogické, psychologické a pedagogické discipliny s prepojenim na zaklady
sociologie.

Edukaény proces

Podmienky, principy (zasady), obsah, metédy a formy edukacnej prace so seniormi. VSeobecné
a Specifické podmienky, principy, obsah, metédy, formy, prostriedky, komunikacia v edukacii seniorov
(prijimatefov socialnej sluzby). ReSpektovanie $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb klientov
a psychologickych zakonitosti ucenia, vyu€ovania. Jedinec ako subjekt edukacie z hladiska psychickych
procesov, stavov, Struktury osobnosti, Specifik z hfadiska ontogenézy a socialneho prostredia. Inkluzivny
pristup v edukacii seniorov. Systém vzdelavania na Slovensku, moznosti neformalneho a informalneho
vzdelavania. Potreba celozivotného vzdelavania a u€enia sa.

Osobnost’ poskytovatela socidlnej sluzby, opatrovatela

Zasady dusevnej hygieny — zvladanie naro¢nosti a stresov profesie. Rozvoj profesijnych a osobnostnych
kvalit. Metédy a techniky sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy, hodnotenia vlast-
nej prace a prace inych. Poznanie a reSpektovanie fudskych prav a noriem viazucich sa k profesii. Etické
principy profesie.

Zaklady zdravotnych nauk

Osvojenie si odbornej terminoldogie. Organy a sustavy ludského tela, fyziologické funkcie a dysfunkcie
s prepojenim na vekovu kategériu seniorov. Posudenie zmien a ich prejavov u seniora s prepojenim na
rozhodovanie a vykonanie potrebnych opatreni v situacii starostlivosti. Zakladné informacie o hygienickych
podmienkach, zakladnych druhoch chordb. Infekéné choroby — spdsoby prenosu, lieCebné postupy, pre-
vencia. Pri€iny urazov, ich nasledky u seniorov, povinné vybavenie lekarni¢ky a jej pouzitie v pripade kon-
krétneho Urazu. Zdravy zivotny Styl a zodpovednost kazdého jednotlivca za svoje zdravie.

Metodika zaujmovych éinnosti

Planovanie, organizacia, realizacia a vyhodnocovanie aktivit pre vekovu kategoriu seniorov
s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti, zdujmov, potrieb. Zaklady rozvoja zaujmovych
¢innosti u seniorov (spolo€ensko-vedna oblast, pracovno-technicka oblast, esteticko-vychovna oblast,
telovychovno-8portova oblast). Obsah, metddy, formy, prostriedky hudobnej vychovy, vytvarnej vychovy,
telesnej vychovy, pracovnej vychovy a ich aplikovanie v zaujmovych &innostiach.

Starostlivost’ o seniorov, opatrovatel'ska sluzba

Teoretické zaklady starostlivosti 0 seniorov. Podmienky poskytovania socialnych sluzieb, opatrovatelskej
sluzby prijimatefovi socialnej sluzby v domacom prostredi a v zariadeni socialnej sluzby. Individualne po-
treby, aktivizovanie prijimatela socialnej sluzby, spolupraca s rodinou. Vedenie uréeného individualneho
planu. Ukony sebaobsluhy vratane dodrziavania lieebného rezimu v doméacom prostredi. Ukony sebaob-
sluhy vratane dodrziavania lie€ebného rezimu v zariadeniach socialnych sluzieb. Starostlivost o domac-
nost klienta a zakladné socialne aktivity. Organizacia domacich prac, ekonomické, ekologické hospodare-
nie. Rozvijanie podnikatelskych spdsobilosti. Z&dsady racionalnej vyZivy, orientacia v potravinarskych vy-
robkoch. DodrZiavanie technologickych postupov a zdsad bezpeénosti a ochrany zdravia.

7V sdlade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a Ministerstva zdra-

votnictva SR
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Zakladna leqislativa v odbore

Zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pravach aich aplikacia v odbore. Podpora a obhajoba
ludskych prav v profesijnom a obgianskom Zivote. VSeobecne zavazné pravne predpisy (zakony, vyhlas-
ky, nariadenia vlady, pokyny, smernice) v oblasti socidlnych sluzieb. Konkrétna pomoc ob&anovi
v zariadeniach socialnych sluzieb a v domacnostiach. Socialna politika Statu, jej systém a nastroje. Sys-
tém socialnych sluzieb vybranym skupinam obyvatel'stva na Slovensku a v Eurépskej unii.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent vie:

- uplatiiovat’ poznatky zo psychohygieny, metédy a techniky sebapoznania, sebaregulacie, sebavychovy,
na zvladanie stresov a rizik povolania,

- v praci uplatfiovat zodpovedajuce pravne predpisy a normy vo vztahu klientovi, vo vztahu k ochrane,
bezpeclnosti a protipoziarnej ochrane, hygiene prace,
poskytnut opatrovatel'sku starostlivost o klienta8, poskytovat socialnu sluzbu, opatrovatelsku sluzbu,

- rieSit samostatne alebo vtime problémové ulohy, interpretovat vysledky a prijimat rozhodnutia
v spojitosti s poskytovanim socialnych sluzieb,

- zvladat interpersonalne vztahy na pracovisku i s klientmi, ktorym poskytuje sluzby,

- utvarat klientovi podmienky k vykonavaniu sebaobsluznych ukonov, vratane dodrziavania lieCebného
rezimu, ukonov starostlivosti o domacnost’ a zakladnych socialnych aktivit,

- asistovat, dohliadat, viest, inStruovat klienta, skupinu klientov pri zabezpeCovani podmienok na ich
fungovanie v kazdodennom Zivote,

- planovat, organizovat, realizovat’ a vyhodnocovat edukacné aktivity, ur€ovat’ ciele, prostriedky a postu-
py svojej prace,

- rozvijat u klientov vztah k hudobnym, vytvarnym, pracovnym, dramatickym, Sportovym a telesnym ¢in-
nostiam,

- aktivizovat klientov v zariadeniach socialnych sluzieb a v domacom prostredi k hudobnym, vytvarnym,
dramatickym, $portovym, telesnym a pracovnym €innostiam,

- vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

- uplatiiovat’ kulturu vo verbalnej a neverbalnej komunikacii s klientmi, s blizkymi osobami klienta zaria-
deni socialnych sluzieb a v domacej starostlivosti,

- samostatne poskytovat socialne sluzby, samostatne poskytovat opatrovatelsku starostlivost’ o klienta,
vratane dodrziavania lieCebného rezimu v domacom prostredi a v zariadeni, v rozsahu vymedzenom
platnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a Ministerstva zdravotnictva SR,

- vypracovat, viest a aktualizovat individualny opatrovatelsky plan u klientov v domacom prostredi
a zariadeniach socialnych sluzieb

- spracovat spravne obsahovo opatrovatel'ski dokumentaciu a uchovavat ju,

- viest predpisanym spdsobom, na prisludnych formularoch evidenciu €innosti vratane vysledkov u klien-
ta, na poZzadovanej odbornej urovni,

- uplatiiovat’ praktické zruénosti v oblasti po&itatovej a informacnej techniky,

- zabezpecovat podmienky podporujuce spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,

- spolupracovat’ s odbornikmi z edukaénych, poradenskych, zdravotnickych, socialnych zariadeni.

Obsahové standardy

Aplikacia poznatkov v edukacnom procese

Zakladné zru€nosti pre edukacnu pracu — naplanovanie, zorganizovanie, zrealizovanie a vyhodnotenie
edukacnych ¢&innosti s prihliadnutim na vekové a individualne osobitosti jedinca, ako aj na jeho potreby,
zaujmy podmienky zariadenia, pripadne aj vzhfadom na jeho handicap, stav zdravia. Rozvijanie osobnosti
klientov po stranke kognitivnej, socio-afektivnej, senzomotorickej. Spolupraca s dalSimi odbornikmi pri
rieSeni problémov klientov. Zvladnutie technik a odbornych postupov opatrovatelskej starostlivosti

8V sdlade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
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o zvereného klienta. Uplathiovanie praktickych zru€nosti v oblasti pocitacovej a informacnej techniky
v odbore.

Komunikacia a etika

Osvojenie si taktnych a kultivovanych komunikaénych zru€nosti vo verbalnej, neverbélnej a v grafickej
podobe v styku s klientmi, pribuznymi klientov a verejnostou. Uplathovanie etickych principov profesie
v spravani a konani, zodpovedné a diskrétne narabanie s informaciami a osobnymi udajmi.

Praktické vyuéovanie pre poskytovanie socialnych sluzieb, opatrovatelskej sluzby

Nadobudanie a rozvijanie praktickych zruénosti potrebnych pre vykon starostlivosti o seniorov, opatrova-
telskej sluzby v zariadeniach socialnych sluzieb alebo v domacom prostredi klienta. Integrovanie vedo-
mosti, zruénosti, postojov a navykov z opatrovatelskej, psychologickej a etickej oblasti do komplexnej
starostlivosti o klienta v sulade so stupfiom jeho odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby.

Oboznamenie sa s atmosférou v zariadeniach socialnych sluzieb. Osvojenie si zakladnych praktickych
profesionalnych navykov z oblasti organizacnej, bezpeCnostnej a zdravotno-hygienickej. Pouzivanie
vhodnych pracovnych a kompenza&nych pomdcok. Nacvik postupov zvladania ukonov sebaobsluhy klien-
ta (osobna hygiena, stravovanie, starostlivost o 16zko, obliekanie, mobilita, motorika, dodrziavanie lie¢eb-
ného rezimu v domacom prostredi a v zariadeni a pod.). Zabezpec€ovanie potrieb starostlivosti o domac-
nost, zakladnych socialnych aktivit (sprievod na lekarske vySetrenie, na vybavovanie uradnych zalezitos-
ti). Nacvik zakladnych socialnych zruénosti spojenych s udrziavanim sebestacnosti klienta, s jeho Zivotos-
pravou a dennym rezimom, podporou socialnych kontaktov s okolim, rozvojom jeho zaujmovych aktivit,
uspokojovanim jeho dalSich osobnych potrieb.

Rozvoj praktickych zruénosti pre dalSi profesijny rozvoj a samostatné podnikanie.

STUDIJNY ODBOR

MAJSTER ODBORNEJ WQHOVY,
MAJSTERKA ODBORNEJ VYCHOVY

Vzdelavaci program Studijného odboru umoznuje doplnenie kvalifikaénych predpokladov na ziskanie pe-
dagogickej a Specialnopedagogickej sposobilosti majstrov odbornej vychovy s Uplnym strednym vzdela-
nim a nadobudnutie spdsobilosti, ktoré su potrebné pre kvalifikovany vykon pedagogickej innosti majstra
odbornej vychovy pri uskuto€niovani praktického vyu€ovania Ziakov strednych odbornych $kdl v konkrétnej
oblasti profesijnej pripravy s dérazom na Specifika praktického vyuéovania v systéme dualneho vzdelava-
nia a na vykonavanie edukacnej ¢innosti v triede a v Skole s vychovno-vzdelavacim programom pre ziakov
so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. TaZiskom pripravy absolventov je poskytnutie nevy-
hnutnych vedomosti a zruénosti v oblasti pedagogiky, psychologie, Specialnej pedagogiky a didaktiky
praktického vyu€ovania.

TEORETICKE VYUCOVANIE

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- definovat zakladné pojmy zo v3eobecnej pedagogiky, Specidlnej pedagogiky, socidlnej pedagogiky,
v8eobecnej psycholdgie, socialnej psycholdgie, vyvinovej psycholégie, psycholégie osobnosti a pa-
topsycholdgie,

- definovat zakladné pojmy z psycholdgie vychovy, metdd vychovného pdsobenia a vplyv vychovnych
metdd na psychicky a emocionalny vyvin Ziaka,

- identifikovat vychovne problémové spravanie ziaka a opisat spdsoby prevencie a intervencie,

- charakterizovat Skolsky systém v Slovenskej republike,

- vysvetlit biologické, socialno-psychologické aspekty vyvinu ziaka prisluSného vekového obdobia,

- vysvetlit’ psychologické zakonitosti procesu uenia sa Ziaka,

- uviest zasady socializacie ziaka v Skolskom prostredi,

- identifikovat individualne spOsoby u€enia sa Ziaka,

- opisat metody identifikacie Specifik sociokulturneho prostredia a posudit ich vplyv na vyvin a ucenie sa
Ziaka,

- formulovat’ kognitivne, psychomotorické a afektivne ciele v podobe u¢ebnych poziadaviek,

- charakterizovat jednotlivé didaktické zasady vychovno-vzdelavacej €innosti a ich uplatnenie v praktic-
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kom vyucovani,

- charakterizovat' didaktické metédy vychovno-vzdelavacieho procesu a ich uplatnenie v praktickom vyu-
Covani,

- rozlisit vyu€ovacie metédy a formy podporujuce aktivne ucenie sa,

- orientovat’ sa vo vSeobecne zavaznych pravnych predpisoch suvisiacich s pedagogickou ¢innostou maj-
stra odbornej vychovy,

- orientovat’ sa v pedagogickej dokumentacii, dalSej dokumentacii, ostatnych koncep&nych a strategic-
kych dokumentoch a materialoch Skoly,

- uviest pedagogické a didaktické principy planovania a projektovania praktického vyu€ovania,

- opisat Struktdru vyu€ovacieho dfia,

- teoreticky zdévodnit moznosti vyberu metéd a foriem hodnotenia uéenia ziaka,

- orientovat’ sa v metodickych pokynoch tykajucich sa hodnotenia a klasifikacie ziakov,

- opisat’ zakonitosti psychického vyvinu a osobnosti Zziaka prislusného vekového obdobia,

- opisat psychické poruchy a odchylky, uviest’ Cinitele ich vzniku a vyvinu,

- vysvetlit podstatu procesov socialnej interakcie a socialnej komunikacie vo vztahu ucitel —Ziak/trieda,

- opisat rizika socialno-patologickych javov a moznosti primarnej prevencie a napravy,

- orientovat sa v podpornych opatreniach pre ziakov poskytovanych skolou/Skolskym zariadenim,

- definovat individualne charakteristiky Ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- opisat obsah, metody, formy a prostriedky edukacénej prace zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim, so
zdravotnym postihnutim, chorych alebo zdravotne oslabenych,

- opisat metody, formy, prostriedky edukacnej prace ziakov so sluchovym postihnutim, zrakovym postih-
nutim, telesnym postihnutim, s narusenou komunika¢nou schopnostou,

- vysvetlit obsah, metddy, formy, prostriedky edukacénej prace Ziakov s mentalnym postihnutim,

- vysvetlit obsah, metédy, formy, prostriedky edukacnej prace ziakov s vyvinovymi poruchami, s poru-
chami aktivity a pozornosti, s vyvinovymi poruchami uc€enia,

- vysvetlit obsah, metddy, formy, prostriedky edukacnej prace ziakov s poruchami spravania, s narusenim
funkcii v emocionalnej alebo socialnej oblasti,

- vysvetlit obsah, metddy, formy, prostriedky edukacénej Ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia,

- vysvetlit principy organizacie vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- definovat principy inkluzivneho vzdelavania,

- charakterizovat’ vyu€ovaciu jednotku v $pecialnej strednej $kole, odbornom ucilisti a v praktickej Skole,

- charakterizovat kompenzacné pomdbcky a Specialnu didaktickd techniku a dalSie vyucbové prostriedky
pre ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- uviest vyucovacie metédy aformy podporujuce aktivne uéenie sa Ziaka so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami,

- opisat moznosti vyuZivania didaktickej techniky, materialneho, technického a technologického zdzemia
odborného vzdelavania,

- vysvetlit priiny a désledky poSkodeni jednotlivych sustav organov fudskeého tela,

- vysvetlit zdsady zdravého Zivotného Stylu, hygieny a prevencie,

- uviest poziadavky na hygienu Skolského prostredia,

- Specifikovat prisludné pravidla a zdsady bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci,

- charakterizovat prvky verbalnej a neverbalnej komunikacie, ich efektivitu a vplyvy,

- vymenovat zakladné pravne normy o ochrane deti a mladeze,

- opisat vybavenie lekarni¢ky a uviest priklady jej pouzitia,

- definovat prisludné pravidla a zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, opisat zasady ochrany
zivotného prostredia,

- posudit moznosti vlastného kariérového rastu v systéme kariérového rozvoja pedagogickych zamest-
nancov.

Obsahové standardy

Zaklady vied o ¢loveku

Zaklady pedagogiky, zakladné pedagogické pojmy a kategdrie. Osobnost' Cloveka a faktory jej utvarania.
Ciele vychovy a vzdelavania, osobitosti u€enia, motivacia a aktivizacia Ziakov, eduka&ny vplyv spolo€nosti
a rodiny, rola pedagoga, spolupraca rodiny a Skoly. Poznatky z pedagogickej psycholdgie, psychologické
zakonitosti procesu vychovy ziakov, metédy vychovného pdsobenia. Vychovne problémové spravanie,
prevencia, intervencia.

Osobnost majstra odbornej vychovy, systém celoZivotného vzdeladvania. Zakladné teoretické vedomosti,
pojmy a praktické sposobilosti z psychologie a patopsychologie, vSeobecnej psychologie, psychologie
osobnosti, vyvinovej, pedagogickej a socialnej psycholdgie. Specifika psychického, socidlneho a fyzického

Statny vzdelavaci program pre skupinu odborov 76 Uditefstvo 41




vyvinu jedinca. Psychologické zakonitosti procesu u€enia sa. Poznatky z oblasti psychickych poruch
a odchylok, pristup k fTudom s psychickymi poruchami a odchylkami. Socialno-psychologické aspekty vyvi-
nu Ziaka. Skolska sUstava a $kolska legislativa.

Specialna pedagogika

Zakladné poznatky a orientacia v problematike $pecialnej pedagogiky. Specialnopedagogicka diagnostika.
Vychovno-vzdelavacie pésobenie na mladez v Specialnych zariadeniach v Skolskej a mimoSkolskej praci.
Vyvin, anomalie vyvinu a prognostika v Specialnej pedagogike. Sustava zariadeni a $kol pre Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Preventivha a poradenska Specialnopedagogicka staros-
tlivost. Pedagogika telesne postihnutych, chorych a zdravotne oslabenych, zdravotne postihnutych, slu-
chovo postihnutych, psychosocialne naruSenych. Pedagogika mladeZze s narusenou komunikacnou
schopnostou, mladeze s poruchami ucenia, s poruchami spravania. Pedagogika viacnhasobne postihnu-
tych. Pedagogika nadanych a talentovanych.

Specifika vychovy, praca a vzdelavanie Ziakov s réznymi stupriami mentalneho postihnutia, s psychoso-
cialne naruSenou mladezou a ziakmi zo socialne znevyhodneného prostredia. Edukacné potreby deti s
poruchami spravania, systém pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie. Hodnotenie a klasi-
fikacia ziakov s poruchami spravania.

Bioldgia a patobioldégia mladeze a hygiena

Poznanie fudského tela a jeho funkcii, organizmus ¢loveka ako celok. Zakladné informacie o anatomic-
kych, fyziologickych a morfologickych osobitostiach, priebeh a prognéza chorobnych zmien. Stavba a
funkcia jednotlivych sustav zdravého i chorého ludského organizmu. Zaklady hygieny, hygienické pod-
mienky a predpoklady edukaéného procesu, hygiena pracovného prostredia. Zdravy zivotny Styl, spésob
zivota a jeho vplyv na zdravie. Starostlivost a predchadzanie ochoreni. Povinné vybavenie lekarnicky a jej
pouzitie v pripade konkrétneho urazu. Zakladna orientacia v poskytovani prvej pomoci. Bezpecnost a
ochrana zdravia pri praci.

VsSeobecna didaktika

Zaklady vseobecnej didaktiky. Riadenie vychovno-vzdelavacieho procesu, uéebna ¢innost Ziakov. Tedria
vzdelavania (pojem a predmet didaktiky, pojem vzdelavanie — funkcie, ciele, druhy, obsah, pojem vzdela-
nie, uéebny plan, u¢ebné osnovy, ucebnice, ucivo, Standardy, vyuovaci/vyucbovy proces — pojem, funk-
cie, fazy, Specifické ciele vyu€ovacieho procesu).

Vyucovacie zasady (pojem a klasifikacia zasad, analyza vyu€ovacich zasad). Vyu€ovacie metody (pojem,
funkcie a klasifikacia metdd, analyza vyu€ovacich metdd, ucinnost vyu€ovacich metod).

Organiza¢né formy vyuc€ovania (pojem a klasifikacia organiza¢nych foriem, vyu€ovacia hodina — pojem,
typy, Struktara, dalSie organizaéné formy — vychadzka, vylet, exkurzia...).

Didaktické prostriedky (pojem a klasifikacia didaktickych prostriedkov, funkcie a poZiadavky kladené na
didaktické prostriedky). Obsah a proces vzdelavania a zakladné alternativne koncepcie vyuCovacieho pro-
cesu. Specifické ciele vyu€ovacieho procesu. Moderné a alternativne koncepcie vyu€ovania. Kurikularne
dokumenty.

Didaktika praktického vyuc¢ovania

Zakonitosti javov a procesov v praktickom vyu€ovani (odborny vycvik, odborna prax a praktické cvi¢enia).
Analyza ciefov a obsahu vychovy a vzdelavania v Stdtnom vzdelavacom programe, klu€ové kompetencie,
vykonové a obsahové Standardy odborného vzdelavania, Skolsky vzdelavaci program, ucebny plan a
uCebné osnovy. Ciele a ulohy praktického vyu€ovania, taxonémia cielov, formy, sp6sob a miesto vykonu
praktického vyu€ovania. Vychovny vyznam a pedagogicko-psychologické zaklady vyu&ovacieho procesu,
didakticka analyza obsahu praktického vyu€ovania, didakticky systém usporiadania uciva.

Zasady praktického vyu€ovania (spajanie tedrie s praxou, sustavnost, nazornost, primeranost, trvanli-
vost), organizacné formy (vyuc€ovaci den, Struktira, priebeh a typy vyuCovacich dni), metdédy (metody
praktického vyu€ovania, nacvik psychomotorickych spdsobilosti a navykov) a prostriedky (informacné a
komunikacné technolégie vo vyu€ovani, Specifické problémy vyuzivanych didaktickych prostriedkov).
Cinnost majstra odbornej vychovy (planovanie vyugovacieho procesu, priprava majstra odbornej vychovy
na vyucovaci den, realizacia vyu€ovacieho dna, kontrola a hodnotenie vyu€ovacieho procesu, hodnotenie
a klasifikacia ziaka, pravidla a zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci).

Planovanie prace majstra odbornej vychovy, metodika praktického vyu€ovania s dérazom na bezpecnost
prace, uplatiovanie vyu€ovacich metéd z didaktického, logického, psychologického a procesualneho as-
pektu. Pedagogicka dokumentacia v praktickom vyucovani, v dualnom vzdelavani.

Osobitosti u€enia sa ziakov so Specifickymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v praktickom vyu€ovani
(aplikacia prvkov diferenciacie, individualny pristup vo vzdelavani).
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Specifika realizovania praktického vyu&ovania (vzdelavacie programy, $pecifika planovania a realizovania,
hodnotenie a klasifikacia ziakov, metodicky pokyn na hodnotenie a klasifikaciu, zaskolenie, zaucenie, vyu-
Cenie, hodnotenie a klasifikacia ziakov pri ukon€ovani Studia).

Vychova k ochrane zdravia a bezpec&nosti pri praci a k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia.

Obsahovy standard ma teoreticko-prakticky charakter.

Profesijna etika a F'udské prava

Etika a profesionalita pedagogického zamestnanca. Profesijna etika. Zakladné etické kategdrie, normativ-
ny, eticko-personalny a interpersonalny rozmer moralky pedagogického povolania. Eticky kédex profesie.
Ludské prava v Ustave SR, orientacia v zakladnych dokumentoch definujticich zakladné prava &loveka.
Edukacia a prava deti a mladeze. Komplexny rozvoj osobnosti, hodnoty a tradicie vlastnej a inych kultur,
rozvoj zodpovedného spolunazivania. Ochrana osobnych Udajov.

PRAKTICKE VYUCOVANIE

Vykonové Standardy

Absolvent vie:

- planovat a organizovat ¢innost jednotlivcov a skupin ziakov,

- dodrziavat didaktické zasady nazornosti a primeranosti v procese vyucby,

- aplikovat metédy (najmd metddu instruktaze a nacviku pracovnych zruénosti) a formy vzhfadom na
edukacné ciele a individualne schopnosti ziaka,

- uskuto¢nit' didakticku analyzu uc€iva — rozlozit obsah uciva na zakladné prvky,

- zvolit ulohy a praktické Cinnosti pre ziakov pre dosiahnutie edukacnych ciefov,

- aplikovat adekvatne materialne, technické, technologické a didaktické prostriedky,

- aplikovat’ informacno-komunikacné technoldgie v edukacnej praci,

- identifikovat uéebny $tyl a individualne edukaéné potreby Ziakov,

- analyzovat a hodnotit spravanie ziaka,

- hodnotit’ priebeh a vysledky praktického vyu€ovania a u€enia sa ziaka,

- spolupracovat na tvorbe a aktualizacii S$kolského vzdelavacieho programu v prisluSnom u¢ebnom alebo
Studijnom odbore,

- podielat sa v spolupraci s triednym ucitelom, Skolskym Specialnym pedagdégom a Skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie na vypracovani individualneho vzdelavacieho programu pre Zia-
kov so zdravotnym znevyhodnenim,

- aplikovat podporné opatrenia pre ziakov poskytovanych S$kolou alebo 3Skolskym zariadenim
v jednotlivych formach praktického vyu€ovania,

- akceptovat vplyv verbalnej a neverbalnej komunikacie na klimu pri praktickom vyucovani,

- metodicky usmerfiovat a spolupracovat s inStruktormi praktického vyu€ovania u pravnickych a fyzickych
os6b,

- viest povinnu skolsku dokumentaciu v oblasti odborného vzdelavania a pripravy,

- naplanovat technologické postupy a postup pracovnych operacii,

- identifikovat individualne charakteristiky ziaka vyplyvajuce zo Specifik jeho sociokultirneho prostredia,

- akceptovat vyvinové odliSnosti a psychické osobitosti kazdého Ziaka,

- aplikovat Specialne vyu€ovacie a vzdelavacie zasady, metddy, organizacné formy, prostriedky a postupy
v edukacii ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- rozvijat osobnost' a zru€nosti Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim s dérazom na vedomosti a zru€nosti,
v ktorych je predpoklad, Ze by mohol byt Uspedny na trhu prace,

- rozvijat osobnost a zru€nosti ziaka s mentalnym postihnutim s dérazom na vedomosti a zruénosti, v
ktorych je predpoklad, ze by mohol byt UspeSny na trhu prace,

- komunikovat citlivo a taktne so Ziakmi a rodiémi, dodrziavat zakladné etické principy,

- pracovat diskrétne a spolahlivo s osobnymi udajmi ziakov,

- aplikovat vedomosti v oblasti ludsko-pravnej problematiky,

- uplathovat zakladné pravne normy a etické principy,

- spolupracovat s rodi€mi a odbornikmi v edukaénych, poradenskych, zdravotnickych a socialnych zaria-
deniach,

- aplikovat techniky rieSenia naro¢nych zivotnych situacii a rieSenie konfliktov,

- poskytnut prvi pomoc pri Urazoch a drobnych poraneniach, pri stavoch ohrozujucich Zivot,

- aplikovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a zaklady ochrany Zivotného prostredia v Spe-
cifickych podmienkach konkrétneho odboru vzdelavania.
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Obsahové standardy

Socialno-psychologicky vycvik

Formovanie a rozvijanie socialno-emocionalnych, kognitivnych a behavioralnych zruénosti s dérazom na
rozvoj komunikaénych a kooperativnych zru€nosti. Rozvoj osobnosti majstra odbornej vychovy. Rozvoj
komunikaénych zruénosti. Efektivne rieSenie konflikiov, asertivne presadzovanie nazorov, eliminovanie
predsudkov, tolerancia odliSnych svetonazorov, postojov, hodnét a kultury inych ludi. Efektivna komunika-
cia na vyu€ovani a na pracovisku, zlepSovanie socialneho kontaktu s okolim.

Informacéné a komunikaéné technoldgie

Metddy ziskavania, spracovavania, ukladania a vyuzivania novych informacii a ich aplikacia do vzdelava-
nia. RozSirovanie rozsahu vzdelania ziakov o vedomosti a zruénosti prace s informaénymi a komunikac-
nymi technolégiami na uzivatelskej drovni (kancelarske programy, digitalizacia u¢ebnych materidlov, in-
teraktivna tabula ai.). Vyuzivanie informaénych a komunikaénych technoldgii vo vSetkych fazach vyuco-
vacieho procesu a ich zaradenie do jednotlivych sucasti vyu€ovacich aktivit (motivacia Ziakov, osvojova-
nie uciva, upevhovanie a prehlbovanie nového uciva, domaca priprava, spatna vazba, kontrola
a hodnotenie Ziakov).

Odborna prax

Profesijné kompetencie pre vykon povolania majstra odbornej vychovy, prepojenie praktickych skusenosti
s teoretickymi vedomostami formou modelovych a pripravnych situacii v u¢ebniach strednej odbornej
Skoly, ktora uskutoC€riuje vzdelavaci program. PrecviCovanie zakladnych stratégii spojenych s planovanim,
realizaciou a hodnotenim vyuc€ovacieho procesu pod vedenim odborného ucitela — didaktika.

Priprava na maturitni skusku z praktickej ¢asti odbornej zlozky formou obhajoby vlastného projektu.

Vyucbova pedagogicka prax formou priamej vyu€ovacej €innosti v realnom edukaénom prostredi (v diel-
nach v strednej Skole, na pracovisku zamestnavatela alebo na pracovisku praktického vyuc€ovania). O
absolvovani vyucbovej pedagogickej praxe ziaci dolozia potvrdenie, ktorého sucastou je hodnotenie praxe
podla kritérii vypracovanych Skolou.

Rozvoj nadobudnutych vedomosti, zruénosti, skisenosti a hodnét prostrednictvom realizacie vyucby kon-
krétnych vyucCovacich jednotiek. Aplikacia adekvatnych vyudovacich metdd, stratégii a prostriedkov
s ohladom na prejavy individuality Ziaka, osobitosti u€enia sa, Specifické vychovno-vzdelavacie potreby
a aplikacia prvkov diferenciacie vo vyucovani.
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11 EXTERNA FORMA VYCHOVY A VZDELAVANIA

V sulade s platnymi legislativnymi predpismi sa vychova a vzdelavanie organizuje

nielen dennou, ale aj externou formou $tudia.

Externa forma Studia sa organizuje ako vecerna, dialkova alebo distan¢na. V stred-

nych odbornych Skolach sa praktické vyucovanie neméze realizovat distancnou for-

mou vzdelavania. DiStancné vzdelavanie vyZaduje tvorbu samostatného SkVP (popr.
samostatnej Casti SkVP) v ktorom su presne vymedzené podmienky:

- pozadované vstupy a ciele,

- realizacia kontaktu ziak — ucitel (musi byt zabezpeceny overeny kontakt),

- Struktura a spdsob realizacie obsahu vzdelavania — napr. supis pozadovanych
samostatnych prac, zoznam Studijnych materialov, pomécok a dalSich Studijnych
informacii, rad a odporucani pre zjednodusSenie Studia,

- kritéria a spdsob hodnotenia jednotlivych vystupov,

- vlastna priprava a realizacia ukon€ovania Studia.

Vzdelanie ziskané vo vSetkych formach Studia je rovnocenné. Z tohto dévodu je

v externe forme Studia vhodne navysit pocet vyuCovacich hodin/konzultacii v tych

predmetoch SkVP, ktoré si vyzaduju nacvik zruCnosti. Na tento UCel je mozné vyuzit

disponibilné hodiny uvedené v RUP. Ziak sa v externej forme Studia nehodnoti zo
spravania.
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12 RAMCOVE UCEBNE PLANY - EXTERNA FORMA STUDIA

12.1 Ramcovy ucebny plan pre 4-roéné studijné odbory (M) — vecerné vzdela-

vanie

VsSeobecné vzdelavanie

16

512

Odborné vzdelavanie

22

704

Disionibilné hodini 2 64

VSEOBECNE VZDELAVANIE 16 512
Jazyk a komunikacia

slovensky jazyk a literatura 8 256
prvy cudzi jazyk

Clovek a spoloénost’

dejepis

obcianska nauka 3 96
geografia

C.one.k a priroda 5 64
biologia

Matematika a praca s informaciami

matematika 3 96
informatika

ODBORNE VZDELAVANIE 22 704
Teoretické vyuCovanie 12 384
Praktické vyucovanie 10 320
Disponibilné hodin 2 64

12.2 Poznamky k ramcovému uéebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)

a)

— vecerné vzdelavanie

Ramcovy uéebny plan pre veéerné vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny rozsah. Tento
plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych
vzdelavacich programov.

Pocet tyZzdennych vyucCovacich hodin v 8kolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 10 hodin a maximalne 15 hodin v jednom ro¢niku Studia, za celé Stu-
dium minimalne 40 hodin a maximalne 60 hodin (celkovy poc€et hodin za celé

 Minimalny pocet tyZzdennych hodin je 10 (rozpétie 10 — 15 hodin)
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c)
d)

)

K)

Studium minimalne 1280 hodin a maximalne 1920 hodin). Do celkového poctu
hodin za Studium sa pocita priemer 32 tyZdnov, spresnenie poctu hodin za Stu-
dium bude predmetom $kolskych u&ebnych planov. Casova rezerva sa vyuzije na
opakovanie a doplnenie uCiva, na prax organizovanu suvisle a v poslednom roc¢-
niku na absolvovanie maturitnej skusky.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dlhsia ako dennéa forma $tadia.
V externej forme Studia sa nevyucCuju predmety telesna a Sportova vychova
a eticka vychova/nabozenska vychova.

VyucCuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spaniel-
sky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. Druhy
cudzi jazyk sa mbze vyucCovat ako volitelny predmet z Casovej dotacie disponi-
bilnych hodin.

Na cirkevnych &kolach méze byt sudastou vzdelavacej oblasti ,Clovek
a hodnoty“ predmet nabozenstvo (podfa konfesie).

Predmet geografia sa vyucuje v Studijnom odbore animator volného ¢asu.
Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami su predmety
matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore $tu-
dia. Predmet informatika sa vyucuje povinne ak Skola nema zavedeny odborny
predmet aplikovana informatika.

Praktické vyucCovanie sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych predpi-
sov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych u€ebniach a pod.) a odbornej praxe. Na praktickych cviCe-
niach a odbornej praxi sa zZiaci delia do skupin, najma s ohfadom na bezpec¢nost
a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Povinnou suc¢astou prak-
tického vyucCovania je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu minimalne
20 pracovnych dni (spolu za celé Studium s reSpektovanim Specifik a potrieb
konkrétneho Studijného odboru), 6 vyu€ovacich hodin za jeden den. V Studijnom
odbore 7649 M ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo absolvuju Ziaci
za Studium minimalne 120 hodin odbornej praxe v materskych Skolach a 90 ho-
din odbornej praxe v Skolskych kluboch deti. Okrem toho absolvuju za Studium
odbornu prax suvisle v rozsahu 15 pracovnych dni, 6 vyuCovacich hodin za je-
den den v materskych Skolach a 10 pracovnych dni, 5 vyu€ovacich hodin za je-
den den v Skolskych kluboch deti.

Povinnou sucastou praktického vyuc€ovania v Studijnych odboroch zameranych
na socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik. Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v skolskom
vzdelavacom programe a sucasne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu studia
na strednej Skole. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej kon-
cepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po preroko-
vani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit na posilnenie hodinovej dotacie za-
kladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuce-
ho uciva (volitelnych predmetov) v u¢ebnom pléne. Disponibilné hodiny su spo-
lo€né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie.
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12.3 Ramcovy ucebny plan pre 4-ro¢né studijné odbory (M) s vyu€ovacim jazy-
kom narodnostnych mensin — veéerné vzdelavanie

VsSeobecné vzdelavanie 18 576

Odborné vzdelavanie 20 640

Disionibilné hodini 2 64

VSEOBECNE VZDELAVANIE 18 576
Jazyk a komunikacia

slovensky jazyk a slovenska literatura
jazyk narodnostnej mensiny a literatura
prvy cudzi jazyk

Clovek a spoloénost’

dejepis 3 96
obdianska nauka
Clovek a priroda

10 320

biologia 2 64
Matematika a praca s informaciami

matematika 3 96
informatika

ODBORNE VZDELAVANIE 20 640
Teoretické vyuovanie 12 384
Praktické vyucovanie 8 256
Disponibilné hodin 2 64

Ugelové kurzy/ugivo
Maturitna skuska

12.4 Poznamky k ramcovému uéebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)
s vyuéovacim jazykom narodnostnych mensin — veéerné vzdelavanie

a) Ramcovy udebny plan pre vederné vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi vSeobecnym
a odbornym vzdeldvanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimainy
rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych u¢ebnych pla-
nov Skolskych vzdelavacich programov.

b) Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 10 hodin a maximalne 15 hodin v jednom ro¢niku Studia, za celé
Studium minimalne 40 hodin a maximalne 60 hodin (celkovy pocet hodin za ce-
|é Stadium minimalne 1280 hodin a maximalne 1920 hodin). Do celkového po¢-

10 Minimalny pocet tyzdennych hodin je 10 (rozpétie 10 — 15 hodin)
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f)

9)

h)

)

K)

tu hodin za Studium sa pocita priemer 32 tyzdnov, spresnenie poctu hodin za
Studium bude predmetom Skolskych u€ebnych planov. Casova rezerva sa vyu-
Zije na opakovanie a doplnenie uciva a v poslednom ro¢niku na absolvovanie
maturitnej skusky.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dihdia ako denna forma $tu-
dia.

V externej forme Studia sa nevyuCuju predmety telesna a Sportova vychova
a eticka vychova/nabozenska vychova.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Jazyk a komunikacia“ je predmet slovensky jazyk
a slovenska literatura a jazyk narodnosti a literatura.

Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spa-
nielsky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky.
Druhy cudzi jazyk sa mdze vyucovat ako volitelny predmet z Casovej dotacie
disponibilnych hodin.

Na cirkevnych $kolach méze byt stéastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodno-
ty“ predmet nabozenstvo (podla konfesie).

Predmet geografia sa vyucuje v Studijnom odbore animator volného ¢asu.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami“ su predmety
matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore
Studia. Predmet informatika sa vyuCuje povinne ak Skola nema zavedeny od-
borny predmet aplikovana informatika.

Praktické vyuCovanie sa realizuje podfa vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru¢nosti a €innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych ucebniach a pod.) a odbornej praxe. Na praktickych cvice-
niach a odbornej praxi sa mézu ziaci delit do skupin, najma s ohladom na bez-
pecnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Povinnou su-
Castou praktickej pripravy je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu mi-
nimalne 20 pracovnych dni (spolu za celé Studium s reSpektovanim Specifik
a potrieb konkrétneho Studijného odboru), 6 vyu€ovacich hodin za jeden den.

Povinnou sucastou praktickej pripravy v studijnych odboroch zameranych na
socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik.  Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdeldavacom programe a suc€asne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu Studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po pre-
rokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit na posilnenie hodinovej dotacie
zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSiru-
juceho uciva (volitelnych predmetov) v uéebnom plane. Druhy cudzi jazyk sa
mdze vyucCovat ako volitelny predmet z ¢asovej dotacie disponibilnych hodin.
Disponibilné hodiny su spolocné pre vSeobecné a odborné vzdelavanie.
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12.5 Ramcovy uéebny plan pre 4-roéné studijné odbory (M) — dialkové vzdela-
vanie

VsSeobecné vzdelavanie

10

320

Odborné vzdelavanie

13

416

Disionibilné hodini 1 32

VSEOBECNE VZDELAVANIE 10 320
Jazyk a komunikacia

slovensky jazyk a literatura 4 128
prvy cudzi jazyk

Clovek a spoloénost’

dejepis

obcianska nauka 1 32
geografia

Clovek a priroda 64
biolégia 2

Matematika a praca s informaciami

matematika 3 96
informatika

ODBORNE VZDELAVANIE 13 416
Teoretické vyuCovanie 7 224
Praktické vyu€ovanie 6 192
Disponibilné hodin 1 32

12.6 Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)
— dialkové vzdelavanie

a) Ramcovy ugebny plan pre dialkové vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi vSeobecnym
a odbornym vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimainy
rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych uéebnych pla-
nov Skolskych vzdelavacich programov.

b) Pocet tyZdennych konzultagnych hodin v 8kolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 6 hodin a maximalne 7 hodin v jednom ro¢niku $tudia, za celé $tu-
dium minimalne 24 hodin a maximalne 28 hodin (celkovy poCet hodin za celé
Studium minimalne 768 hodin, maximalne 896 hodin). Do celkového poctu ho-
din za Studium sa pocCita priemer 32 tyzdnov, spresnenie poc€tu hodin za stu-

11 Minimalny pocet tyzdennych konzultacnych hodin je 6 (rozpétie 6 — 7 hodin)
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f)

9)
h)

)

K)

dium bude predmetom $kolskych ugebnych planov. Casova rezerva sa vyuzije
na opakovanie a doplnenie uciva, na prax organizovanu suvisle a v poslednom
ro¢niku na absolvovanie maturitnej skusky.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dlhsia ako denna forma $tu-
dia.

V externej forme Studia sa nevyucuju predmety telesna a Sportova vychova
a eticka vychova/nabozenska vychova.

Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spa-
nielsky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky.
Druhy cudzi jazyk sa mdze vyucovat ako volitelny predmet z Casovej dotacie
disponibilnych hodin.

Na cirkevnych $kolach méze byt stéastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodno-
ty“ predmet nabozenstvo (podla konfesie).

Predmet geografia sa vyucuje v Studijnom odbore animator volného ¢asu.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami“ su predmety
matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore
Studia. Predmet informatika sa vyuCuje povinne ak Skola nema zavedeny od-
borny predmet aplikovana informatika.

Praktické vyuCovanie sa realizuje podfa vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru¢nosti a €innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych ucebniach a pod.) a odbornej praxe. Na praktickych cvice-
niach a odbornej praxi sa Ziaci delia do skupin, najma s ohladom na bezpec-
nost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Povinnou sucas-
tou praktického vyuCovania je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu
minimalne 20 pracovnych dni (spolu za celé Studium s reSpektovanim Specifik
a potrieb konkrétneho Studijného odboru), 6 vyuCovacich hodin za jeden deni.
V Studijnom odbore 7649 M ucitelstvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo je
(z celkového poctu 192 konzultaénych hodin praktického vyu€ovania) uréenych
na realizaciu minimalne 100 hodin odbornej praxe v materskych Skolach a 60
hodin odbornej praxe v Skolskych kluboch deti. Okrem toho absolvuju Ziaci za
Studium odbornu prax suvisle v rozsahu 15 pracovnych dni, 6 vyu€ovacich ho-
din za jeden den v materskych Skolach a 10 pracovnych dni, 5 vyu€ovacich ho-
din za jeden den v Skolskych kluboch deti.

Povinnou sucastou praktického vyucovania v Studijnych odboroch zameranych
na socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik. Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a sucasne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu Studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po pre-
rokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuZit na posilnenie hodinovej dotacie
zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSiru-
juceho uciva (volitefnych predmetov) v uéebnom plane. Disponibilné hodiny su
spolo¢né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie.
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12.7 Ramcovy uc€ebny plan pre 4-roé¢né studijné odbory (M) s vyu€ovacim jazy-
kom narodnostnych mensin — dialkové vzdelavanie

VsSeobecné vzdelavanie

11

352

Odborné vzdelavanie

12

384

Disionibilné hodini 1 32

VSEOBECNE VZDELAVANIE 11 352
Jazyk a komunikacia

slovensky jazyk a slovenska literatura 160
jazyk narodnostnej mensiny a literatura 5

prvy cudzi jazyk

Clovek a spoloénost’

dejepis

obcianska nauka 2 64
geografia

Clovek a priroda

biolégia 1 32
Matematika a praca s informaciami

matematika 3 96
informatika

ODBORNE VZDELAVANIE 12 384
Teoretické vyu€ovanie 7 224
Praktické vyu€ovanie 5 160
Disponibilné hodin 1 32
Ugelové kurzy/uéivo

Maturitna skuska

12.8 Poznamky k ramcovému uéebnému planu pre 4-roéné studijné odbory (M)

a)

b)

s vyucéovacim jazykom narodnostnych mensin — dialkové vzdelavanie

Ramcovy ucebny plan pre dialkové vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi vSeobecnym
a odbornym vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny
rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych u¢ebnych pla-
nov Skolskych vzdelavacich programov.

Pocet tyZdennych konzultaénych hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 6 hodin a maximalne 7 hodin v jednom roCniku Studia, za celé stu-
dium minimalne 24 hodin a maximalne 28 hodin (celkovy poc€et hodin za celé

12 Minimalny pocet tyzdennych konzultacnych hodin je 6 (rozpétie 6 — 7 hodin)
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f)

9)

h)

)

k)

Studium minimalne 768 hodin, maximalne 896 hodin). Do celkového poctu ho-
din za Studium sa pocita priemer 32 tyzdnov, spresnenie poctu hodin za stu-
dium bude predmetom Skolskych u€ebnych planov. Casova rezerva sa vyuzije
na opakovanie a doplnenie uciva a v poslednom ro¢niku na absolvovanie matu-
ritnej skusky.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dlhsia ako denna forma $tu-
dia.

V externej forme Studia sa nevyucuju predmety telesna a Sportova vychova
a eticka vychova/nabozenska vychova.

Sucast'ou vzdelavacej oblasti ,Jazyk a komunikacia“ je predmet slovensky jazyk
a slovenska literatura a jazyk narodnosti a literatura.

VyuCuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spa-
nielsky, taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky.
Druhy cudzi jazyk sa méze vyuCovat ako volitelny predmet z Casovej dotacie
disponibilnych hodin.

Na cirkevnych $kolach méze byt sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodno-
ty“ predmet nabozenstvo (podla konfesie).

Predmet geografia sa vyucuje v Studijnom odbore animator volného ¢asu.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami“ su predmety
matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore
Studia. Predmet informatika sa vyucuje povinne ak Skola nema zavedeny od-
borny predmet aplikovana informatika.

Praktické vyuCovanie sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych u€ebniach a pod.) a odbornej praxe. Na praktickych cviCe-
niach a odbornej praxi sa mézu ziaci delit do skupin, najma s ohladom na bez-
pecnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Povinnou su-
Castou praktickej pripravy je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu mi-
nimalne 20 pracovnych dni (spolu za celé Studium s reSpektovanim Specifik
a potrieb konkrétneho Studijného odboru), 6 vyu€ovacich hodin za jeden den.

Povinnou sucastou praktickej pripravy v studijnych odboroch zameranych na
socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik. Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a su€asne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po pre-
rokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuZit na posilnenie hodinovej dotacie
zakladného udiva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSiru-
juceho uciva (volitelnych predmetov) v uCebnom plane. Druhy cudzi jazyk sa
mdbze vyucCovat ako volitelny predmet z Casovej dotacie disponibilnych hodin.
Disponibilné hodiny su spolo¢né pre vieobecné a odborné vzdelavanie.
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12.9 Ramcovy uc€ebny plan pre 2-roéné pomaturitné kvalifikaéné studium stu-
dijné odbory (N) — ve€erné vzdelavanie

Pocet tyzdennych vyuco- Minimalny
Cielové zlozky vzdelavania vac’lch hodin cvelkovy'
vo vzdelavacom progra- pocet hodin
me® za stadium za Stadium
Odborné vzdelavanie 23 736
Disponibilné hodiny 1 32
CELKOM 24 768
Minimalny pocet Minimalny
Kategoérie a nazvy vzdelavacich oblasti vyucovacic Oleellt cvelkovy’
vo vzdelavacom pocet hodin
programe za studium za Studium
Odborné vzdelavanie 23 768
Teoretické vyucovanie 14 448
Praktické vyu€ovanie 9 288
Disponibilné hodiny 1 32
SPOLU 24 768

12.10 Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu pre 2-roéné pomaturitné kva-

a)

b)

d)

lifikacné studium studijné odbory (N) — ve€erné vzdelavanie

Ramcovy uéebny plan pre vederné vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi teoretickym
a praktickym vzdelavanim aich zavazny minimalny rozsah. Tento plan je vy-
chodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdelava-
cich programov.

Pocet tyZzdennych vyuCovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 12 hodin a maximalne 15 hodin v jednom ro¢niku $tudia, za celé
Studium je pocet tyzdennych hodin minimalne 24 hodin a maximalne 30 hodin
(celkovy pocet hodin za celé Studium minimalne 768 hodin, maximalne 960 ho-
din). Do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer 32 tyzdnov,
spresnenie poctu hodin za studium bude predmetom Skolskych ucebnych pla-
nov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie ugiva, na prax orga-
nizovanu suvisle.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dihia ako denna forma $tu-
dia.

Praktické vyuCovanie sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a ¢innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych uc€ebniach ap.) a odbornej praxe. Na praktickych cviCe-
niach a odbornej praxi Ziaci delia do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost
a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Praktické vyucovanie
vymedzené v RUP sa zaraduje v zodpovedajucom rozsahu, s ohladom na
predchadzajuce vzdelanie Ziakov a ziskanu kvalifikaciu alebo prax tak, aby boli
splnené poziadavky SVP na kompetencie absolventa. Povinnou stéastou prak-

13 Minimalny pocet tyZdennych hodin je 12 (rozpétie 12 — 15 hodin)
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tického vyuC€ovania je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu minimalne
20 pracovnych dni (spolu za celé studium s reSpektovanim Specifik a potrieb
konkrétneho S$tudijného odboru), 6 vyulovacich hodin za jeden den.
V Studijnom odbore 7949 N ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo
absolvuju ziaci za Studium minimalne 100 hodin odbornej praxe v materskych
Skolach a 70 hodin odbornej praxe v Skolskych kluboch deti. Okrem toho absol-
vuju za Studium odbornu prax suvisle v rozsahu 15 pracovnych dni, 6 vyucova-
cich hodin za jeden den v materskych Skolach a 10 pracovnych dni, 5 vyu€ova-
cich hodin za jeden den v Skolskych kluboch deti.

e) Povinnou sucastou praktického vyu€ovania v Studijnych odboroch zameranych
na socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik. Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

f) Na cirkevnych Skolach méze byt suCastou vzdelavania predmet nabozZenstvo
(podfa konfesie).

g) Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom

vzdelavacom programe a su€asne na vnutornu a vonkajsiu diferenciaciu studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania podfa navrhu predmetovych komisii
a po prerokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit na posilnenie hodino-
vej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
dalSieho rozsirujuceho uciva (volitefnych predmetov) v uCebnom plane.

12.10Ramcovy uéebny plan pre 2-roéné pomaturitné kvalifikacné stadium Stu-
dijné odbory (N) — dialkové vzdelavanie

Pocet tyzdennych konzul- Minimalny cel-
Cielové < . . taénych hodin kovy
ielové zlozky vzdelavania ; . .
vo vzdelavacom progra- pocet hodin
me! za $tadium za S$tadium
Odborné vzdelavanie 13 416
Disponibilné hodiny 1 32
CELKOM 14 448
Minimalny pocet Minimalny
Kategoérie a nazvy vzdelavacich oblasti konzultacnych TR cvelkovy’
vo vzdelavacom pocet hodin
programe za $tudium za stadium
Odborné vzdelavanie 13 416
Teoretické vyuCovanie 6 192
Praktické vyu€ovanie 7 224
Disponibilné hodiny 1 32
SPOLU 14 448

14 Pocet tyZdennych konzultaénych hodin je 7
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12.11Poznamky k ramcovému uéebnému planu pre 2-roéné pomaturitné kvali-

a)

b)

d)

f)

9)

fikaéné studium Studijné odbory (N) — dialkové vzdelavanie

Ramcovy uéebny plan pre dialkové vzdelavanie je vymedzeny v rovnakej dizke
Studia ako pre dennu formu, stanovuje proporcie medzi teoretickym
a praktickym vzdelavanim aich zavazny minimalny rozsah. Tento plan je vy-
chodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdelava-
cich programov.

Pocet tyzdennych konzultacnych hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
7 konzultaCnych hodin v jednom roéniku Studia, za celé studium je pocet tyz-
dennych konzultacnych hodin 14 (celkovy pocet hodin za celé Studium je 448
hodin). Do celkového poctu hodin za studium sa pocita priemer 32 tyzdnov,
spresnenie poctu hodin za Studium bude predmetom Skolskych ucebnych pla-
nov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie ugiva, na prax orga-
nizovanu suvisle.

Dizka externej formy $tudia je najviac o jeden rok dlhsia ako denna forma &tu-
dia.

Praktické vyuCovanie sa realizuje podfa vSeobecne zavaznych pravnych pred-
pisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti formou praktickych
cviCeni (v odbornych uc€ebniach ap.) a odbornej praxe. Na praktickych cviCe-
niach a odbornej praxi sa Ziaci delia do skupin, najma s ohladom na bezpec¢-
nost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky. Praktické vyuco-
vanie vymedzené v RUP sa zaraduje v zodpovedajucom rozsahu, s ohfadom
na predchadzajuce vzdelanie ziakov a ziskanu kvalifikaciu alebo prax tak, aby
boli splnené poziadavky SVP na kompetencie absolventa. Povinnou suéastou
praktického vyu€ovania je absolvovanie odbornej praxe suvisle v rozsahu mini-
malne 20 pracovnych dni (spolu za celé Studium s reSpektovanim Specifik
a potrieb konkrétneho Studijného odboru), 6 vyu€ovacich hodin za jeden den.
V Studijnom odbore 7649 N ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo je
(z celkového poctu 224 konzultagnych hodin praktického vyu€ovania) uréenych
na realizaciu minimalne 90 hodin odbornej praxe v materskych Skolach a 60
hodin odbornej praxe v Skolskych kluboch deti. Okrem toho absolvuju ziaci za
Studium odbornu prax suvisle v rozsahu 15 pracovnych dni v materskych Sko-
lach, 6 vyuCovacich hodin za jeden den a 10 pracovnych dni, 5 vyucCovacich
hodin za jeden den v Skolskych kluboch deti.

Povinnou sucastou praktickeho vyuc€ovania v Studijnych odboroch zameranych
na socialno-vychovnu pracu je socialno-psychologicky vycvik. Socialno-
psychologicky vycvik mozno realizovat formou kurzu.

Na cirkevnych Skolach méze byt sucastou vzdelavania predmet nabozenstvo
(podfa konfesie zriadovatela).

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a sucasne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po pre-
rokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuZit na posilnenie hodinovej dotacie
zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSiru-
juceho uciva (volitelnych predmetov) v u¢ebnom plane.
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