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 Podporné tímy a ich prínos pre školskú 

klímu
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• odborná škola elektrotechnického a strojárskeho zamerania

• školu navštevuje viac ako 660 žiakov

• 27 tried

• 62 pedagogických zamestnancov
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Školský podporný tím na škole Ú
vo
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Tím funguje na škole od 09/2020

• školský psychológ / kariérový poradca

• školská špeciálna pedagogička / výchovná poradkyňa

• pedagogická asistentka, aktuálne 54 žiakov

• PLUS: bez zmeny personálneho obsadenia od 9/2020

• školiace pracovisko Univerzity Komenského a Prešovskej 

univerzity pre oblasť školskej psychológie
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• preventívne aktivity - navrhnuté pre všetky ročníky

• metodická a odborná pomoc pedagógom

• poradenstvo pedagógom, žiakom aj rodičom

• individuálne intervencie - špeciálno - pedagogické a psychologické

• pravidelné pracovné porady ŠPT s vedením školy

• spracovanie vlastnej sekcie na webe školy

• Instagram školského psychológa

• spolupráca s inými organizáciami - zariadenia poradenstva a prevencie, 

Liga za duševné zdravie, Psychiatria nie je na hlavu, Portál školskej 

psychológie, IPčko ...

• združené funkcie

• poskytovanie poradenstva s prvkami psychoterapie priamo na škole 

(rodinná terapia...)

Pracovná náplň školského 

podporného tímu
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• členstvo v Lige za duševné zdravie

• starostlivosť o duševné zdravie žiakov a pedagógov

• celoslovenské prieskumy duševnej pohody žiakov 

“Pohodomer”

Koalícia “Školy za 

duševné zdravie”
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Sociometrický dotazník

Hoaxy a dezinformácie

Kariérové smerovanie

Preventívne 

aktivity

rýchla administrácia, variabilita, 

rýchly prehľad 

pre žiakov 4. ročníka - orientácia 

na vysokú školu

Prevencia

zábavný a nenásilný formát, 

budovanie kritického myslenia
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Preventívne 

aktivity

P
re

ve
n
cia

Spojená škola, 

Ľ. Podjavorinskej 22, 

Prešov



• pohovory s triednymi učiteľmi 1. ročníka za účelom 

eliminácie neospravedlnených a vymeškaných hodín

• individuálne vyhodnotenie sociometrického merania

• krátkodobé a dlhodobé poradenstvo pre žiakov

• adaptácia žiaka pomocou IUP

• preventívne aktivity pre jednotlivé ročníky:

⚬ 1. ročník - prevencia šikany a kyberšikany

⚬ 2. ročník - hoaxy a dezinformácie

⚬ 3. ročník - soft skills

⚬ 4. ročník - kariérové poradenstvo

Príklady dobrej praxe Č
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• priestor pre dôverný rozhovor a dodatočne otázky

• časovo náročná varianta

• väčší vhľad do problematiky triedy

• vyhodnotenie sociometrie dopĺňame otázkami 

• rozhovory na základe podnetov z online schránky 

dôvery a anonymnej schránky dôvery z Edu Page

Individuálne 

rozhovory
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• osobitná pozornosť venovaná osobnostným 

zručnostiam v 1. a 3. ročníku

• návrh nového vyučovacieho predmetu vychádzajúci 

z praxe na škole

• implementácia do národného projektu PSK

• inovačné vzdelávanie a rozširovanie predmetu na 

ďalšie školy

Osobnostné zručnosti pre život a prax O
Z
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